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ТОРЖЕСТВО В АТМОСФЕРЕ «БАРОККО» – В 30 МИНУТАХ ОТ ЕКАТЕРИНБУРГА!

ИДЕАЛЬНО ДЛЯ ТОРЖЕСТВ С РАЗМАХОМ

Интерьер — как во дворце, дорогие ткани и дерево. 
Настоящий Old Money Vibe. Банкетный зал вмещает 
до 52 гостей, есть 6 уютных спален на 12 гостей.

В башне можно сделать эстетичные фото, как из 
сказки, а вокруг — живописная уральская природа 
и свежий воздух. Если нужно что-то камерное — для 
вас в усадьбе есть дом с бассейном и баней, а еще – 
дом с чаном под открытым небом.

ЛОКАЦИЯ С
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БАЗА ОТДЫХА «УСАДЬБА БЕЛОЯРСКИХ»

пос. Белоярская Застава, ул. Алая, 53
+7 922 159-15-91
usdba-beloyaskry.ru   |   vk.com/belyarsky_estate сайт вконтакте

ВАУ-ЭФФЕКТОМ
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Выражаем благодарность начальникам и сотрудникам 
отделов ЗАГС Екатеринбурга и Свердловской области 

за сотрудничество с журналом «Свадебный вальс»

Ленинский район
Сакко и Ванцетти, 105, кор.1

+7 343 212-80-08

Октябрьский район 
Луначарского, 220 
+7 343 254-69-88

Кировский район
Лодыгина, 8

+7 343 374-29-73

Железнодорожный район
Братьев Быковых, 7
+7 343 370-36-35

Орджоникидзевский район
Кузнецова, 2

+7 343 331-18-40

Чкаловский район
Титова, 26

+7 343 297-13-97

Верх-Исетский район
Металлургов, 44
+7 343 242-51-43

Отделы ЗАГС

Дворцы бракосочетаний

Дворец бракосочетаний г. Верхняя Пышма 
ул. Юбилейная, 15а   +7 34368 5-37-13, 5-35-42

Дворец бракосочетаний г. Екатеринбург 
ул. Карла Либкнехта, 3   +7 343 389-0-390, 389-0-398

Ревда
Карла Либкнехта, 33 

+7 34397 580-82

Тавда
9 Мая, 18 

+7 34360 533-37, 534-73

Первоуральск
Трубников, 44В 

+7 3439 66-08-83

Краснотурьинск 
Карпинского, 12 
+7 34384 637-67

Карпинск 
Мира, 63 

+7 34383 327-92

Березовский
Театральная, 28
+7 34369 425-21

Североуральск  
Ленина, 42

+7 34380 233-03, 243-13

Талица 
Ленина, 104

+7 34371 215-52, 214-64

Асбест
Уральская, 61

+7 34365 748-58, 743-87

Реж
Вокзальная, 1А

+7 34364 356-06 (16)

Ивдель
60 лет ВЛКСМ, 79
+7 34386 210-34

Ирбит 
Советская, 44

+7 34355 361-45

Байкалово
Революции, 25 

+7 34362 205-53

Арти
Ленина, 100

+7 34391 211-52

Сысерть
Красноармейская, 44/59

+7 34374 603-99
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B E A U T YB E A U T Y

Один из крупнейших многопрофильных Один из крупнейших многопрофильных 
салонов красоты Екатеринбурга: салонов красоты Екатеринбурга: 
СВАДЕБНЫЕ УКЛАДКИ, МАКИЯЖ, СВАДЕБНЫЕ УКЛАДКИ, МАКИЯЖ, 
МАНИКЮР, ПЕДИКЮР, СТРИЖКИ, МАНИКЮР, ПЕДИКЮР, СТРИЖКИ, 
СЛОЖНЫЕ ОКРАШИВАНИЯ, СЛОЖНЫЕ ОКРАШИВАНИЯ, 
НАРАЩИВАНИЕ РЕСНИЦ, КОРРЕКЦИЯ НАРАЩИВАНИЕ РЕСНИЦ, КОРРЕКЦИЯ 
БРОВЕЙ, МАССАЖ. Весь спектр услуг от А БРОВЕЙ, МАССАЖ. Весь спектр услуг от А 
до Я для невесты перед свадьбой.  до Я для невесты перед свадьбой.  
Скидки для новых клиентов.Скидки для новых клиентов.

Студенческая, 11, оф. 470Студенческая, 11, оф. 470
+7 993 503-12-44+7 993 503-12-44
Вк: akilova.beautyВк: akilova.beauty
@akilova.beauty@akilova.beauty

Ст уд и я  к р а с о т ы  Ст уд и я  к р а с о т ы  
A K I L O VA  В E A U T YA K I L O VA  В E A U T Y
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Есть способ, который работает быстро 
и точно: замедлиться. Просто взять 
паузу. Не ради списка дел, а ради себя. 
Снять напряжение в теле, выдохнуть, 
почувствовать, что вы – это не только 
чек-лист, но и живой человек, которо-
му нужен покой. В студии заботы о теле 
«Рельсы-рельсы, шпалы-шпалы» есть 
именно такое пространство для восста-
новления, тишины, тела и внутреннего 
равновесия. 

Это не про лечение и «размятие спин-
ки». Это про атмосферу, где вы наконец-
то ничего не должны. Массаж, кедровая 
бочка, альгинатные маски, обёртывания, 
расслабляющая музыка, мягкий тек-
стиль, натуральные масла – всё это ра-
ботает не просто на кожу или мышцы. 
Это про состояние. Про внутреннюю 
тишину, которую почти невозможно 
найти в ритме подготовки к празднику. 
Но именно она даёт ресурс, чтобы этот 
праздник действительно состоялся – без 
истерик, обид и перегрузки.

Такие процедуры – это не только способ 
отдохнуть, но и провести время вдвоем. 
Парный массаж или спа-сеанс помогает 
выдохнуть вместе – жениху и невесте, 
родителям, друзьям, тем, кто всё это 
время был рядом. Это момент, когда не 
нужно ничего обсуждать, просто быть 
рядом и наполняться. А ещё это спо-
соб упростить подготовку: подарочные 
сертификаты – идеальный ответный 
подарок на самой свадьбе. Родителям, 
свидетелям, подруге, которая помогает с 
организацией торжества. Даже ведущий 
может поощрить активных гостей – это 
запомнится куда больше, чем сувенир. 
Вручить такой подарок – значит по-
настоящему позаботиться о небезраз-
личном человеке.

Не ждите, пока напряжение достигнет 
пика. Позвольте себе и своим близким 

немного расслабиться и почувствовать 
заботу. Час, проведенный в атмосфере 
покоя, способен вдохновить на новый 
этап совместной жизни и напомнить о 
том, ради чего все это начиналось.

ПОДГОТОВКА К СВАДЬБЕ – ЭТО КРАСИВО ТОЛЬКО НА 
ФОТОГРАФИЯХ. В РЕАЛЬНОСТИ – ЭТО ПОСТОЯННЫЕ 
СПИСКИ ДЕЛ, НЕДОСЫП, СПОРЫ, «ДАВАЙ РЕШИМ 
ЗАВТРА», СЛЕЗЫ ИЗ-ЗА ПЛАТЬЯ, НЕДОВОЛЬНЫЕ 
РОДИТЕЛИ, И МОМЕНТ, КОГДА ХОЧЕТСЯ ПРОСТО ВСЕ 
ОТМЕНИТЬ. ИМЕННО В ТАКИЕ ПЕРИОДЫ ОСОБЕННО 
ВАЖНО ВСПОМНИТЬ: ВЫ ДЕЛАЕТЕ ЭТО РАДИ ЛЮБВИ, А 
НЕ РАДИ ИДЕАЛЬНОГО ТАЙМИНГА НА БАНКЕТЕ. НО КАК 
СОХРАНИТЬ СЕБЯ – И ДРУГ ДРУГА – В ЭТОМ МАРАФОНЕ?

Екатеринбург, 
р-н Академический, 
ул. Павла Шаманова, 15

По вопросам сотрудничества: 

+7 919 465-07-57

Сертификаты действительны  
во всех студиях города

КАК НЕ ПОССОРИТЬСЯ ПЕРЕД СВАДЬБОЙ  
В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К ЗАВЕТНОМУ ТОРЖЕСТВУ

C ЗАБОТОЙ О ВАС, 
СТУДИЯ  

«РЕЛЬСЫ-РЕЛЬСЫ, 
ШПАЛЫ-ШПАЛЫ»

https://vk.com/relsy_relsy_ekb
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20 РОЗЫГРЫШ
РОМАНТИЧЕСКОГО  
УИК-ЭНДА

54 СЧИТАЕМ 
СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ

68 ФОТОКОНКУРС 
«ВАША СВАДЬБА 
НА ОБЛОЖКЕ»

84 ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ

83 СЫСЕРТЬ СВАДЕБНАЯ

ЕВРОПЕЙСКОЕ КАЧЕСТВО  
ПО САМЫМ ДЕМОКРАТИЧНЫМ ЦЕНАМ

ВЫСОКОКЛАССНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ 
И ОТЛИЧНЫЙ СЕРВИС

* При стоимости услуги от 20000 руб.
** Акция действует до 31 октября 2025 г.

Ваши зубы будут
здоровыми,

а улыбка - белоснежной!

ул. Восточная, 172
Запись по телефону: 
+7 343 207-06-00
niko-dent.gorpom.ru

ООО «НИКО-ДЕНТ» Лицензия №ЛО-66-01-004970 от 22.09.2017 г.
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Радищева, 55, 6-й этаж
Летняя веранда на крыше
+7 912 284-84-43, +7 343 345-54-05 
Банкет-менеджер: Тадевос Норикович 
cafeplanetariy.kuh-center.ru 
vk.com/cafeplanetariy

Площадки:
•	Купольный	зал	на	190	человек
•	Банкетный	зал	«Веранда»	 
на	120	человек

•	4	купольные	сферы	–	до	15	человек
•	Открытая	терасса	с	видом	 
на город	–	до	500	человек	

Потрясающие виды  
для фотосессий в зале и на крыше.
Сцена и музыкальная аппаратура 
для выступления групп. 
Алкоголь заказчика, без пробкового сбора.

В подарок 
молодоженам:

•	Украшение зала
•	Ужин	на	двоих
•	Танец	живота

Средний чек  
на человека –  
от 3000 руб. 

17DELUXE

•	Каравай
•	Шоколадный	
фонтан

vk.com/cafeplanetariy
vk.com/cafeplanetariy
https://cafeplanetariy.kuh-center.ru/
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ИНТЕРЬЕРНАЯ ФЛОРИСТИКА
СВАДЕБНАЯ ФЛОРИСТИКА
СОЗДАНИЕ КОМПОЗИЦИЙ 
ДЛЯ ЛЮБОГО ПРАЗДНИКА

Декорирование свадьбы:
• Оформление зала (улицы)

• Букет невесты 
(фальшбукет и бутоньерка в подарок)

• Букеты для подружек невесты
• Цветочная атрибутика  

для девичника

ПРИ ЗАКАЗЕ БУКЕТА 
НЕВЕСТЫ –
В ПОДАРОК ДУБЛЕР 
и БУТОНЬЕРКА

«Лавандовая Империя»  
студия цветов 
+7 982 611-59-29
г. Верхняя Пышма, 
пр. Успенский, 125

Вк: lavande_empire   @lavanderempire

https://vk.com/lavande_empire
https://vk.com/lavande_empire
https://vk.com/lavande_empire
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Для вашего торжества мы подготовили:

• Три банкетных зала: 70 / 50 / 15 человек
• Вежливое и внимательное обслуживание
• Номер в отеле 4* в подарок
• Каравай от нашего кондитера
• Второй день в «Чапаевских банях»
• Средний чек от 3000 руб. на гостя
• Дегустация блюд
• Приятные условия на алкоголь
• Зоны для выездной регистрации и фуршета
• Специальные цены на размещение гостей в отеле

Екатеринбург, 
Сибирский тракт, 9-й км, 90  

+7 343 205-80-32
paleroyal_rest

СВАДЕБНЫЙ БАНКЕТ 
в «ПАЛЕ РОЯЛЬ»

ВКУС И СТИЛЬ В КАЖДОЙ ДЕТАЛИ

https://paleroyal.ru/restourant/
https://paleroyal.ru/
https://paleroyal.ru/restourant/


Романтический уик-энд
ВЫИГРАЙ!

РОЗЫГРЫШ 
будет проходить  
в феврале 2026 года 
на открытии 
«Клуба молодоженов 2026»

Телефон для справок: +7 912 262-82-82

И ДРУГИЕ ПРИЗЫ *

* РОМАНТИЧЕСКАЯ 
НОЧЬ В ОТЕЛЕ

Weekend в Санкт-Петербурге 

и в других городах

* SPA НА ДВОИХ

УСЛОВИЯ КОНКУРСА:
1. Приобретите любую услугу  
или товар по этому журналу!
2. Поставьте печать у компании 
или подпись специалиста.
3. Впишите номер своего 
телефона для связи:

+7

4. Сделайте фото этой страницы и отправьте:
promo@mediakrug.ru 

ФИО  

20

http://svadba-vals.ru/disconds
http://svadba-vals.ru/disconds
http://svadba-vals.ru/disconds


ДЛЯ ВАС И ДЛЯ ВАШЕЙ СЕМЬИ

ЛУЧШИЕ ТУРЫ
С ЛЮБОВЬЮ

ДРУЗЬЯ, ДАВАЙТЕ ЗНАКОМИТЬСЯ! Я – ЕЛЕНА КРАЙНИХ, 
ОСНОВАТЕЛЬНИЦА АГЕНТСТВА ПУТЕШЕСТВИЙ «ДЕЛОВЫЕ 
БЕРЕГА». ЭТО БОЛЬШАЯ КОМАНДА, НАШИ МЕНЕДЖЕРЫ 
РАБОТАЮТ ПО ВСЕЙ РОССИИ. ХОЧУ РАССКАЗАТЬ, ПОЧЕМУ 
БРОНИРОВАТЬ ТУРЫ НУЖНО У НАС. 

ОЧЕНЬ ЗДОРОВО, ЧТО ВЫ ТЕПЕРЬ С НАМИ. ОБРАЩАЙТЕСЬ ЗА ВАШИМ ТУРОМ МЕЧТЫ!

Наши достижения. 
Уже 16 лет мы являемся лидирующими 
партнерами крупнейших туроператоров: 
Pegas Touristik, Coral Travel, Алеан, Anex 
Tour, Fun Sun. Лучшие отели Турции 
приглашают нас на награждения 
каждый год.  
 
Объем наших броней увеличился на 
65% c 2023 года. 
Все больше чудесных людей доверяют 
нам свой отпуск. Мы заботимся о Вас до 
начала вашего путешествия, в течение 
тура и, конечно, после отдыха. 

Работаем с любыми направлениями 
и абсолютно любым бюджетом. 
Основной фокус наших стран:  
• Турция  • ОАЭ  
• Шри-Ланка  • Таиланд  
• Вьетнам  • Египет  
• Мальдивы  • Сейшелы  
• Маврикий 
 
На связи в любое время! 
Я @helenatur_travel лично на связи с 
каждым нашим туристом и отвечаю 
за отдел заботы и качества в нашей 
компании.

Агентство путешествий «Деловые берега»: ул. Шейнкмана, 86.  Тел. +7 (922) 608-79-99 
Запрос на тур через нашего бота t.me/delberega_bot или в личном сообщении @helenatur_travel

СРОКИ ДЕЙСТВИЯ СРОКИ ДЕЙСТВИЯ 
СЕРТИФИКАТАСЕРТИФИКАТА

• 10• 10//0101//25 — 0125 — 01//0505//25 25 
• 15• 15//1010//25 — 2025 — 20//1212//2525

Начните вашу семейную историю с ярких эмоций, романтики Начните вашу семейную историю с ярких эмоций, романтики 
и новых впечатлений! Этот уик-энд станет вашей личной и новых впечатлений! Этот уик-энд станет вашей личной 
маленькой сказкой, наполненной заботой друг о друге.маленькой сказкой, наполненной заботой друг о друге.

Проживание в отеле выбранного вами города 
(Санкт-Петербург, Казань, Москва, Минеральные Воды, Сочи) 
на 2 ночи в уютном номере для двоих. 

Вкусные завтраки, чтобы каждое утро начиналось с удовольствия.

Авиабилеты и трансфер оплачиваются отдельно, но мы с радостью 
подберем для вас лучшие варианты по цене и удобству.

ПОДАРОЧНЫЙ СЕРТИФИКАТПОДАРОЧНЫЙ СЕРТИФИКАТ
ДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВ

vk.com/delberega t.me/delberega
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В РИТМЕ 
РЕТРО
Проверенные целыми поколениями 
ретро-нотки вновь звонко звучат 
в современной свадебной моде – 
особенно часто дизайнеры черпают 
вдохновение из 20-х, 60-х и 70-х 
годов прошлого столетия. Платья-
колонны, гладкие ткани, глубокие 
вырезы, перламутровые пуговицы, 
элегантные силуэты и винтажные 
детали создают модели платьев вне 
влияния времени. Эти образы будто 
сошли с кадров старого фильма – в 
них каждая деталь наполнена изы-
сканым вкусом, безупречным стилем 
и глубоким смыслом.

Свадебный салон «ЮНОНА»
ул. Луначарского, 50  
+7 (343) 388-03-60 
+7 912 287-70-10

Платья с кружевом из крупных 
графичных узоров стали настоящим 
арт-объектом в свадебной моде. 
Кружево играет со светом, сверкая 
искорками бликов и отбрасывая 
таинственные тени на кожу, словно 
силуэты ветвей в солнечный осен-
ний полдень. Такие модели платьев 
гармонично сочетают классический 
стиль и авангард – применяется 
традиционная ткань, но с неожидан-
ным кроем. Геометрические корсеты, 
асимметричные вырезы и архитек-
турные линии делают образ совре-
менным и очень выразительным.

ИГРА 
КРУЖЕВА

Свадебный салон 
«ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ» 
ул. Луначарского, 55 
+7 922 022-55-95

Вдохновение для стильной невесты
ОСЕНЬЮ СВАДЕБНАЯ МОДА ПРИОБРЕТАЕТ ОСОБОЕ ЗВУЧАНИЕ СТИЛЯ И ВПЕЧАТЛЯЕТ 
РАЗНООБРАЗИЕМ ИДЕЙ. ОТ ПОЛУПРОЗРАЧНЫХ ТКАНЕЙ ДО ВИНТАЖНЫХ СИЛУЭТОВ 
— ДИЗАЙНЕРЫ ПРЕДЛАГАЮТ РОМАНТИЧНЫЕ ОБРАЗЫ С НОТКОЙ ОСЕННЕГО ШАРМА. 

ПРЕДСТАВЛЯЕМ ВАМ ДВЕНАДЦАТЬ ТРЕНДОВ ПРЕДСТОЯЩЕГО СЕЗОНА.

Свадебный салон «ШОКОЛАД» 
Таганский ряд, Техническая, 19 
1 этаж, бутик 106, 119 
+7 966 706-68-68

Интересное дизайнерское решение 
– платье из полупрозрачной ткани 
с плотной линейчатой вышивкой из 
бисера, стекляруса и пайеток создает 
визуальное ощущение стекающих 
капель дождя. Полученная фактура 
завораживает своим блеском и вол-
шебным мерцанием, особенно при 
тусклом осеннем освещении. Игра 
света эффектно подчеркивает все до-
стоинства фигуры. Образ гармонич-
но балансирует на грани нежности и 
дерзости, а окрытая спина, глубокий 
вырез или тонкие бретели добавляют 
ему чувственности.

КАПЛИ 
ДОЖДЯ
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Удивлять и восхищать

БОЛЬШЕ 
СОВРЕМЕННЫХ 

МОДЕЛЕЙ 
НА ПОРТАЛЕ 

SVADBA-VALS.RU

Свадебный салон 
NORA NAVIANO 
ул. Луначарского, 51 
+7 (343) 370-56-95 
+7 912 219-71-93

Свадебный салон «8 НЕВЕСТ» 
ул. Карла Маркса, 36 
+7 922 127-28-02

Фото: Кирилл Филинков

Легкие перья – модный аксессуар из 
эпохи «Великого Гэтсби» вновь воз-
вращается в топы трендов, добавляя 
свадебному образу выразительной 
театральности и игривости. Декора-
тивные элементы в виде перьев часто 
украшают подолы, плечи, манжеты, 
укутывая фигуру невесты. Перья 
на платьях мягко повторяют все 
мельчайшие движения, подчеркивая 
каждый жест, каждый поворот голо-
вы. Особенно изысканно выглядят 
модели в ретроспективной направ-
ленности стиля ар-деко с целыми 
каскадами перьев.

3D-декор в виде объемных цветов 
вновь на пике популярности этой 
осенью. Природные мотивы придают 
платьям вид живых композиций. 
Они словно хранят память о про-
шедшем лете, заключенную в каждом 
шелковом лепестке. Такие цветы 
выразительно украсят подол, корсет 
или плечи, создавая игру текстур и 
объема. Особенно эффектно смо-
трятся модели в оттенках цвета сло-
новой кости с нежно-персиковыми 
или кремовыми акцентами.

ДУНОВЕНИЕ 
ВЕТРА

ЛЕПЕСТКИ 
ПАМЯТИ

Воздушные платья из шелка, орган-
зы и муслина окутывают невесту, 
словно легкий осенний туман над 
спящим садом. Они движутся при 
каждом шаге, как облака, плывущие 
по небу, создавая ощущение парения. 
Эффект многослойности придает 
образу загадочность и глубину, слов-
но платье дышит вместе с ветром. 
Особенно актуальны удлиненные 
рукава-фонарики, мягко спадающие 
на кисти, и драпировка, напоминаю-
щая складки на струящейся воде.

ТУМАННАЯ 
НЕГА

Салон «СВАДЬБА» 
ул. Техническая, 19 
ТЦ Таганский ряд, вход 1 
1 этаж, бутик 107 
+7 908 918-44-84
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КАЖДАЯ ПАРА УНИКАЛЬНА. КАЖДАЯ 
ИСТОРИЯ ЛЮБВИ ЗАСЛУЖИВАЕТ ТОГО, 
ЧТОБЫ БЫТЬ ЗАПЕЧАТЛЕННОЙ В ФОРМЕ, 
КОТОРАЯ БУДЕТ ВДОХНОВЛЯТЬ, 
БЕРЕЧЬ И НАПОМИНАТЬ О САМОМ 
ГЛАВНОМ. МЫ В UNICORN WEDDING 
СОЗДАЕМ АРТ-ПОРТРЕТЫ НА ХОЛСТЕ 
ПО ФОТОГРАФИЯМ – И ПРЕВРАЩАЕМ 
ВОСПОМИНАНИЯ В ПРОИЗВЕДЕНИЯ 
ИСКУССТВА.

Это не просто декор. Это эмоциональный подарок 
родителям, украшение love story-зоны, или 
изысканный акцент в доме новобрачных. Холст 
может нести в себе дату свадьбы, ваши имена, 
важную цитату – все, что делает момент значимым 
именно для вас.

Индивидуальность – в каждой детали.
Мы подбираем стиль и цветовое решение под 
ваше торжество, создаем реалистичную обработку, 
добавляем смысловые акценты. Каждый портрет 
мы упаковываем как полноценный подарок – 
готовый к вручению.

ПОДХОДИТ ДЛЯ:
• Подарка родителям
• Арт-зоны на выездной церемонии
• Свадебной фотозоны
• Годовщины, юбилея
• Или просто из любви

Мы верим: день свадьбы – это только начало 
истории. Пусть она будет не только в альбоме, 
но и на холсте.

ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ:
• Ведущих свадеб
• Агентства
• Организаторов мероприятий
• Пространства и банкетные залы

+7 992 010-888-6 
unicorn-art.ru

Арт-портрет  
от Арт-студии
UNICORN

https://unicorn-art.ru/
https://unicorn-art.ru/


Салон свадебной моды «ЕВА» 
ул. Луначарского, 57  
+7 992 008-65-69

Стильный минимализм – это ак-
туальное направление никогда не 
выходит из моды и этой осенью про-
должит удивлять нас своим совре-
менным прочтением. Чистые, иде-
альные линии, благородные ткани и 
безупречный крой способны расска-
зать больше, чем любые украшения. 
Такие платья словно создают паузу 
– момент тишины посреди хаоса, где 
становятся важны только Она и Он. 
Особенно эффектны будут модели 
с квадратным вырезом, открытыми 
плечами и длинным шлейфом.

ЧИСТОТА 
ЛИНИЙ

Удивлять и восхищать

БОЛЬШЕ 
СВАДЕБНЫХ МОДЕЛЕЙ 

МОЖНО УВИДЕТЬ 
НА ПОКАЗАХ 

В «КЛУБЕ 
МОЛОДОЖЕНОВ»

Регистрация на встречу 
Клуба молодоженов

event-ural.ru 
svadba-vals.ru/clubs/15

Свадебные и вечерние платья
NOVI NOVIKOV 
ул. Луначарского, 53 
+7 (343) 288-01-24   wedmoda.ru 
vk.com/wedmoda   @wed_moda

Фото: Михаил Ильиных

Мягкое сияние золотых нитей и 
люрекса в кружевах создает волшеб-
ный эффект – как утренние солнеч-
ные лучи, застывшие в тонком льду. 
Эти блестящие детали не кричат, а 
нашептывают о роскоши и благород-
стве. Особенно хорошо они смотрят-
ся в теплых приглушенных тонах: 
шампанском, кремовом, пудровом. 
Такие платья идеально подойдут для 
торжеств в старинных усадьбах или 
залах, освещенных свечами.

СИЯНИЕ 
КРУЖЕВ

Свадебный салон «ПРЕСТИЖ» 
ул. Рябинина, 19 
+7 906 802-98-83 
+7 922 297-14-40

Платья, щедро усыпанные пайетка-
ми, бисером и микрокристаллами, 
блистают так, словно ловят мерцание 
тысяч звезд – они волшебно искрят-
ся при каждом малейшем движении, 
как ясное зведное ночное небо. Осо-
бенно эффектны такие модели при 
сумеречном освещении – например, 
на закатной церемонии или вечер-
нем приеме. Это идеальный выбор 
образа для невесты, которая хочет 
сверкать не только в переносном, но 
и в буквальном смысле.

МЕРЦАНИЕ 
ЗВЕЗД
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О СВАДЕБНЫХ ИДЕЯХ 
И ТЕНДЕНЦИЯХ 2025 
ГОДА, КОТОРЫЕ 
ПОМОГУТ ПЕРЕДАТЬ 
ВАШУ ИСТОРИЮ ЛЮБВИ 
НАМ РАССКАЗАЛА 
СВАДЕБНЫЙ 
ЦЕРЕМОНИЙМЕЙСТЕР, 
ТЕЛЕВЕДУЩАЯ 
ЕЛЕНА БЕЛОБОРОДОВА

+7 982 639-53-36 
@len_beloborodova

– ТА, ГДЕ ЕСТЬ ВАША 
ИСТОРИЯ, ИНТЕРЕСЫ

И ЦЕННОСТИ

Выездная свадебная церемония, без-
условно, отличается от ЗАГСа, пре-

жде всего тем, что не имеет юридической 
силы. Она может быть проведена в лю-
бом месте и по оригинальному сценарию. 
Но одно другого не исключает. Бывает, 
молодожёны проводят официальную ре-
гистрацию брака в ЗАГСе среди самых 
близких, а затем организуют для осталь-
ных гостей менее формальную, индиви-
дуальную церемонию – специально под-
готовленную для них. 

Где провести торжество? Вовсе не-
обязательно останавливать свой вы-
бор на банкетных залах и ресторанах 
– существует много других мест, где 
можно провести свадебную церемонию.  

свадебный церемониймейстер

ЛУЧШАЯ СВАДЕБНАЯ
ЦЕРЕМОНИЯ

ВАЖНО МЕСТО

Под открытым небом
Природа всегда дарит вдохновляющую 
атмосферу. Стандартный вариант – на 
турбазе или в загородном доме. Интерес-
ной локацией станут ботанические сады, 
пляжи, музеи, крыши многоэтажек. 

Эксклюзивные пространства
Если хочется чего-то креативного, мож-
но рассмотреть варианты от уютных 
фермерских хозяйств и творческих сту-
дий до необычных пространств вроде 
складов, библиотек, художественных 
галерей и старых гаражей. Один из трен-
дов этого года – свадебная церемония на 
закате солнца. Это станет особым риту-
алом, который поистине пройдет в вол-
шебной атмосфере.

Я всегда говорю своим молодоженам, 
чем больше вы расскажете о себе (о сво-
их предпочтениях, ценностях, о своей 
истории), тем оригинальнее получится 
ваша свадебная церемония, наполненная 
смыслом и глубиной. Людям нужны на-
стоящие эмоции. Ведь именно искрен-
ность делает праздник особенным и за-
поминающимся навсегда. Поэтому моя 
задача – услышать вас, понять ваши же-
лания и создать уникальную церемонию, 
которая станет отражением вашей пары. 
Важно сохранить живость чувств, под-
черкнуть индивидуальность и показать 
миру вашу историю любви такой, какая 
она есть – неповторимой и настоящей.

ВАЖНО 
СОДЕРЖАНИЕ

Е Л Е Н А 
Б Е Л О Б О Р О Д О В А



КАЛЕЙДОСКОП КАЛЕЙДОСКОП 
ОЛИЦЕТВОРЯЕТ ОЛИЦЕТВОРЯЕТ 
КРАСОТУ ПЕРЕМЕН КРАСОТУ ПЕРЕМЕН 
И БЕЗГРАНИЧНЫЕ И БЕЗГРАНИЧНЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ. ВОЗМОЖНОСТИ. 
КАЖДАЯ СТРАНИЧКА КАЖДАЯ СТРАНИЧКА 
ФОТОПРОЕКТА ФОТОПРОЕКТА 
ОТКРОЕТ ДЛЯ ВАС  ОТКРОЕТ ДЛЯ ВАС  
НОВЫЙ СВАДЕБНЫЙ НОВЫЙ СВАДЕБНЫЙ 
ОБРАЗ, СОВЕРШЕННО ОБРАЗ, СОВЕРШЕННО 
НЕПОХОЖИЙ НЕПОХОЖИЙ 
НА ПРЕДЫДУЩИЙ.НА ПРЕДЫДУЩИЙ.

СМОТРИТЕ НА РАБОТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ 
СВАДЕБНОЙ 
ИНДУСТРИИ, 
ВДОХНОВЛЯЙТЕСЬ, 
ДЕРЗАЙТЕ. 
НАСЛАЖДАЙТЕСЬ 
ПРОЦЕССОМ 
ПОДГОТОВКИ 
К ТОРЖЕСТВУ 
И ПОМНИТЕ, ЧТО 
ГЛАВНОЕ – ЭТО 
ЛЮБОВЬ И РАДОСТЬ, 
КОТОРЫЕ ВЫ 
РАЗДЕЛИТЕ В ЭТОТ 
ОСОБЕННЫЙ ДЕНЬ.
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СВАДЕБНЫЙ

Визажист-стилист: 
Екатерина Печеркина 
+7 952 736-47-65
vk.com/pecherkina_kate

Фотограф: 
Елена Фомина
fominaelena.com
vk.com/fomina_elena_ph

Модели: 
Эдуард Халитов и Ева Рубцова

Площадка: 
Your&Stories
креативное пространство, 
фотостудия
+7 922 154-08-88
storiesekb.ru
vk.com/yourstories_ekb

Костюмы: Костюмы: 
MazaltovManMazaltovMan
магазин мужской одежды магазин мужской одежды 
ул. Луначарского, 51 ул. Луначарского, 51 
+7 912 216-88-74+7 912 216-88-74
ekb.mazaltovman.ruekb.mazaltovman.ru

Платья: Платья: 
Julia VladykinaJulia Vladykina
дизайнерские свадебные платьядизайнерские свадебные платья
ул. Луначарского, 31, офис 802 ул. Луначарского, 31, офис 802 
+7 904 381-43-42 +7 904 381-43-42 
vk.com/safina292vk.com/safina292

Образы: Образы: 
Akilova ВeautyAkilova Вeauty
студия красотыстудия красоты
+7 993 503-12-44 +7 993 503-12-44 
vk.com/akilova.beauty vk.com/akilova.beauty 
@akilova.beauty@akilova.beauty
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https://ekb.mazaltovman.ru/
https://vk.com/safina292
https://vk.com/akilova.beauty
https://vk.com/akilova.beauty
https://vk.com/pecherkina_kate
https://vk.com/fomina_elena_ph
https://fominaelena.com/
https://storiesekb.ru/
https://vk.com/yourstories_ekb
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МАГАЗИН МУЖСКОЙ ОДЕЖДЫМАГАЗИН МУЖСКОЙ ОДЕЖДЫ

MAZALTOVMAN — ваш надежный союзник в мире MAZALTOVMAN — ваш надежный союзник в мире 
стильной мужской одежды. Мы предлагаем уникальные стильной мужской одежды. Мы предлагаем уникальные 
костюмы, сочетающие качество, комфорт и современный костюмы, сочетающие качество, комфорт и современный 
дизайн. Услуга подбора по фигуре обеспечит вам дизайн. Услуга подбора по фигуре обеспечит вам 
идеальную посадку. Также мы предлагаем услугу идеальную посадку. Также мы предлагаем услугу 
кастомизации, позволяющую создать индивидуальный кастомизации, позволяющую создать индивидуальный 
образ, соответствующий вашему стилю и предпочтениям. образ, соответствующий вашему стилю и предпочтениям. 
Премиальные рубашки и обувь ручной работы дополнят Премиальные рубашки и обувь ручной работы дополнят 
ваш образ, придав ему изысканность.  ваш образ, придав ему изысканность.  
Выбирая MAZALTOVMAN, вы выбираете уверенность Выбирая MAZALTOVMAN, вы выбираете уверенность 
и статус в каждом шаге.и статус в каждом шаге.

г. Екатеринбург  г. Екатеринбург  
ул. Луначарского, 51 ул. Луначарского, 51 
+7 912 216-88-74+7 912 216-88-74
ekb.mazaltovman.ruekb.mazaltovman.ru

◀◀ актуальные цены актуальные цены

https://ekb.mazaltovman.ru/?roistat=offline_press&utm_source=offline&utm_campaign=viborvedushegoekb
https://ekb.mazaltovman.ru/
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ДИЗАЙНЕРСКИЕ СВАДЕБНЫЕ ПЛАТЬЯДИЗАЙНЕРСКИЕ СВАДЕБНЫЕ ПЛАТЬЯ

Роскошные и стильные дизайнерские свадебные платья Роскошные и стильные дизайнерские свадебные платья 
в наличии и под заказ для креативных невест!  в наличии и под заказ для креативных невест!  
• Индивидуальный пошив • Коррекция платьев по фигуре • Индивидуальный пошив • Коррекция платьев по фигуре 
• Восстановление платьев после мероприятия• Восстановление платьев после мероприятия

г. Екатеринбург г. Екатеринбург 
ул. Луначарского, 31 ул. Луначарского, 31 
офис 802 офис 802 
+7 904 381-43-42+7 904 381-43-42
vk.com/safina292vk.com/safina292

https://vk.com/safina292
https://vk.com/safina292


36 DELUXE

В тренде мужской свадебной моды закрепился ми-
нимализм и сдержанность. Классический черный 
смокинг на пике своей популярности в этом сезо-
не. Но не стоит слепо идти на поводу у тенденций 
сегодняшнего дня, вам никто не мешает выбрать 
смокинг в нестандартном цвете. Он может быть 
любым, какой только сможете найти в салонах 
нашего города.
Легкий эпатаж всегда приветствуется! Классиче-
ская костюмная тройка не осталась в стороне и 
радует своим преображением. 
Лацкан пиджака расширился и заострился, жилет 
стал однобортным, крой пиджака укороченным, 
а цветовая палитра изумляет воображение. На 
смену агрессивной клетке пришли еле заметные 
принты и гладкие фактуры с сочными цветами 
лета – зеленый, бирюзовый, сиреневый, голубой, 
бежевый, светло-серый. Для придания мужествен-
ности стоит выбирать модели с расширенными 
плечами и приталенным силуэтом.
Ярким штрихом в образе жениха может быть и 
обувь. Белые кеды или кроссовки добавят нотки 
спортивного шика, смягчив тем самым классиче-
ский костюм. И не забудьте примерить лоферы. 
Удачно совмещая в себе лучшие качества клас-
сических туфель и неформальных мокасин, они 
для многих стали образцом стиля и абсолютного 
комфорта. Удобная обувь – немаловажный фактор 
для счастливого дня.
Не стесняйте своих желаний выглядеть ярко и 
торжественно в свой незабываемый свадебный 
день. Будьте с невестой единой гармоничной парой 
на радость вашим гостям.
Информацию предоставил салон мужского сва-
дебного костюма Renzo Rinaldi.

Смокинг
ЖЕНИХ И ЕГО КОСТЮМ – ГВОЗДЬ ЛЮБОЙ СВАДЬБЫ. ДА-ДА!  
ЖЕНИХ – ЭТО НЕ ТЕНЬ НЕВЕСТЫ, А ПОЛНОПРАВНЫЙ УЧАСТ-
НИК ТОРЖЕСТВА! ОН ПЕРВЫМ ПОЯВЛЯЕТСЯ НА ЦЕРЕМОНИИ 
И ВСЕ ВЗГЛЯДЫ ПРИКОВАНЫ ИМЕННО К НЕМУ, А С ВЫХОДОМ 
НЕВЕСТЫ КОСТЮМ ДОЛЖЕН ВЫГЛЯДЕТЬ ДОСТОЙНО РЯДОМ 
С РОСКОШНЫМ ПЛАТЬЕМ.

ТРОЙКА, КЛАССИКА...

Больше информации об образе жениха  
читайте на портале svadba-vals.ru

Наведите камеру смартфона на QR-код и перейдите 
по ссылке в сервис дополненной реальности МЕМОРИС. 
Приложение можно не устанавливать. Наведите камеру 
на фото и наслаждайтесь видеопросмотром!

https://svadba-vals.ru/
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Луначарского, 60Луначарского, 60
+7 343 227-07-60+7 343 227-07-60
первыймужской.рфпервыймужской.рф
vk.com/onlymen_66vk.com/onlymen_66

Стилисты магазина Стилисты магазина 
«Первый мужской» «Первый мужской» 
помогут составить как помогут составить как 
классический, так и классический, так и 
небанальный образ, небанальный образ, 
подходящий под подходящий под 
концепцию свадьбы. концепцию свадьбы. 
Идеальный крой Идеальный крой 
обеспечит правильную обеспечит правильную 
посадку и гарантирует посадку и гарантирует 
комфортную носку комфортную носку 
костюма.  костюма.  
Большой выбор Большой выбор 
аксессуаров позволит аксессуаров позволит 
добавить яркую нотку добавить яркую нотку 
в готовый образ.в готовый образ.

 СЕРГЕЙ
КОЛОСОВСКИЙ

ВЕДУЩИЙ

САМЫЕ СЧАСТЛИВЫЕ 
ПАРЫ ВЫБИРАЮТ 
ВЕДУЩЕГО 
СЕРГЕЯ КОЛОСОВСКОГО!

Ищете яркую свадьбу? 
Сабраж, коктейльная 
церемония, онлайн-
викторина про вас и море 
интерактивов! 

Опытный ведущий 
с 2012 года найдет 
подход к каждому гостю. 
Индивидуальный подход, 
команда мечты (DJ, фото, 
видео) и артисты на любой 
вкус! 

Связь – 24/7

+7 982 696-88-26
skolosovsky.ru
t.me/skolosovskywed
@skolosovsky

https://t.me/skolosovskywed
https://t.me/skolosovskywed
https://t.me/skolosovskywed
https://skolosovsky.ru/
http://vk.com/onlymen_66
https://xn--b1afelbfmsclpw5h.xn--p1ai/
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Луначарского, 60Луначарского, 60
+7 343 227-07-60+7 343 227-07-60
первыймужской.рфпервыймужской.рф
vk.com/onlymen_66vk.com/onlymen_66

Стилисты магазина Стилисты магазина 
«Первый мужской» «Первый мужской» 
помогут составить как помогут составить как 
классический, так и классический, так и 
небанальный образ, небанальный образ, 
подходящий под подходящий под 
концепцию свадьбы. концепцию свадьбы. 
Идеальный крой Идеальный крой 
обеспечит правильную обеспечит правильную 
посадку и гарантирует посадку и гарантирует 
комфортную носку комфортную носку 
костюма.  костюма.  
Большой выбор Большой выбор 
аксессуаров позволит аксессуаров позволит 
добавить яркую нотку добавить яркую нотку 
в готовый образ.в готовый образ.

 НАТАЛИЯ
СТЕНИНА

ВЕДУЩАЯ

+7 950 209-77-77
stenina-prazdnik.ru

БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРОСТО 
ВЕДУЩАЯ

Для меня важно вносить 
любовь, смыслы и новые 
идеи в то, что я делаю.
УМЕЮ шутить так, что 
родителям не стыдно, 
а друзьям весело.
ЗАБОЧУСЬ о людях, помню 
имена, говорю правду 
СОЕДИНЯЮ в себе 
уверенность, женскую 
хрупкость и дружеский вайб.
МОИ ПАРЫ – пары, которые 
на свадьбу не просят денег 
у родителей, большие 
и шумные семьи, с которыми 
у нас совпадают ценности!

https://xn--b1afelbfmsclpw5h.xn--p1ai/
https://vk.com/onlymen_66
https://vk.com/stenina_prazdnik
https://stenina-prazdnik.ru/
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 АНТОН
ПРОХОРОВ

ВЕДУЩИЙ

«Свадьба – это история, 
а я помогаю ей звучать».

Он не просто ведущий – 
он создатель атмосферы. 
Того самого волшебного 
настроения, когда каждый 
гость чувствует себя 
частью чего-то искреннего 
и прекрасного. Антон 
Прохоров умеет слышать, 
чувствовать и направлять, 
превращая даже самые 
сокровенные моменты в 
яркие, живые воспоминания.

Его стиль – это гармония 
легкости и глубины, 
элегантности и тепла. Он не 
просто ведет праздник – он 
проживает его вместе с вами, 
наполняя день смыслом, 
юмором и неповторимым 
шармом.

Свадьба с Антоном – это 
не сценарий, а история, 
написанная специально 
для вас.

+7 912 610-71-37
antonprokhorov.ru

Луначарского, 60Луначарского, 60
+7 343 227-07-60+7 343 227-07-60
первыймужской.рфпервыймужской.рф
vk.com/onlymen_66vk.com/onlymen_66

Стилисты магазина Стилисты магазина 
«Первый мужской» «Первый мужской» 
помогут составить как помогут составить как 
классический, так и классический, так и 
небанальный образ, небанальный образ, 
подходящий под подходящий под 
концепцию свадьбы. концепцию свадьбы. 
Идеальный крой Идеальный крой 
обеспечит правильную обеспечит правильную 
посадку и гарантирует посадку и гарантирует 
комфортную носку комфортную носку 
костюма.  костюма.  
Большой выбор Большой выбор 
аксессуаров позволит аксессуаров позволит 
добавить яркую нотку добавить яркую нотку 
в готовый образ.в готовый образ.

https://xn--b1afelbfmsclpw5h.xn--p1ai/
https://vk.com/onlymen_66
https://antonprokhorov.ru/
https://antonprokhorov.ru/
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 ПАВЕЛ
КОНДРАТЬЕВ

ВЕДУЩИЙ

+7 912 246-00-17
t.me/Ekbshowman
@kondrat_event

Ведущий, для которого 
главное – душевная, теплая 
атмосфера, живой юмор и 
умение передать особенность 
вашей пары через свадебный 
вечер. 

Как преподаватель и актер 
импровизационного шоу, 
он чувствует настроение 
гостей и создает уникальный 
сценарий под каждый 
праздник.  

Без штампов и пафоса – 
только искренние эмоции 
и ваша настоящая история.

Луначарского, 60Луначарского, 60
+7 343 227-07-60+7 343 227-07-60
первыймужской.рфпервыймужской.рф
vk.com/onlymen_66vk.com/onlymen_66

Стилисты магазина Стилисты магазина 
«Первый мужской» «Первый мужской» 
помогут составить как помогут составить как 
классический, так и классический, так и 
небанальный образ, небанальный образ, 
подходящий под подходящий под 
концепцию свадьбы. концепцию свадьбы. 
Идеальный крой Идеальный крой 
обеспечит правильную обеспечит правильную 
посадку и гарантирует посадку и гарантирует 
комфортную носку комфортную носку 
костюма.  костюма.  
Большой выбор Большой выбор 
аксессуаров позволит аксессуаров позволит 
добавить яркую нотку добавить яркую нотку 
в готовый образ.в готовый образ.

https://xn--b1afelbfmsclpw5h.xn--p1ai/
https://vk.com/onlymen_66
https://t.me/Ekbshowman
https://t.me/Ekbshowman
https://t.me/Ekbshowman
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В ПОМОЩЬ 
МОЛОДОЙ СЕМЬЕ

Директор ГБУ СО «МФЦ» 
Зайруллина Анастасия Андреевна

– Отпраздновали свадьбу, на руках сви-
детельство о заключении брака и на 
двоих одна фамилия, а что дальше, с чего 
начать и куда идти?
– Первым делом Вам необходимо заме-
нить паспорт гражданина Российской Фе-
дерации. Для этого нужно обратиться в 
любой офис Многофункционального цен-
тра и подготовить следующие документы:
• квитанцию об оплате госпошлины – 300 
рублей (можно оплатить в МФЦ); 
• паспорт РФ; 
• фото в черно-белом или цветном испол-
нении размером 35 х 45 мм – 2 шт (инфор-
мацию об офисах МФЦ, в которых можно 
сделать фотографию на документы мож-
но получить у специалистов колл-центра 
МФЦ по телефону: 8 (343) 273-00-08); 
• свидетельство о заключении брака (ори-
гинал предоставляется в случаях, если 
брак заключен в другой стране или для 
проставления необязательных штампов);
• документы для проставления необяза-
тельных штампов (например, свидетель-
ство о рождении ребенка до 14 лет). 
 Срок изготовления нового паспорта – 5 
рабочих дней.
 Если нет возможности предоставить 
оригиналы документов, можно восполь-
зоваться сектором пользовательского со-
провождения в МФЦ и подать заявление 
на замену паспорта через портал Госуслуг.
 В случае, если Вы подали заявление че-
рез МФЦ, специалист уведомит Вас о го-
товности Вашего паспорта и пригласит 
на получение. В день получения нового 
паспорта (при наличии записи) вы также 
можете заменить другие документы, такие 
как СНИЛС и ИНН, без предоставления 
дополнительных документов.
 Если вы – автоледи, Вам также потре-
буется заменить водительское удостове-
рение, оно оформляется на срок действия 
предыдущего удостоверения, а в случае 
предоставления мед. заключения срок 
действия будет обновлен до 10 лет.
 Для оформления водительского удосто-
верения необходимо предоставить 
в МФЦ следующие документы: 
• 1 экземпляр заявления (заполняется в 
МФЦ); 
• квитанция об оплате госпошлины 2000 
рублей (можно оплатить в МФЦ); 
• паспорт РФ; 
• действующее водительское удостовере-
ние; 
• медицинское заключение (при предо-
ставлении данного документа водитель-
ское удостоверение будет выдано со 
сроком на 10 лет; если документ не предо-
ставлен, то срок водительского удостове-
рения оформляется на срок действия пре-
дыдущего удостоверения);
• свидетельство о заключении брака.
 Срок оказания услуги – 2 рабочих дня.

– Мы улетаем в свадебное путеше-
ствие, и я не успеваю заменить паспорт 
РФ и мой заграничный паспорт на ста-
рую фамилию. 
– Не переживайте, срок на замену паспор-
та РФ составляет 90 суток. Вы можете на-
чать процесс замены документов после 
возвращения из путешествия. Ваш загра-
ничный паспорт является действитель-
ным до момента замены паспорта РФ. В 
МФЦ вы можете оформить заграничный 
паспорт на новую фамилию сроком на 5 
или 10 лет.
 Для оформления заграничного паспор-
та нового образца на 10 лет понадобятся: 
• 2 экземпляра заявления (нужно подго-
товить сведения о трудовой деятельности 
за 10 лет); 
• квитанция об оплате госпошлины 6000 
рублей (можно оплатить в МФЦ); 
• паспорт гражданина РФ; 
• действующий заграничный паспорт. 
 Документы и биометрические данные 
будут поданы в один день. 
 С информацией об офисах МФЦ, в ко-
торых организован программный ком-
плекс Криптокабина можно ознакомиться 
на сайте mfc66.ru/ или по тел. колл-центра 
МФЦ: 8 (343) 273-00-08.
 Для оформления заграничного паспор-
та старого образца дополнительно к ука-
занным выше документам в МФЦ необ-
ходимо предоставить 3 фотографии 35х45 
мм (информацию об офисах МФЦ, в ко-
торых можно сделать фотографию на до-
кументы можно получить у специалистов 
колл-центра МФЦ по т. 8 (343) 273-00-08). 
 Срок оказания услуги – 1 месяц.
– Если у меня в собственности недвижи-
мость, обязательно ли вносить измене-
ние фамилии и паспортных данных в до-
кумент, подтверждающий право? 
– Вам не обязательно вносить изменения 
в Единый государственный реестр недви-
жимости. При проведении сделки доста-
точно предоставить оригинал свидетель-
ства о заключении брака как документ, 
подтверждающий изменение фамилии. 
 Но мы рекомендуем подать заявление 
на изменение сведений о правообладателе 

в ЕГРН. Это важно по причинам: 
1. Актуальность данных: Если Вам пона-
добится свежая выписка из ЕГРН, она бу-
дет содержать ваши актуальные данные. 
Это особенно важно при продаже, даре-
нии или других сделках с недвижимостью. 
2. Правообладатель: Для того чтобы систе-
ма считала вас правообладателем, ваши 
новые данные должны быть внесены в ре-
естр. Это поможет избежать возможных 
юридических проблем в будущем.
 Подать заявление на изменение сведе-
ний о правообладателе можно в любом 
офисе МФЦ на территории Российской 
Федерации, независимо от места нахож-
дения объекта недвижимости. Процедура 
достаточно проста. Вам нужно подать за-
явление на каждый объект недвижимо-
сти. Услуга предоставляется без взимания 
госпошлины. После подачи заявления все 
ваши объекты будут отражены в вашем 
личном кабинете на портале Госуслуг. Это 
позволит Вам без труда и лишних затрат 
заказать онлайн-выписку из ЕГРН на свой 
объект недвижимости одним нажатием 
кнопки и абсолютно бесплатно.
– Что делать, если в череде свадебных 
событий было утеряно свидетельство о 
заключении брака? 
– Если ваше свидетельство о заключении 
брака утеряно, Вам нужно всего лишь 
обратиться в любой МФЦ, независимо 
от места регистрации акта. Это удобно и 
быстро! Для оформления дубликата сви-
детельства о заключении брака Вам необ-
ходимо предоставить в МФЦ следующие 
документы: 
• заявления (заполняется в МФЦ); 
• квитанция об оплате госпошлины 350 
рублей (можно оплатить в МФЦ); 
• паспорт гражданина РФ. 
 Срок оказания услуги – 2 рабочих дня. 
 Также Вы можете подать заявление о 
выдаче дубликата свидетельства о заклю-
чении брака на портале Госуслуг, в офисах 
МФЦ в секторе пользовательского сопро-
вождения или в любом другом удобном 
для Вас месте.
 !Дополнительно! Несколько фактов о 
регистрации брака: 
1. В России брачный возраст составляет 18 
лет. Однако в некоторых случаях местные 
власти могут разрешить регистрацию бра-
ка лицам, не достигшим этого возраста. 
2. Госпошлина за регистрацию брака со-
ставляет 350 рублей. 
3. При заключении брака супруги могут 
выбрать общую фамилию, оставить свои 
добрачные фамилии, выбрать двойную. 
4. Подать заявление на регистрацию брака 
можно онлайн на портале Госуслуг.

ЖДЕМ ВАС В НАШИХ ОФИСАХ. 
ВСЕГДА ГОТОВЫ ОТВЕТИТЬ НА 
ВАШИ ВОПРОСЫ!



Сеть фирменных магазинов  
Enrico Marinelli, Bottega, Bagozza

• ТЦ «Универбыт» Посадская 28а, 1 этаж, +7 912 236-44-10, (Bagozza)

• ТРЦ «Алатырь» Малышева 5, 2 этаж, +7 343 216-56-40, (Bottega)

• Молл «Парк Хаус» Сулимова 50, 2 этаж, +7 343 216-56-30, (Enrico Marinelli)

• ТЦ «Дирижабль» Ак. Шварца 17, 2 этаж, +7 343 218-84-43, (Enrico Marinelli)

• Outlet Brends stories Нескучная 3, +7 343 287-95-37, (Bottega)

В наших магазинах вы можете подобрать костюмы 
для жениха, а также костюмы для друзей и свидетелей

Создать безупречный образ вам помогут элегантные итальянские 
свадебные костюмы. Огромный выбор моделей, способных 
подчеркнуть все преимущества фигуры.
Богатая цветовая палитра. 
Ассортимент обновляется каждую неделю.
Качественные натуральные материалы, 
позволяющие чувствовать себя великолепно.
В ПОДАРОК – подгонка костюма по фигуре.

Будьте уверены – ваш свадебный костюм будет уникален!



ЛЮБОВЬ В КАЖДОМ 
МГНОВЕНИИ
– Как вы пришли к карьере модели? 
– Моя карьера началась в 2014 году – тогда 
я решила провести фотосессию для своего 
личного архива. Я сама нашла фотографа 
и визажиста. Оказалось, что визажистка, 
которую я пригласила, работает с очень 
известным на сегодняшний день миро-
вым фотографом Маргаритой Карьевой 
– в тот момент она тоже только начинала 
свой путь. Так, меня пригласили на съемку 
к Маргарите, и я, конечно же, согласилась. 
Благодаря этой съемке, меня стали при-
глашать и другие фотографы, стилисты, 
визажисты. Вот так все и закрутилось, а я 
оказалась в мире моделинга.

– Какие фотосессии наиболее ярко 
и точно отражают ваш характер?
– Я люблю разные образы. Мне кажется, 
что женщина, как и природа, может быть 
абсолютно любой – и спокойной, как ти-
хая гавань, и живой, бушующей, словно 
ураган. Фотосессии – это, в первую оче-
редь, история про творчество, а оно пре-
красно в любом проявлении. 

– Есть ли у вас главная цель, ваша 
заветная мечта в карьере модели?
– Скажу по секрету: раньше я очень хотела 
стать моделью Victoria’s Secret... Но все это 
в прошлом, на сегодняшний день у меня 
нет заветной мечты в профессии. Я люблю 
процесс и каждую съемку намного больше 
чем сам результат. Это невероятно напол-
няет! Сейчас у меня другие заветные жела-
ния. Одно из них – Family Dream. Мечтаю 
о семье и браке, наполненном любовью. 

– А какими вы видите идеальные 
отношения с партнером? 
– Это должны быть гармоничные отноше-
ния, в которых оба партнера самодоста-
точны. Отношения, в которых нет никаких 
страхов, претензий, измен и недопонима-
ний. И, конечно же, они должны быть вы-
строены через любовь. Любовь есть бог и 
бог есть любовь. Только если оба партнера 
полностью это осознают, есть шанс вы-
строить гармоничные отношения. Это не 
просто слова – для партнеров они должны 
быть наполнены смыслом. 

– Какие качества и черты характера 
вы больше всего цените в мужчине?
– Мой идеал мужчины – это очень уве-
ренный в себе человек, от которого так и 
веет силой и состоятельностью. В данном 
случае, когда я говорю о состоятельности, 
речь идет далеко не только о финансах, но 
и о внутреннем состоянии – он должен 

А Н Н А  М А З О В А

+7 922 066-67-88
@anita_mazova

модель

Интервью: Анастасия Павлова

твердо стоять на ногах. Он должен быть 
абсолютно тверд в своих намерениях: если 
он чего-то хочет, то уверенно двигается к 
цели и берет это. Он – хозяин своего лич-
ного пространства, которое защищает и 
оберегает от других: на своей территории 
он царь, он настоящий лев, и он всем сво-
им видом показывает, что никого не под-
пустит близко. 

Это должен быть спокойный, вальяжный 
мужчина с фундаментальными ценностя-
ми, который не растрачивается на мело-
чи и четко понимает, что ему нужно. Он 
– хозяин своей жизни и глава семьи. Это 
сильный духом мужчина, который знает, 
что он может справиться с любым жиз-
ненным испытанием, которое пошлет ему 
судьба. Каждый такой вызов только разза-
доривает его, так как это лишь повод по-
пробовать себя в чем-то, получить новые 
навыки и подняться на ступеньку выше.

– Есть ли у вас в голове картинка 
идеальной свадьбы?
– На самом деле, картинка не имеет боль-
шого значения, для меня намного важ-
нее мое внутреннее состояние. Все-таки 
свадьба – это таинство, полное любви, 
счастья, радости. Внутреннее ощущение 
от нахождения рядом с правильным че-
ловеком и наполненность этими радост-
ными чувствами – вот что действитель-
но важно. Если мы говорим о каких-то 
внешних факторах, то я мечтаю о выезд-
ной регистрации на побережье океана, на 
которой будут наши самые близкие люди, 
пришедшие разделить с нами этот празд-
ник и порадоваться за наш союз.
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АННА МАЗОВА – УСПЕШНАЯ 
МОДЕЛЬ, УЖЕ ДАВНО 
РЕАЛИЗОВАВШАЯСЯ 
В ПРОФЕССИИ. ДЕВУШКА 
ПОГРУЖЕНА В ТВОРЧЕСТВО 
И ОТВЕТСТВЕННО 
ПОДХОДИТ К СЪЕМОЧНОМУ 
ПРОЦЕССУ. ВПРОЧЕМ, 
СЕЙЧАС ЕЕ МЫСЛИ 
ЗАНИМАЮТ ЕЩЕ И МЕЧТЫ 
О СЧАСТЛИВОМ БРАКЕ 
И СВАДЬБЕ. ЧТОБЫ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ С АННОЙ 
ПОБЛИЖЕ, А ЗАОДНО 
УЗНАТЬ, КАКИМ ОНА ВИДИТ 
СВОЕГО ИДЕАЛЬНОГО 
МУЖЧИНУ, ЧИТАЙТЕ 
ИНТЕРВЬЮ.
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ПРОЖИТЬ ВМЕСТЕ
НАТАЛЬЯ И АЛЕКСАНДР 
АФЛИТОНОВЫ  
ВОТ УЖЕ МНОГО 
ЛЕТ РУКОВОДЯТ 
СОБСТВЕННОЙ 
ДЕЗИНФЕКЦИОННОЙ 
КОМПАНИЕЙ 
«АЛЕКС ДЕЗСЕРВИС», 
КОТОРАЯ УСПЕШНО 
РАБОТАЕТ НА РЫНКЕ 
УСЛУГ В ЕКАТЕРИНБУРГЕ 
И СВЕРДЛОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ. ВРАЧИ ПО 
ОБРАЗОВАНИЮ, ОНИ 
ОТКРЫЛИ СОБСТВЕННЫЙ 
БИЗНЕС, БУДУЧИ 
СОВСЕМ МОЛОДЫМИ 
ВЫПУСКНИКАМИ 
УРАЛЬСКОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ 
АКАДЕМИИ, И ВСЕ ЭТИ 
ГОДЫ ИДУТ РУКА ОБ РУКУ. 

В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ 
НАТАЛЬЯ И АЛЕКСАНДР 
БУДУТ ОТМЕЧАТЬ 
ДВАДЦАТИПЯТИЛЕТИЕ 
СОВМЕСТНОЙ ЖИЗНИ. 
КАК ИМ УДАЕТСЯ 
СОХРАНЯТЬ БАЛАНС 
МЕЖДУ ГАРМОНИЧНЫМИ 
ОТНОШЕНИЯМИ 
И РАБОТОЙ – ЧИТАЙТЕ 
В ИНТЕРВЬЮ.

Интервью: 
Ульяна Буркова

Фото: 
Екатерина Мартазова
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руководитель компании 
«Алекс Дезсервис»

Н А Т А Л Ь Я 
А Ф Л И Т О Н О В А

ЕЩЕ МНОГО ЖИЗНЕЙ

– Вы вместе уже 25 лет. Как бы вы 
описали вашу семью?

– Как в песне поется: «Хочу, чтоб годам 
вопреки так же были мы близки»...
 У нас дружная и очень счастливая се-
мья. Я горжусь своим мужем, нашими 
тремя детьми. Меня радует абсолютно 
все, но единственное, о чем я жалею – 
что дети так быстро выросли. Мы живем 
в таком темпе, когда нужно успевать все 
и сразу, и поэтому кажется, что время 
летит слишком быстро, а так хочется, 
чтобы в памяти оставалось как можно 
больше ярких важных моментов, где мы 
все вместе.

– Помните ли вы момент, когда 
впервые возникла мысль: «Давай 
работать вместе»? Что за ней 
стояло?

– Мы с мужем учились в одной группе 
в медицинской академии, а это целых 
шесть лет в одном коллективе. Группа со-
стояла всего из 11 человек, поэтому сбли-
зиться было не трудно.
 На учебе мы проводили большую часть 
своего времени, и всей группой дружили. 
Конечно же, трое из четырех мальчиков, 
выбрали в жены своих одногруппниц. 
Так из одиннадцати студентов группы 
выпустились сразу три семьи! И все до 
сих пор в браке. Это уникальный случай, 

и мне очень приятно быть частью такой 
истории.
 Мы получили одинаковое образова-
ние, поэтому и работать пошли в одно 
учреждение. В один профессиональный 
коллектив мы попали еще в начале тре-
тьего курса, потому что сами себя со-
держали. Старшая дочь у нас родилась 
во время учебы. Денег, конечно, тогда не 
хватало, а запросы были высокими. Что-
бы их удовлетворять, мы решили занять-
ся бизнесом. 
 Мы всегда растем – в бизнесе, в своих 
желаниях и возможностях. Стараемся не 
топтаться на месте, поэтому постоянно 
учимся и придумываем новые направле-
ния нашей деятельности.

– Как вам удается не перегружать 
отношения работой?

– Нам нравится наша работа, поэтому 
мы и не перегружаемся. У нас распре-
делены функциональные обязанности, 
чтобы каждый занимался своим делом, 
не пытаясь захватить все и сразу. Но, 
если кто-то не справляется, то мы просто 
просим друг у друга помощи. 
 Очень важно, что мы часто отдыхаем. 
Хотя, в самом деле, это никогда нельзя 
назвать полноценным отпуском, ведь 
даже в поездках мы всегда работаем, 
чтобы процесс не останавливался ни на 
минуту. Хорошо, что это можно делать 
дистанционно. Конечно, смена обста-
новки дает приятные плоды: заряжает 
нас энергией и придает сил для новых 
свершений. 
 Отдыхаем мы тоже вместе, поэтому и 
перегрузок в отношениях у нас никогда 
не бывает.

– Случались ли у вас кризисы? Как вы 
переживаете такие периоды?

– На самом деле, таких периодов за двад-
цать пять лет совместной жизни можно 
по пальцам пересчитать. Чтобы пройти 
через них, обычно мы просто говорим 
друг другу, что все пройдет, это просто 
надо пережить – причем обязательно 

вместе. Так мы меняем свое отношение 
к проблеме и совместно находим пути ее 
решения. 
 Самое главное в отношениях – слы-
шать и слушать партнера, уметь догова-
риваться и идти на компромиссы. Тогда 
все будет хорошо.

– Что вы можете пожелать семьям 
и парам, которые только начинают 
совместный путь?

– Хочу пожелать всем глубокого ува-
жения друг к другу и большой крепкой 
любви. Я бы со своим мужем прожила 
еще много жизней. Родители стареют, 
дети взрослеют и уходят из семьи, а муж 
и жена всегда вместе. 
 Желаю любить свою второю половин-
ку больше всех на свете! Советую всем 
семьям путешествовать, как только пре-
доставляется такая возможность, ведь 
смотреть вместе мир – это прекрасно! 
 И, конечно, желаю всем вам никогда 
не стоять на месте, вместе развиваться 
и поддерживать друг друга во всех на-
чинаниях. Ведь кто, как не любимый 
человек придет на помощь в трудную 
минуту? Кто, как не партнер встанет за 
вашей спиной, чтобы придать уверенно-
сти? Только тот, кому вы дарите любовь 
и от кого ее получаете в ответ, способен 
по-настоящему оставаться на вашей сто-
роне в любой ситуации и дарить вам то 
чувство надежного плеча, которое так 
необходимо каждому в современном 
мире.

ГЛАВНОЕ В ОТНОШЕНИЯХ 
— СЛЫШАТЬ И СЛУШАТЬ 
ПАРТНЕРА, УМЕТЬ 
ДОГОВАРИВАТЬСЯ И ИДТИ 
НА КОМПРОМИССЫ
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ГЛАВНАЯ СВАДЕБНАЯ ПРЕМИЯ 
УРАЛЬСКОГО РЕГИОНА ЗА 2024 ГОД

У Р А Л

WEDDING AWARDS — САМАЯ АВТОРИТЕТНАЯ ПРЕМИЯ ДЛЯ СВАДЕБНЫХ 
ПРОФЕССИОНАЛОВ В РОССИИ, ОРГАНИЗОВАННАЯ ЖУРНАЛОМ WEDDING, СУЩЕСТВУЕТ 

С 2013 ГОДА. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ПРЕМИИ — ОБЪЕДИНЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
СООБЩЕСТВА, РАЗРАБОТКА СТАНДАРТОВ РАБОТЫ. ПРЕМИЯ ПРОВОДИТСЯ В ШЕСТИ 

РЕГИОНАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ И В УРАЛЬСКОМ, ВЫЯВЛЯЯ ЛУЧШИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 
СВАДЕБНОЙ ИНДУСТРИИ.

 Дорогие молодожены, 5 марта 2025 года в Тюмени прошла долгожданная 
церемония награждения Wedding Awards Ural 2024, где были отмечены луч-
шие профессионалы свадебной индустрии Уральского региона. Это свадеб-
ные агентства, организаторы торжеств, фотографы и видеографы, стилисты, 
кондитеры, площадки для проведения свадеб, артисты, свадебные салоны и 
другие незаменимые свадебные профессионалы. 
 Со всеми участниками Wedding Awards Ural можно ознакомиться на офи-
циальном сайте премии wedding-awards-ural.ru. А с некоторыми победите-
лями и финалистами вы сможете познакомиться здесь, на страницах журна-
ла «Свадебный вальс».
 От всей души желаю всем участникам премии яркого свадебного сезона, 
а будущим молодоженам самых красивых свадебных событий!

С уважением, официальный представитель и организатор 
премии Wedding Awards Ural Олеся Сухорукова
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Шамиль Пшеунов
+7 919 955-22-66   @shamil_psheunov
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ПОБЕДИТЕЛЬ WEDDING AWARDS УРАЛ 
2024 В НОМИНАЦИИ 

ЛУЧШИЙ СВАДЕБНЫЙ ВЕДУЩИЙ

Екатеринбург

СТИЛЬНО 
ИНТЕЛЛИГЕНТНО

СМЕШНО
ДОРОГО

УРАЛ
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Антон Чупин
+7 906 814-63-31   chupinphoto.ru
vk.com/chupinphoto
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УРАЛ

Современная свадьба – это сложный процесс, который требует про-
фессионального подхода и большого опыта. Я успел попробовать 
себя в разных жанрах, но только в свадебной съемке я чувствую 

пользу, которую даю. Моя главная цель – совершенствование, именно по-
этому я решил принять участие в Wedding Awards Ural 2024. Пусть мне и 
не удалось войти в число победителей, но я теперь знаю следующие шаги 
на пути к съемке своей мечты.
 Также в моей деятельности мне сильно помогает супруга. Большую 
часть съемок мы проводим вместе, что позволяет нам снимать в два раза 
продуктивней. Даже те съемки, где мы работали раздельно, дома превра-
щаются в совместные: кто-то занят предварительным отбором, а кто-то 
– цветокором и ретушью. Мне приятно думать, что когда снимаем вместе, 
то мы являемся примером для молодых.

Екатеринбург

ЛАУРЕАТ WEDDING AWARDS УРАЛ 2024 
В НОМИНАЦИИ 

ЛУЧШИЙ ФОТОГРАФ/ВИДЕОГРАФ

https://vk.com/chupinphoto
https://vk.com/chupinphoto
https://chupinphoto.ru/
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Елена Чупина
+7 962 386-92-87   elen-photo.ru  
vk.com/chupina_photo
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УРАЛ

Екатеринбург

ЛАУРЕАТ WEDDING AWARDS УРАЛ 2024 
В НОМИНАЦИИ 

ЛУЧШИЙ СВАДЕБНЫЙ ФОТОГРАФ

В этом году я впервые приняла участие в Wedding Awards Ural. Это 
было потрясающее событие, и я очень благодарна жюри конкурса 
за обратную связь. Теперь я в поиске той пары, чью серию отправлю 

на следующий Wedding Awards. 
 Я очень счастлива, что занимаюсь любимым делом – фотографией. Лю-
блю помогать людям реализовывать их идеи. У меня очень развита эмпа-
тия, поэтому я на каждой свадьбе радуюсь как первый раз. Возможно, это 
как раз то, что не позволяет мне выгорать и лениться.
 Те молодожены, чьи свадьбы я снимала, как правило приходят ко мне 
снова – сначала с животиком, затем с малышом. Приятно осознавать, что 
ты являешься тем человеком, который запечатлевает самые важные этапы 
для семейной истории.

https://vk.com/chupina_photo
https://vk.com/chupina_photo
https://elen-photo.ru/
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Кристина
Пильникова
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УРАЛ

Кристина Пильникова – автор свадебных тортов – финалист Wedding Awards Урал, бронзо-
вый призер чемпионата мира среди кондитеров-декораторов, победитель конкурса «Луч-
ший кондитер 2022». Кристина создает свадебные торты, которые становятся главным 

украшением праздника.

 Почему пары выбирают Кристину?

• ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД –  
каждый торт уникален, без шаблонов 
и копий. 

• ДЕГУСТАЦИЯ – подбор лучшей 
начинки под ваш вкус. 

• РАБОТА ПОД КЛЮЧ – от эскиза 
свадебного торта до нарезки 
на свадьбе. 

Екатеринбург

ЛАУРЕАТ WEDDING AWARDS УРАЛ 2024 
В НОМИНАЦИИ 

ЛУЧШИЙ СВАДЕБНЫЙ КОНДИТЕР

+7 909 704-33-17 WA
соцсети: @kris_glazur

• ЗНАК ДОВЕРИЯ – три года 
подряд молодожены голосуют 
за Кристину Пильникову. 

 ВАША ИСТОРИЯ ЛЮБВИ – 
В ИДЕАЛЬНОМ ТОРТЕ.  
ДОВЕРЬТЕ ЕГО СОЗДАНИЕ 
ПРОФЕССИОНАЛУ!

https://vk.com/kris_glazur
https://vk.com/kris_glazur
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Наталья Банникова 
& кавер-группа Hands Up

+7 922 105-68-11

◀ смотреть промо-ролик
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УРАЛ

За плечами кавер-группы Hands  Up сотни концертов в различ-
ных городах, работа за границей, выступления в телевизионных шоу.  
Мы – команда профессиональных музыкантов – готовы украсить ваше торже-

ство и порадовать гостей мероприятия зажигательной музыкой. В нашем репертуаре 
– самые свежие и популярные, как русские, так и зарубежные композиции. С кавер 
группой Hands UP ваш праздник гаратированно пройдет успешно!

ФИНАЛИСТ WEDDING AWARDS УРАЛ 
2022 / 2023 В НОМИНАЦИИ 

ЛУЧШИЙ ВОКАЛЬНЫЙ ИСПОЛНИТЕЛЬ

– ФИНАЛИСТЫ 
ПРОЕКТА LAIMA VOICE 

(Латвия)

https://rutube.ru/video/31f9dc0e220509baf219fd8db9054104/


У свадьбы нет обязательного бюджета – каждая пара 
сама решает, какая статья расходов обязательная,  
а на чем можно сэкономить.  

Таблица – это свадебный помощник, который формиру-
ет ваш свадебный бюджет. 

Скачать полную таблицу бюджета, а также ПЛАН ПОДГОТОВКИ К 
СВАДЬБЕ можно по QR-коду. И помните, правильно спланированный 
бюджет – это первый шаг к успешной свадьбе!

No Статья расходов

СПЕЦИАЛИСТЫ

1 Организатор свадьбы

2 Координатор свадьбы

3 Ведущий + диджей 

4 Декор: декор площадки / фотозона / 
подиум молодых/фуршетная зона /
букет невесты

5 Вокалисты / кавер-группы/ВИА

6 Танцевальный коллектив

7 Артисты / певцы / танцоры

8 Пиротехники
ОБРАЗ НЕВЕСТЫ

1 Платье, второе свадебное платье

2 Стилист-визажист

3 Фата

4 Корона / диадема / заколка

5 Украшения / колье / серьги / браслет

6 Туфли

7 Сменная обувь

8 Сумочка 

9 Пеньюар / белье

10 Чулки / колготки

11 Букет невесты/бутоньерка жениха

12 Маникюр/педикюр

13 Депиляция

14 Услуги косметолога: маски / чистки / 
программы ухода

15 Услуги парикмахера: стрижка / 
окрашивание / уходы

16 Свадебная косметичка: матирующие 
салфетки / пудра / тушь / помада
ОБРАЗ ЖЕНИХА

1 Костюм

2 Рубашка

3 Галстук / бабочка

4 Туфли / ботинки

5 Запонки / зажим на галстук

6 Шляпа / трость / очки

7 Белье

8 Носки

9 Услуги барбера

No Статья расходов

10 Маникюр

11 Матирующий макияж для фото

ОБЯЗАТЕЛЬНО

1 Кольца обручальные

2 Свадебное путешествие

3 Памятные подарки родителям

4 Подарки гостям

5 Девичник. Мальчишник 

6 Постановка танца
АКСЕССУАРЫ

1 Свадебная полиграфия: 
приглашения / план рассадки / меню 
/ таблички на столы

2 Сундук для денег

3 Бокалы для жениха и невесты

4 Фейерверк / бенгальские огни /
фонарики

5 Свечи «Семейный очаг» / свечи 
для гостей

6 Подушечка для колец

7 Сосуды для песочной церемонии и 
цветной песок 
ПРОГУЛКА И ТРАНСФЕР

1 Транспорт для гостей

2 Транспорт для молодоженов

3 Украшение авто / таблички / надписи

4 Шампанское / вода / бокалы / пере-
кус
ФОТО И ВИДЕО

1 Фотограф 

2 Видеограф

3 Аренда фотостудии 

4 Свадебный альбом

5 Съемка love story
БАНКЕТ

1
Аренда банкетной площадки /
веранды

2 Банкет / средний чек на человека

3 Пробковый сбор

4 Алкоголь / напитки

5 Автостоянка

6 Торт / каравай / рушник

Считаем бюджет свадьбы

НЕ ЗАБЫВАЙТЕ ПРО РАСХОДЫ ВТОРОГО ДНЯ

СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ

Чудеса там, где в них верят…

НАТАЛЬЯ
ЗЫРЯНОВА

Добро пожаловать в мир 
моего творчества! 
+7 912 250-83-73 
vk.com/club213617484
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Меня зовут Наталья, и я создаю красоту. 
У меня много идей, и я их воплощаю с 

большим удовольствием. Я создаю текстиль 
и интерьерные куклы своими руками. Ваши 
близкие будут очарованы таким подарком, 
он легко впишется в любой интерьер. Вам 

придется по душе мое творение, ведь в 
него вложены любовь и тепло.

https://vk.com/public213617484
https://vk.com/public213617484
http://svadba-vals.ru/files/Plan_podgotovki.docx
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Ах, эта свадьба пела и плясала... Хотите превратить 
свадьбу в фейерверк эмоций, которые запомнятся на 
всю жизнь? Вам нужен такой ведущий, как я – веселый, 
харизматичный и зажигательный! Ваша свадьба будет 
самой стильной и по-настоящему теплой! Без банальных 
конкурсов и неловких моментов – только 
живое общение и атмосфера, в которой 
комфортно каждому гостю!

+7 922 167-46-46    vk.com/lyubimovant

АНТОН ЛЮБИМОВ

Ведущий от 40000 a

СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ

Больше, чем просто ведущий

+7 912 612-73-91     dol-nik@mail.ru

НИКОЛАЙ ДОЛЬ
Ненавязчивый
Интеллигентный
Креативный
Обаятельный
Лучший
Артистичный
Йена-принимающий

Динамичный
Открытый
Лиричный
Ь мягкий
Exclusive  
showman  
for VIP

от 60000 a

Теле- и радиоведущий,  
солист Уральского государственного театра эстрады, 
автор песен шоу «Уральские пельмени». 

Проводил свадьбы в Москве и Нью-Йорке.

ЭДУАРД ШАКУРОВ

+7 912 635-06-35 
@shakuroveduard
shakurovevent.tilda.ws

Поющий ведущий от 50000 a

ЕВГЕНИЙ МОШКОВ

+7 912 64-38-000 
moshkoff@mail.ru   vk.com/moshkovevent

Ведущий от 40000 a

Ваше свадебное торжество станет незабываемым! 
С первых минут объединяю всех, невзирая на возраст 
и статус, заряжаю юмором, создаю яркую атмосферу! 
Профессионально пою. 
Отзывы, видео по ссылке.

https://vk.com/lyubimovant
https://vk.com/lyubimovant
https://shakurovevent.tilda.ws/
https://shakurovevent.tilda.ws/
https://shakurovevent.tilda.ws/
https://vk.com/showmannikolay
https://vk.com/moshkovevent
https://vk.com/moshkovevent


56 СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ

АЛЕКС ЛЕСНОВСКИЙ

+7 992 017-17-96 WA    alex-lesnovskiy.ru

Профессиональный ведущий от 40000 a

Профессиональный ведущий с богатым опытом  
и стремлением к совершенству. Постоянный участник 
Международных форумов ведущих в Сочи, Москве 
и Тюмени. Моя цель – дарить людям радость и создавать 
незабываемые моменты.

Гарантирую: заразительный смех, 
искрометный юмор и даже слезы счастья 
на вашем мероприятии!

Яркая, энергичная, талантливая ведущая – 
идеальный выбор для любого торжества.  
Опыт + индивидуальность + профессионализм = 
гарантия безупречного проведения мероприятия. 
Превращаю обычные праздники 
в незабываемые события!  
Ваша идеальная ведущая уже ждет вас!

Что заставляет вас улыбаться? Меня – делать 
людей счастливее! Не важно, провожу ли городское 
мероприятие на 10000 человек, рок-фестиваль, квиз, 
корпоратив, юбилей или свадьбу на 10 человек – в 
каждое событие погружаюсь полностью, чтобы сделать 
ВАААУ-праздник! Не боюсь быть смешным, 
ценю индивидуальность. Люди, в первую 
очередь, запоминают эмоции!

ИРИНА АЙСИНАЕГОР СТЕПАНОВ

+7 950 203-19-23    vk.com/irina_iprazdnik+7 902 442-62-28   Вк: egorka.stepanov

Профессиональная ведущаяВедущий от 30000 aот 35000 a

ЕКАТЕРИНА КОНОВАЛОВА

+7 908 904-28-41 
соцсети: Ekaterina_konova_lova

Ведущая и организатор от 40000 a

Мой слоган – «Мероприятие в надежных руках!» 
Разрабатываю индивидуальные сценарии и 
программы для любого мероприятия. Решаю любые 
задачи, поставленные клиентом для мероприятия.  
В программу включаю  
СТЕНДАП и ИМПРОВИЗАЦИЮ.
Постоянно развиваюсь и обучаюсь.

https://vk.com/ekaterina_konova_lova
https://vk.com/ekaterina_konova_lova
https://alex-lesnovskiy.ru/
https://alex-lesnovskiy.ru/
https://vk.com/egorka.stepanov
https://vk.com/egorka.stepanov
https://vk.com/irina_iprazdnik
https://vk.com/irina_iprazdnik
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ОЛЕСЯ ПАВЛОВА

+7 900 216-02-50   vk.com/olesia.tamada

Ведущая ярких событий! от 40000 a

• Интеллигентно зажгу ваше торжество! 
• Украшу церемонию живым вокалом! 
• Помогу, подскажу, организую! 
• Балую молодоженов подарками и сюрпризами. 
Ведущая + Диджей + аппаратура 
+ проектор с экраном + пар-машина:
программа на 5 часов – 48000₽;  
программа на 6 часов – 55000₽.

СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ

от 40000 a

ЕКАТЕРИНА ФОМИНЫХ

+7 965 521-98-78 
vk.com/fominykh_provans

Ведущая и организатор 
ваших шикарных мероприятий 

• Работаю в паре с диджеем 
• Сопровождаю 24 часа 
• Выездная церемония – в подарок

Ведущая и Организатор

Как выбрать артиста на праздник?

Все просто: посмотрите live-видео моих выступлений 
и видеоотзывы клиентов. Сканируйте QR-код, чтобы 
поближе познакомиться со мной. Шоу современных 
фокусов – ваш надежный выбор 
для незабываемого праздника!

ЕВГЕНИЙ КУЗЕВАНОВ

+7 922 022-88-00 
vk.com/evgeniy_magic   t.me/evgenimagic

Иллюзионист от 20000 a

ДЕНИС ДОДОНОВ

+7 912 240-74-57   vk.com/denisdodonov

Актер театра и кино, шоумен от 35000 a

Обладатель престижных премий: «Призвание артист», 
«Золотой цилиндр» – победитель в номинации «Лучший 
ведущий». Награжден медалью министра обороны РФ.
Профессиональный свет и звук, захватывающие шоу-
номера. Опыт работы – более 20 лет. 
Любой праздник превратит  
в настоящее событие!

https://vk.com/fominykh_provans
https://vk.com/fominykh_provans
https://t.me/evgenimagic
https://t.me/evgenimagic
https://vk.com/evgeniy_magic
https://vk.com/denisdodonov
https://vk.com/denisdodonov
https://vk.com/olesia.tamada
https://vk.com/olesia.tamada
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ОЛЕСЯ ТРОИЦКАЯ

+7 991 801-91-92   VK: o.troitskaya_vedekb

от 35000 aПоющая ведущая

«Вау! Круто! Почему так быстро?!», – говорят Ваши 
гости после праздника, проведенного в моей компании. 
«Люба, у нас скоро новая вечеринка, записывай в свой 
график!», – а это уже Ваши слова после торжества. 
Серьезные мероприятия – тоже мой 
профиль: конгрессы, чемпионаты, 
форумы... Каждое событие с улыбкой, 
драйвом и с частичкой моей души!

Легкий юмор, семейные ценности, атмосфера 
уюта и душевности. Современные интерактивные 
развлекательные программы, живой вокал. Помощь 
в поиске специалистов. Давайте познакомимся 
и вместе создадим ваше яркое событие! 
• Свадьбы • Выпускные • Корпоративы

ЛЮБОВЬ ПЕРВУШИНА ОКСАНА ЛАДЫГИНА

+7 908 637-28-25   vk.com/id207534887
vedy-site.ru/oksana-lad
 +7 922 112-48-24 WhatsApp, Telegram

Ваша ведущая Ведущая ваших Ярких событийот 28888 a

• Индивидуальный сценарий 
и конкурсы

• Работа с нейросетью
• Живой вокал и музыкальное 

сопровождение 
мероприятия

Встречайте свой праздник с  радостью! 
А я и моя команда поможем вам в этом!

• Студийная запись вашего 
собственного сингла 
к торжеству и множество 
других 
креативных 
идей

от 25000 a

Ведущая + DJ на ваше торжество! Корпоратив, юбилей, 
свадьба с выездной регистрацией – событие с моим 
участием будет романтичным, веселым и современным! 
Индивидуальный подход, добрый юмор, уважительное 
отношение, креативность – залог успешного праздника. 
Качественный звук и яркие спецэффекты! 
Помощь в организации «под ключ».

СВЕТЛАНА ЧЕРЕПАНОВА

+7 904 38-33-603  
vk.com/cherepanova1972

Душевная ведущая от 20000 a

https://vk.com/id207534887
https://vk.com/id207534887
https://vedy-site.ru/oksana-lad
https://vk.com/cherepanova1972
https://vk.com/cherepanova1972
https://vk.com/o.troitskaya_vedekb
https://vk.com/o.troitskaya_vedekb
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• Зал до 80 посадочных мест
• Оформление зала
• Европейская и узбекская кухни
• Без пробкового сбора и арендной платы
• Парковка, площадка под фейерверк 
• Проведение корпоративных 
 и новогодних праздников

Чайный 
стол 
в подарок!

Фрунзе, 50           +7 343 257-29-51
kafetg@bk.ru       cafe-flagman.ru

КАФЕ «ФЛАГМАН»

/ чел.Банкетное меню от 1600 a

НАТАЛИЯ СТЕНИНА

+7 950 209-77-77   stenina-prazdnik.ru

от 50000 aБольше, чем просто ведущая

СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ

Ваш надежный event агент – вот уже более 18 лет 
провожу торжественные мероприятия. Очень люблю 
создавать атмосферу хорошего настроения и вести 
за собой весь праздник!  
Предлагаю вам – праздники «под ключ» 
любой сложности, яркие программы 
для любой аудитории.

МАРИЯ ЯЧМЕНЕВА

+7 912 265-19-37   vk.com/id240122734
ok.ru/profile/557674666082

Ведущая торжеств / часот 4000 a

Ведущая и организатор мероприятий любого уровня, 
резидент Show woman Russia.
Я современная ведущая со вкусом и новым творческим 
подходом! Ломаю стереотипы, создаю индивидуальные 
сценарии и праздники! У моих невест 
«горят глаза». Креативные идеи сочетаю с 
интеллигентностью и искрометным юмором!

ЮЛИЯ ВЛАСОВА

+7 966 700-55-25
vk.com/vlasovaevent66

Ведущая и организатор от 35000 a

Для меня важно вносить любовь, смыслы и новые идеи 
в то, что я делаю.  
УМЕЮ шутить так, что родителям не стыдно, а друзьям 
весело.  
ЗАБОЧУСЬ о людях, помню имена, говорю правду.  
МОИ ПАРЫ - пары, которые на свадьбу 
не просят денег у родителей, большие 
и шумные семьи, с которыми у нас совпадают 
ценности!

https://vk.com/vlasovaevent66
https://vk.com/vlasovaevent66
https://vk.com/id240122734
https://vk.com/id240122734
https://ok.ru/profile/557674666082
https://vk.com/stenina_prazdnik
https://stenina-prazdnik.ru/
http://cafe-flagman.ru/
http://cafe-flagman.ru/
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Красивые кудри 
ДЛЯ ПРЕКРАСНОЙ НЕВЕСТЫ

НИ ОДНА ПОДГОТОВКА К СВАДЬБЕ НЕ ОБХОДИТСЯ БЕЗ 
ПОСЕЩЕНИЯ САЛОНА КРАСОТЫ И ОБРАЩЕНИЯ К ПАРИКМАХЕРУ. 
НО ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ У ВАС ОТ ПРИРОДЫ СИЛЬНО ВЬЮЩИЕСЯ 
ВОЛОСЫ, КОТОРЫЕ КРАЙНЕ СЛОЖНО УЛОЖИТЬ В КРАСИВУЮ 
СВАДЕБНУЮ ПРИЧЕСКУ? О ТОМ, КАКОЙ УХОД ВЫБРАТЬ, КАК 
СТРИЧЬ И УКЛАДЫВАТЬ КУДРИ РАССКАЗАЛА ТОП-МАСТЕР 
И РУКОВОДИТЕЛЬ СТУДИИ KUDRIDZEN – МАРИЯ СЕМИНА. 

– Мария, почему многие кудрявые неве-
сты, как правило, остаются недоволь-
ны своей укладкой?

– Большинству кудрявых невест мастера 
просто делают укладку на плойку. Эффект 
получается не всегда такой, как ожидает 
клиентка. Но, на самом деле, вьющиеся 
волосы можно уложить феном с насадкой-
дифузором, и потом уже из естественных 
кудрей делать красивую прическу. Я же 
рекомендую девушкам попробовать «ку-
дрявый метод» в уходе за пушистыми и 
вьющимися волосами. 

– Расскажите об этом поподробнее, кто 
изобрел «кудрявый метод»?

– Развитие этой темы началось благодаря 
авторской разработке американского па-
рикмахера Лорейн Месси, которая написа-
ла книгу по уходу за кудрявыми волосами 
и возвращению им естественного завитка. 
«Кудрявый метод» включает в себя отказ 
от сульфатных шампуней, от силиконов в 
уходе и обязательно естественную сушку 
кудрей либо сушку феном с дифузором. В 
нашем регионе, где климат отличается от 
американского, для кудрявых волос мы ис-
пользуем шампуни на мягких сульфатах, 
такая продукция сейчас постепенно появ-
ляется на рынке. В результате такого ухода 
волосы будут и пышными, и уложенными.

Студия KudriDzen
Хохрякова, 72 офис 804 
Краснолесья, 14/5
+7 992-015-60-66 WA, Telegram

– С какими запросами к вам обращают-
ся кудрявые невесты? Они хотят вы-
прямить волосы или создать естествен-
ный объем?

– Сейчас очень сильна мода на локоны 
утюжком и молодые невесты, не подо-
зревая о «кудрявом методе», хотят тоже 
такие укладки. В основном я сейчас делаю 
стрижки и окрашивание. Кудрявые девуш-
ки не доверяют парикмахерам и не ходят 
в салоны, так как у каждой второй трав-
матический опыт общения с мастером. 
Потому и свадебную прическу они, как 
правило, делают сами, просто укладывают 
волосы, добавляют какое-то украшение, и 
этим ограничиваются. Хотя опытный ма-
стер может сделать кудрявой невесте не 
прическу, а мечту!

Раньше я часто занималась свадебными 
прическами, и мне бы хотелось, чтобы 
невесты не боялись своих естественных 
волн, а приходили на пробные укладки. 
Посмотрите на фото моих работ! Какие 
шикарные естественные локоны! Пред-
ставьте, как волшебно в таких локонах 
будут смотреться свадебные украшения, 
веточка живых цветов!

Что касается стрижек, то кудрявые воло-
сы мы в студии KudriDzen стрижем по-
особенному, на сухую. Это тоже целая ин-

тересная тема. В наших школах мастеров 
обучают, что стрижку нужно проводить 
только на мокрые волосы и это предубеж-
дение сильно во многих. На кудрявых во-
лосах это правило не работает, потому что 
кудрявые девушки не ходят с прямыми во-
лосами! И не логично вытягивать кудря-
вый волос и стричь его на мокрые, потому 
что когда он высохнет, он «подпрыгнет» 
и форма будет совсем другая. Поэтому на 
стрижку рекомендуется приходить с есте-
ственной укладкой, как кудри лежат. 

– В чем ваше преимущество на рынке. 
Почему ваши клиенты выбирают вас?

– Я могу предложить клиенткам разные 
варианты стрижек и окрашивания. В 
какой-то степени я провожу терапевтиче-
ские стрижки для кудрявых девушек, ведь 
многие дамы и не подозревают, что у них 
вьющиеся волосы. А это здорово! Иметь 
возможность быть разной: сегодня с есте-
ственной волной, завтра с прямыми воло-
сами. Я хотела бы, чтобы как можно боль-
ше людей узнало о «кудрявом методе».

М А Р И Я   С Е М И Н А
парикмахер-стилист, топ-мастер 
по работе с кудрявыми волосами, 
трихолог-эстетист, руководитель 
студии KudriDzen



8 Марта, 46, ТРЦ «Гринвич»,  
0-й уровень, 4 очередь,  
бутик островного типа

WhatsApp, Telegram  
+7 922 120-12-22 
+7 912 614-23-73

@kudesnitsa_accessories

vk.com/kudesnitsaekb

Интернет-магазин: 
livemaster.ru/ 
kudesnitsaekb

• Бижутерия и аксессуары, 
которые дополнят и завершат 

ваш прекрасный образ

• Дизайнерские ободки и короны

• Украшения ручной работы 
в наличии и на заказ

• Воплотим ваши идеи 
в реальность 

Качественные изделия 
по приемлемым ценам!

KUDESNITSA 
Designer Accessories

КРАСОТА В ДЕТАЛЯХ!
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https://vk.com/kudesnitsaekb
https://vk.com/kudesnitsaekb
https://vk.com/kudesnitsaekb
https://vk.com/kudesnitsaekb
https://www.livemaster.ru/kudesnitsaekb
https://www.livemaster.ru/kudesnitsaekb
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СВАДЬБА — НЕ ТОЛЬКО ВАЖНЫЙ ДЕНЬ 
В ЖИЗНИ, НО И МОМЕНТ, КОТОРЫЙ 
ОСТАНЕТСЯ В ПАМЯТИ НАВСЕГДА. 
А ПАРФЮМ — ВАШ ЛИЧНЫЙ АКЦЕНТ, 
КОТОРЫЙ БУДЕТ АССОЦИИРОВАТЬСЯ С 
ЭТИМ ДНЕМ НА ПРОТЯЖЕНИИ МНОГИХ ЛЕТ. 
СОВЛАДЕЛЬЦЫ ШОУРУМА «АРОМАМИР23» 
В ЕКАТЕРИНБУРГЕ ЕВГЕНИЯ БАШАРИНА 
И АНАСТАСИЯ СУВОРОВА РАССКАЖУТ ВАМ  
КАК ПРАВИЛЬНО ПОДОБРАТЬ АРОМАТ 
ДЛЯ НЕВЕСТЫ И ЖЕНИХА И СДЕЛАТЬ ДЕНЬ 
СВАДЬБЫ НЕЗАБЫВАЕМЫМ С ПОМОЩЬЮ 
ФЛАКОНА ДУХОВ.

А Р О М А М И Р 2 3
парфюмерный шоурум

ул. Ленина, 75
+7 912 26-27-642 
(Анастасия Суворова)

+7 905 800-68-82 
(Евгения Башарина)

t.me/ 
aromamir23BK

как способ создать
воспоминание

– Расскажите о шоуруме 
«Аромамир23» и его 
особенностях.
– «Аромамир23» – это место, 
где каждый может найти не 
просто аромат, а средство вы-
ражения своей индивидуаль-
ности. Мы предлагаем высо-
кокачественные парфюмы в 
объеме 50 мл, вдохновленные 
известными мировыми брен-
дами, которые отбираются 
с большим вниманием к ка-
честву и стойкости. Помимо 
парфюмерии, у нас представ-
лены косметические средства, 

а также товары для красоты и 
здоровья, которые помогут не 
только подчеркнуть внешний 
образ, но и создать особое на-
строение. «Аромамир23» – это 
не просто шоурум товаров для 
красоты и здоровья, а мощное 
поддерживающее комьюнити, 
где люди могут не просто при-
обретать качественный про-
дукт для себя и семьи, но и де-
литься своим мнением о духах, 
принимать участие в различ-
ных встречах с единомышлен-
никами и даже строить бизнес 
с нуля.

– Как парфюм может стать 
важной частью свадебного 
дня?
– Аромат – это эмоциональ-
ный якорь. В день свадьбы он 
становится частью общего об-
раза и атмосферы. Когда неве-
ста появляется с легким шлей-
фом уникального аромата, это 
добавляет особую чувствен-
ность и романтику моменту. 
Такой запах будет ассоцииро-
ваться с этим днем всю жизнь 
– и каждый раз, ощущая его 
снова, можно переживать эти 
воспоминания заново.

– Как правильно выбрать 
аромат для свадьбы?
– Выбор зависит от стиля и 
формата свадьбы. Для клас-
сических торжеств подойдут 
утонченные цветочно-цитру-
совые композиции, для более 
неформальных – древесные 
или теплые пряные ароматы. 
Мы помогаем подобрать иде-
альные сочетания, рассказы-
ваем, как наслаивать и ком-
бинировать ароматы, чтобы 
получить уникальную много-
слойную композицию. Важно, 

чтобы запах гармонировал с 
образом, настроением и даже 
временем года.

– Какие ароматные тренды 
актуальны в этом сезоне?
– Сейчас мы наблюдаем повы-
шенный интерес к более насы-
щенным и необычным арома-
там – фруктовым, древесным, 
восточным. Также остаются 
популярными легкие цветоч-
ные композиции с нотами ла-
ванды, жасмина, пиона. Пары 
все чаще ищут что-то индиви-
дуальное, что отражает их ха-

рактер и историю, а не просто 
следует моде.

– Можно ли использовать 
парфюм как подарок для 
гостей?
– Конечно! Это прекрасная 
идея. Мы предлагаем мини-
флаконы (2-5 мл) в качестве 
подарков для гостей – их мож-
но персонализировать, доба-
вить имена или особые надпи-
си. Такие сувениры вызывают 
эмоции и создают атмосферу 
душевности и продуманности.

– Какие услуги вы 
предлагаете парам?
– Наша цель – помочь создать 
уникальный ароматный ак-
цент для вашей свадьбы. Мы 
предлагаем консультации по 
подбору аромата, помогаем ра-
зобраться в ароматных слоях, 
подобрать сочетания, которые 
будут работать в ансамбле не-
весты и жениха. Также предла-
гаем ароматы в подарок гостям 
и, по договоренности, достав-
ку в день свадьбы. Все, чтобы 
ваш день прошел идеально и 
запомнился всем надолго.

◀ комьюнити – 
все о бизнесе 
и ароматах

https://t.me/aromamir23BK
https://t.me/aromamir23BK
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http://saharinka-ekb.ru
http://saharinka-ekb.ru
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Здоровая и ухоженная кожа – залог успеха. Методов 
улучшения состояния кожи множество, однако до сих 
пор бытует стереотип, что лекарства должны быть 
горькими, а красота требует жертв. Философия салона 
FaceRoom говорит об обратном: красота и здоровье 
должны быть в удовольствие. 

В салоне Вас ждут сертифицированные мастера фейс-
практик с опытом работы от двух лет. В начале сеанса 
вы получите от них консультацию о типе Вашей кожи, 
а также персональный подбор фейс-практик и уходовых 
средств. Мастера FaceRoom используют для процедур 
только лучшие препараты: Hydro Peptid (США), Eclado 
(Корея), Holly Land (Израиль). 

В программу фейс-практик входит не только 
проработка лица, но и шейно-воротниковой зоны – 
отличный вариант релаксации после тяжелого дня. 

FaceRoom – это место, где забота о естественной 
красоте лица и гармоничная обстановка помогут вам 
отвлечься от роя текущих дел, расслабиться и обрести 
уверенность в себе.

СОВРЕМЕННАЯ ДЕВУШКА ЗНАЕТ, ЧТО ПРОБЛЕМУ ЦЕЙТНОТА 
РЕШАЮТ ЭКОЛОГИЧНЫЙ ПОДХОД К РАССТАНОВКЕ СВОИХ СИЛ  

И ИХ ВОСПОЛНЕНИЕ.

ул. Энгельса, 21 
+7 932 110-27-10
ekb.face-room.ru

М А С С А Ж   Л И Ц А   •   К О С М Е Т О Л О Г И Я

МЕСТО, 
ГДЕ ВЫ МОЖЕТЕ 
БЫТЬ СОБОЙ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

https://ekb.face-room.ru/
https://ekb.face-room.ru/
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https://www.altayspa.su/ekb_az
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ИДЕАЛЬНАЯ КОЖА ДЛЯ СВАДЬБЫ

официальный представитель Nanoasia 
в Екатеринбурге

NANOASIA — БРЕНД, ОСНОВАННЫЙ НА ПЕРЕДОВЫХ 
НАУЧНЫХ РАЗРАБОТКАХ, ПРЕДЛАГАЕТ УНИКАЛЬНЫЕ 
РЕШЕНИЯ ДЛЯ УХОДА ЗА КОЖЕЙ, КОТОРЫЕ УЖЕ 
ЗАВОЕВАЛИ ДОВЕРИЕ ЗВЕЗД И ЖЕНЩИН ПО 
ВСЕМУ МИРУ. В ЭТОЙ СТАТЬЕ ЕЛЕНА ДРУЖИНИНА – 
ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРЕДСТАВИТЕЛЬ БРЕНДА 
В ЕКАТЕРИНБУРГЕ – РАССКАЖЕТ О ТОМ, КАК 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМУЛЫ 
И НАТУРАЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ 
КРАСИВОЙ И УХОЖЕННОЙ КОЖИ БЕЗ БОЛЕЗНЕННЫХ 
ПРОЦЕДУР, А ТАКЖЕ ПОДЕЛИТСЯ ПОЛЕЗНЫМИ 
СОВЕТАМИ ПО ПОДГОТОВКЕ КОЖИ К СВАДЬБЕ.

Е Л Е Н А  Д Р У Ж И Н И Н А

НАУЧНЫЙ ПОДХОД К КРАСОТЕ

Косметика Nanoasia создается в совре-
менных лабораториях Южной Кореи с 
использованием высокотехнологичных 
методов. Разработана она специалистом 
Кирой Сорокиной, которая использу-
ет свой уникальный опыт для создания 
средств, адаптированных под потребно-
сти европейской кожи. Активные компо-
ненты проникают глубоко в кожу, обе-
спечивая заметные результаты уже после 
нескольких применений.

ЭФФЕКТИВНОСТЬ БЕЗ ИНЪЕКЦИЙ

Одно из главных преимуществ Nanoasia 
– возможность добиться видимых улуч-
шений без инвазивных процедур. Сред-
ства помогают повысить упругость кожи, 
выровнять тон и придать свежесть – все 
это безопасно и без боли. Такой подход 
особенно актуален для тех, кто ищет эф-
фективные альтернативы инъекциям. 
Использование качественной косметики, 
такой как Nanoasia, в сочетании с пра-
вильным уходом поможет вам выглядеть 
великолепно в самый важный день!

Полезные советы по уходу за кожей 
перед свадьбой:

Начинайте подготовку заранее. За 4-6 не-
дель до события начните систематический 
уход: используйте мягкие очищающие 
средства, увлажняющие маски и сыворот-
ки с антиоксидантами. Это поможет коже 
стать более гладкой и сияющей.

Обратите внимание на питание. Пра-
вильное питание с большим количеством 
овощей, фруктов и воды способствует 
улучшению состояния кожи изнутри.

Приглашаем вас на бесплатное тестиро-
вание процедур и косметики Nanoasia – 
бренда, который считается «Мерседесом» 
среди косметики, благодаря своим пере-
довым научным разработкам и премиаль-
ному качеству. У нас есть разнообразные 
домашние уходы, которые помогут под-
держивать кожу в отличном состоянии. 
Мы с радостью поделимся с вами про-
фессиональными секретами правильного 
ухода.

Текст: Елена Максимова

Регулярное увлажнение. Используйте ув-
лажняющие кремы и сыворотки с гиалу-
роновой кислотой для поддержания ги-
дратации.

Защита от солнца. SPF-фильтр – помо-
жет сохранить молодость кожи и предот-
вратить появление пигментации.

Пилинги и маски. За неделю до торжества 
сделайте мягкий пилинг или питательную 
маску для обновления поверхности кожи.

Избегайте стрессов и недосыпания. Хо-
роший сон и спокойствие помогают коже 
выглядеть свежо и отдохнувшей.

Консультация с косметологом. Перед 
важным событием лучше проконсульти-
роваться со специалистом о подходящих 
процедурах или средствах.

МНОГИЕ 
ПРЕМИУМ-
САЛОНЫ 
ДОВЕРЯЮТ 
БРЕНДУ 
NANOASIA, 
ВЫБИРАЯ ЕГО 
ПРОДУКЦИЮ 
ДЛЯ СВОИХ 
КЛИЕНТОВ

ул. Радищева, 1 
+7 922 188-18-81 
vk.com/nanoasiaekb

https://vk.com/nanoasiaekb
https://vk.com/nanoasiaekb
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Дорогие молодожены! В Spa La Forêt мы создаем атмосферу, в которой вы сможете 
забыть о повседневных заботах и наполниться энергией. Подарите себе моменты 
гармонии и радости, чтобы подготовиться к новому этапу вашей совместной жизни. 
Наше уютное SPA-пространство идеально подходит для расслабления и восстановле-
ния сил. Здесь вы можете провести время вдвоем или устроить незабываемый спа-
девичник в стильной обстановке.

В нашем SPA-меню вас ждут:
• Спа-девичники
• Спа для двоих
• Авторские подарочные сертификаты
• Косметологические услуги
• Акватермальная зона с хамамом, 

джакузи, сауной и баром
• Русский сьют с парением
• Гидромассажные ванны
• Японская детокс-капсула IYASHI DOME
• Прессотерапия
• Детский массаж
• Удобная система лояльности 

с кэшбэком до 10%

СПА 
ДЛЯ ДВОИХ

СПА-
ДЕВИЧНИКИ

МАССАЖ

* 600 КВ. М 
СТИЛЬНОГО 
УЮТНОГО И 
НЕЗАБЫВАЕМОГО 
ИНТЕРЬЕРА,  
1 ЧАС В КОТОРОМ =  
1 ДЕНЬ НА МОРЕ

* 20 ОПЫТНЫХ 
МАСТЕРОВ

* 50 АВТОРСКИХ 
ПРОГРАММ 
НА ПРЕМИАЛЬНОЙ 
КОСМЕТИКЕ

Романтика в Spa La Foret. 
Секреты идеального 

девичника.
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Рекомендуем планировать девичник за 2-3 
дня до свадьбы, чтобы обсудить важные 
моменты и насладиться процедурами, ко-
торые помогут вам стать самой красивой 
невестой в свой счастливый день. 

Спа-день вдвоем уже в статусе супругов 
– замечательное завершение свадебного 
торжества. Сертификат для двоих станет 
прекрасным подарком для молодоженов. 

Spa La Forêt – ваш путь к гармонии и рас-
слаблению. Наслаждайтесь заботой в на-
шем уютном SPA-пространстве!

Крестинского, 35
+7 343 312-35-15, 
+7 909 003-78-74 
spalaforet.ru
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ваБЕЛОЧЕВЦЕВЫ ДАНИЛ И ОКСАНА
Мы познакомились на одной из вечери-
нок наших общих друзей, в окружении 
веселья и музыки. Он посмотрел на меня 
и смело сказал, что ему не нравятся мои 
брюки-клеш. Я подняла бровь и ответила 
ему с усмешкой: «И это мне говорит чело-
век в ярко-зеленых штанах!» 
Этот неожиданный для нас обоих обмен 
колкими репликами зажег связь между 
нами, наполненную игривым дружеским 
подшучиванием и взаимным любопыт-
ством. Постепенно то, что начиналось как 
легкое поддразнивание, превратилось в 
более серьезные отношения: интересные 

ночные разговоры, совместный кофе, до-
верие и тихое взаимопонимание.  
Когда мы планировали нашу свадьбу, у 
нас не было никаких сомнений: именно 
зеленый должен был стать цветом нашей 
свадьбы. Это был не просто цвет – ведь 
он стал для нас значимым воспоминани-
ем и началом нашей семьи. 
Теперь, каждый раз, когда мы рассказыва-
ем историю нашего знакомства, мы улы-
баемся, ведь шутка про зеленые брюки 
сыграла в ней немаловажную роль, став, в 
конце концов, ярким символом всего, что 
нас объединило.
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В 2003 году, когда мне было 16 лет, я 
случайно столкнулась с парнем в общей 
компании, он был местный хулиган. 
Единственная дочь майора ВВС и пацан с 
репутацией хулигана – это было невоз-
можно. Но между нами возникла искра. 
Мои родители были очень против этих 
отношений, но несмотря на все преграды, 
наша любовь становилась сильнее.  
В 2010 году мы сыграли свадьбу. В 2011-м 
наша любовь преумножилась и родился 
наш первый сын Георгий, а в 2017-м – 
младший сын Андрей. В этом году будет 
15-летие брака – хрустальная свадьба.

К этому событию я написала стих. 
Гошаня – копия твоя,
Андрей пример берет с тебя. 
Свои черты в них вижу я!
И по-другому быть не может, 
Боже, как же мы похожи.
И только от тебя мороз по коже!
Пятнадцать лет с тобою мы Семья!
А сколько впереди,
В голубых глазах тону день ото дня, 
Горжусь детьми!
Ты – крепость, ты – моя стена,  
Мужчина-Эталон!
Ты навсегда в сердце моем!
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ва БОЧКАРЕВЫ ЕГОР и ЕКАТЕРИНА

БЕЗГАЧЕВЫ МАКСИМ и ЕЛЕНА

В 2021 году наши беззаботные подрост-
ковые сердца впервые почувствовали 
искреннюю взаимную симпатию.
Мы поступили в один колледж на разные 
специальности. Вместе проводили время, 
много гуляли по улицам родного города, 
интересно общались, делились мечтами и 
строили планы на будущее.  
Армия стала испытанием для нашей 
любви. Целый год разлуки научил нас 
по-настоящему ценить каждую минуту, 
проведенную вместе. Мы устроились на 
работу в один офис – теперь мы снова 
были вместе каждый день. А еще через 

полгода, в канун Новогодних праздников, 
Егор подарил мне самое дорогое – кольцо 
и слова, ставшие началом новой главы 
нашей истории. 
Так пришла зима 2025-го, ознаменовав-
шаяся торжеством нашей свадьбы. Наш 
первый совместный семейный праздник 
стал наградой после всех выпавших нам 
испытаний и всех приложенных усилий, 
пройденых дорог и долгих терпеливых 
ожиданий. 

«Любовь, проверенная временем, стано-
вится дороже золота».

ЖУКОВЫ МАКСИМ и ОЛЬГА
Мы познакомились в сентябре 2003 года 
в педагогическом институте. Я к тому 
времени перешла на третий курс, а мой 
будущий муж – он младше меня на два 
года – только-только поступил в наш 
институт. Как раз тогда я занималась 
танцами и пением, и для первокурсников 
института было решено устроить привет-
ственный концерт. Там то мы с Максимом 
и заприметили друг друга. 
 
Со временем он тоже стал ходить на 
танцы (конечно же, для того, чтобы 

видеться со мной почаще). Мы выступа-
ли на разных площадках, участвовали в 
конкурсах и сближались все больше. Это 
были лучшие студенческие годы. 

Наши отношения прошли самую настоя-
щую проверку временем, так как пожени-
лись мы 7 июня 2014 года, спустя целых 
одиннадцать лет после нашей первой 
встречи! В 2018 году на свет появился 
наш сынок Мирон! А в этом году – 8 октя-
бря 2025-го будет вот уже 22 года как мы 
вместе!

УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА НА ОБЛОЖКЕ»68
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+7 905 804-77-73 Телефон/Телеграм katya-martphoto.ru

Фотограф

ЕКАТЕРИНА 
МАРТАЗОВА

ТОП-1 ПО ВЕРСИИ ЦЕНИТЕЛЕЙ 
ИСКРЕННИХ ЭМОЦИЙ, КАЧЕСТВА, 
ПРОФЕССИОНАЛИЗМА!  
Элегантность, стиль, эстетика.  
Истории о вас.

https://katya-martphoto.ru/
https://katya-martphoto.ru/
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КОНОВАЛОВЫ ДАНИИЛ и АНАСТАСИЯ
Мы познакомились на третьем курсе 
института. Однажды наши пути пере-
секлись на совместной проектной работе. 
Тогда мы впервые заговорили друг с 
другом. Даниил был немного застенчи-
вым. В процессе совместных занятий мы 
нашли много общего между нами: любовь 
к фильмам, мечты о будущем и желание 
добиваться своих целей. 
Через несколько лет после знакомства 
Даниил решил сделать мне особенный 
подарок – пригласил меня на романтиче-
ский ужин и признался в своих чувствах. 
Я ответила ему взаимностью, и наша 

любовь стала крепче с каждым днем. 
После окончания института мы начали 
строить наше совместное будущее. Через 
несколько лет наша любовь уже стала ос-
новой и смыслом жизни. Даниил красиво 
сделал мне предложение – на берегу моря, 
под звездами, с трогательными словами о 
том, как отношения со мной изменили его 
жизнь к лучшему. И вот сейчас мы вместе 
идем по жизни рука об руку – счастливы 
и благодарны самой судьбе за ту встречу в 
институте, которая стала началом нашей 
невероятной любви и нашего семейного 
счастья.
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Наша история любви началась в 2014 
году, когда мы познакомились в общей 
компании друзей, но потом мой будущий 
муж уехал учиться в другой город, и наше 
с ним общение на какое-то время прекра-
тилось. В 2018 году, перед моим школь-
ным выпускным мы начали встречаться, 
но тогда о серьезных отношениях не было 
и речи, ведь мне предстояло ответствен-
ное испытание – поступление в универ-
ситет, который находится за 500 км от 
моего города. Уехав на учебу, я приняла 
решение, что пока еще не настало время 
для отношений.

В 2019 году, когда мне было 17 лет, я 
перевелась на заочное обучение и мой бу-
дущий муж не выдержал – забрал меня из 
города, где я училась, к себе, и мы сразу 
стали жить вместе.
В 2020 году он сделал мне предложение, 
а через год после этого мы поженились. 
Учебу я окончила с отличием. Я очень 
благодарна Никите за его настойчивость, 
ведь если бы не он, я сейчас не была бы 
самой счастливой женой на свете! В этом 
году у нас льняная годовщина свадьбы. 
Мы воспитываем прекрасного сыночка и 
бесконечно любим и ценим друг друга!
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ва ТОЛСТЫХ ЯКОВ и АНАСТАСИЯ

КАВЕРЗИНЫ НИКИТА и АЛИНА

Где-то в тридевятом царстве
В Краснослободском 
Государстве
Среди леса в далеке  
живет Яков сам по себе.
Жил один в своей избе,  
Никого не зная.
И однажды он во сне 
Вскликнул: «Жинку надо мне!»

В путь-дорогу он собрался,
Нарядился весь, прибрался 
В модный джинсовый кафтан.
Глянь-ка, славный мальчуган!
Деньги вытащил с заначки, 

Собралось четыре пачки.
Накопил за много лет,  
И решил поехать в свет!

В Слободу приехал Яков
Посмотреть столицу нашу,
И на улице Октябрьской
Встретил он девицу Настю!
Хороша была и статна 
Звали ту девицу – Настя!
Черноокая краса,  
Словно ночь, полна загадки,
Взгляд ее как звезды в небе, 
Манит, светит и искрит.
Подошел к ней парень Яков,

Молвил: «Как ты хороша!»,
А девица улыбнулась – 
С поволокою глаза,
В сердце Якова стрельнула 
Черноокая сиза.

В жарком месяце июле,  
Когда яблони цвели,
Свадебку сыграли знатно,  
Все гуляли от души.
Музыка играла громко,  
все кричали паре: «Горько!»

Сказка будет продолжаться, 
когда дети народятся...
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ЯСКЕВИЧ СЕРГЕЙ и НАТАЛЬЯ
Это было жаркое лето 2016 года. В офисе 
не работал кондиционер, а профессия 
юриста обязывала соблюдать дресс-код 
– быть в деловом костюме. Он переоде-
вался после работы, а у меня был пер-
вый рабочий день, и я случайно загля-
нула в его кабинет. Неловкая ситуация 
получилась и мне пришлось извиниться. 
Так мы и познакомились. 
А лето было жарким. Он угощал меня 
холодным кофе и сладкой булочкой с 
малиной, а я старалась по-возможности 
не записывать ему на вечер клиентов, 

чтобы мы могли уходить с работы в 
одно время – гулять, смотреть кино и 
наслаждаться огнями Екатеринбурга. 
Да-да, самое банальное, что может быть 
– роман на работе. Мы всеми силами 
скрывали от своих коллег наши отно-
шения. Но теперь мне кажется, что всем 
все было заметно сразу: по взглядам, 
разговорам и подаркам. 
То памятное лето выдалось жарким, наш 
с Сергеем совместный путь еще только 
начинался, мы были молоды, счастливы 
и беззаботны!

УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА НА ОБЛОЖКЕ»70
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+7 922 111-77-27 
vk.com/evgenyekphoto 
ekphoto.ru

Свадебный фотограф

ЕВГЕНИЙ КАРАСЬ В чем секрет красивой свадебной фотосессии? 
Именно такой, какой хочется поделиться со всем миром? 
Шикарное платье, чтобы блистать весь вечер. Эффектная 
укладка и цветы, чтобы дополнить образ прекрасной 
невесты! И самое важное – прекрасное настроение! 
Именно Вы и Ваш жених – главные герои!

Остальное доверьте фотографу.

https://vk.com/evgenyekphoto
https://vk.com/evgenyekphoto
https://ekphoto.ru/


ХАЗИЕВЫ ДАМИР и ИРИНА
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Мы были знакомы давно, но виделись 
изредка на Днях рождения нашей общей 
подруги. Тогда мы не обращали внима-
ния друг на друга. Но однажды летом 
2020 г. подруга пригласила нас провести 
вечер на берегу озера. С того дня мы ста-
ли видеться чаще. Сергей оказывал зна-
ки внимания, но я воспринимала это как 
дружеские жесты. Он приглашал меня на 
свидания, а я брала с собой на каждую 
встречу ту самую подругу. И когда Сер-
гей почти решил, что я безнадежна – я 
наконец-то уловила его романтические 
намеки. Наше общение превратилось 
в нечто большее, чем просто дружба. 
Спустя четыре года Сергей предложил 
стать семьей. Наша свадьба стала насто-
ящим праздником, который состоялся 
трижды. Первая церемония прошла на 
красивой площадке с близкими для нас 
людьми. Вторая была необычной: мы 
приняли участие в городском празднике, 

По воле случая нас свели социальные 
сети. Дамир написал первый, чтобы про-
сто познакомиться. Началось все с обще-
ния, шуток, романтических переписок. 
После встречи мы сразу почувствовали 
связь между друг другом. Начались 
свидания, цветы, прогулки на яхте и в 
какой-то момент мы поняли, что наши 
чувства переросли в нечто большее. 

Через полгода мы стали жить вместе. 
Вскоре я узнала о беременности и для 
нас это стало огромной радостью. Когда 
родился наш сын Марат, мы поняли, что 
стали настоящей семьей. Через два года 
мы поженились. Свадьба была яркой, 
веселой, громкой. В 2023 году мы стали 
семьей Хазиевых. 

Теперь мы растим сына, строим пла-
ны на будущее и каждый день любим 
друг друга только больше. Иногда мы 

где десятки пар одновременно сказали 
друг другу «да». А третья свадьба стала 
нашим личным праздником: костюми-
рованная вечеринка с друзьями. После 
городской свадьбы мы узнали о возмож-
ности размещения свадебных фотогра-
фий в журнале «Свадебный вальс» – это 
лучший способ запечатлеть событие и 
просматривать журнал спустя годы.

пересматриваем переписки и смеемся: 
какие они детские и наивные! Мой муж 
говорит, что если бы не тот случайный 
клик Вконтакте, он мог бы никогда не 
встретить свою любовь.  
 
Сейчас я уверена – нас свела сама судьба! 
Наша история простая, но настоящая – 
и в этом самое большое счастье!

konkurs@svadba-vals.ru
Екатеринбург, ул. Антона Валека, 15, оф. 603 

+7 912 262-82-82

весом не менее 1 Mb, 
а также историю вашей 
любви – встреча, 
предложение, свадьба – 
и чем вам помог журнал 
«Свадебный вальс». 

Ж Д Е М  В А Ш И  Ф О Т О Г Р А Ф И И
Указывайте в письмах свои имена, 
фамилии, контактные телефоны  
и ФИО фотографа

SVADBA-VALS.RU
скачать бланк разрешения  
на публикацию

УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА НА ОБЛОЖКЕ»72

Пара с обложки – выбор редакции:

ГЕРАСИМОВИЧ СЕРГЕЙ и ВАЛЕРИЯ
Приз зрительских симпатий

https://svadba-vals.ru/photocontest/90/rules.html
https://svadba-vals.ru/
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fominaelena.com  
vk.com/fomina_elena_ph
+7 922 293-18-97 WhatsApp, Telegram 

Свадебный фотограф

ЕЛЕНА ФОМИНА Воспоминания – вне времени.  
О Любви и про любовь с трепетом 
и вниманием к деталям. 
Давайте вместе создадим уникальную 
историю Вашей семьи! 
Большой опыт в съемках и 
планировании свадебного дня.

https://wa.me/qr/F66L7KIH2LTAI1
https://fominaelena.com/
https://vk.com/fomina_elena_ph
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В ИЮНЕ СОСТОЯЛОСЬ 
ЗНАКОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ, 
ПОДГОТОВЛЕННОЕ 
РЕДАКЦИЕЙ ЖУРНАЛА 
«СВАДЕБНЫЙ ВАЛЬС». 
КРУГЛЫЙ СТОЛ, 
НА СЕЙ РАЗ, СОБРАЛ 
В ГОСТЕПРИИМНОМ, 
УЮТНОМ БАНКЕТНОМ 
ЗАЛЕ РЕСТОРАНА 
«УГЛИ» САМЫХ ЯРКИХ 
И ЖИЗНЕРАДОСТНЫХ 
ЛЮДЕЙ – СПЕЦИАЛИСТОВ 
ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРАЗДНИКОВ 
И СВАДЕБНЫХ ТОРЖЕСТВ.

Текст: Татьяна Корус  |  Фото: Ангелина Пислигина  |  Диджей: Олег Ковров

 Темой обсуждения стала современная 
свадьба. На протяжении 24 лет, с самого 
рождения «Свадебного вальса», мы на-
блюдали большие молодежные свадьбы 
от пятидесяти человек и более, так назы-
ваемые молодежные свадьбы. Сейчас, в 
век скоростей и эпоху компьютеризации, 
стало модным проводить свадьбы только 
для близких. Теперь, когда средний воз-
раст молодоженов поднялся от 18 лет до 
28-30 лет, свадьбы становятся все более 
осознанными.
 Самые яркие тренды в современных 
свадьбах: минимализм, персонализация, камерные форматы, когда в празднова-

нии участвуют только самые близкие. 
Растут запросы на этно-свадьбы и стано-
вится все больше свадеб в русском стиле, 
хотя молодожены сейчас меньше ориен-
тированы на традиции в свадебных тор-
жествах, обрядовость среди молодых не 
актуальна. Чего не скажешь о родителях: 
для старшего поколения именно в сва-
дебных обрядах заключены сакральные 
смыслы и залог будущей крепкой семьи.
 Именно от ведущего зависит если 
не все, то очень многое, от проведения 
свадьбы в произвольном формате, с ин-
дивидуальной режиссурой, до торжества, 
с элементами использования русских 
традиционных обрядов. Ведущие адап-
тируют свой стиль ведения праздника 
под каждую пару и их гостей, эта про-
фессия требует не только артистизма, 
но и дипломатических навыков, а порой 
торжество проходит в формате стенд-ап, 
когда сценарий рождается уже в процессе 
празднования, когда ведущий вовлекает 
гостей в происходящее и не остается ни 
малейшего шанса заскучать на свадьбе. 

Для этого, кроме стандартных мультиме-
диа – экранов, микрофонов, проекторов, 
видеосъемки, очень популярны стали 
съемки рилзов для сториз, стрим-камеры, 
фейс-сканеры и многое другое. С этими 
инструментами участников познакомил 
и щедро поделился опытом использова-
ния разработчик программ и фееричный 
ведущий Владимир Демкин. 
 Часто на свадьбах не все идет по плану, 
случаются форс-мажоры. Участниками 
круглого стола было озвучено столько 
примеров, когда свадебное торжество 
могло сорваться, столько ситуаций, каза-
лось бы, безвыходных, когда только про-
фессионализм ведущего спас свадьбу, что 
перечислим мы их в отдельном материа-
ле, на портале SVADBA-VALS.RU

 Благодарим площадку ресторана 
«Угли» за гостеприимство, Владимира 
Демкина за проведенный мастер-класс, 
партнеров мероприятия: Ольгу Акило-
ву – владелицу салона красоты Akilova 
Вeauty, ювелирный салон «Обручалка», 
Ольгу Шинкаренко за предоставленные 
подарки и выражаем благодарность 
всем участникам круглого стола.
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 tihonov16@bk.ru 
 vk.com/maksimtihonov 

 +7 922 22-22-735 

https://vk.com/maksimtihonov
https://vk.com/maksimtihonov


СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ
– необычные свадебные традиции разных стран

С 16 ИЮНЯ НА ТНТ (16+) СТАРТОВАЛ СЕРИАЛ «ВТОРОЙ 
БРАК» (16+), В КОТОРОМ ГЛАВНЫЕ ГЕРОИ АРИНА И БОРЯ 
ЛЮБЯТ ДРУГ ДРУГА, И ИМ ХОРОШО ВМЕСТЕ. ВСЕ САМОЕ 
СКУЧНОЕ И ГРУСТНОЕ ОНИ ОСТАВИЛИ В СВОИ ПЕРВЫХ, 
«МОЛОЧНЫХ» БРАКАХ. ВТОРОЙ БРАК – ЭТО МЕСТО, ГДЕ 
МОЖНО БЫТЬ НАСТОЯЩИМ И, САМОЕ ГЛАВНОЕ – НЕИДЕ-
АЛЬНЫМ. НО СКОЛЬКО БЫ ТЫ НИ ЖЕНИЛСЯ ИЛИ НЕ ВЫ-
ХОДИЛА ЗАМУЖ, СВАДЕБНЫЕ ЦЕРЕМОНИИ НЕ МЕНЯЮТСЯ, 
СИМВОЛИЗИРУЯ ПЕРЕХОД К НОВОЙ ЖИЗНИ И ПОЖЕЛАНИЕ 
БЛАГОПОЛУЧИЯ. ИХ МИССИЯ НЕИЗМЕННА – ПРИТЯНУТЬ 
В НОВУЮ СЕМЬЮ УДАЧУ И ДОСТАТОК. МЫ СОБРАЛИ НЕ-
ОБЫЧНЫЕ, СМЕШНЫЕ И ДАЖЕ ЧУТЬ ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ СВА-
ДЕБНЫЕ ТРАДИЦИИ РАЗНЫХ НАРОДОВ МИРА.

 КОНГО
 Какая свадьба без приключений? Ну 
или форс-мажоров, так сказать, на счаст-
ливый конец? Конечно, какие-нибудь 
истории на торжественных церемониях 
происходят постоянно: что-то теряется, 
находится, падает, разбивается и так да-
лее по списку. Но вот Республика Конго, 
пожалуй, перещеголяла всех в свадебных 
вопросах! Ведь там праздник может со-
рваться из-за... улыбок жениха и неве-
сты. Суровая традиция гласит, что в день 
свадьбы будущим молодоженам категори-
чески запрещено улыбаться, так как это 
символизирует несерьезное отношение к 
браку.

 КИТАЙ
 На пятки Конго тихонечко наступа-
ет Китай: перед свадьбой в Поднебесной 
принято буквально рыдать горючими 
слезами. Нет, вовсе не оплакивая суровую 
долю невесты, а, наоборот, ограждать ее и 
ее будущего мужа от слез и ссор в их се-
мье. Кстати, у некоторых этнических на-
родностей, проживающих в стране, суще-
ствует даже специальный график, четко 
следуя которому, невеста должна начать 
плакать по часу в день за месяц до бра-
косочетания. Через 10 дней к виновнице 
торжества обычно присоединяется группа 
поддержки в лице мамы и бабушки. Оно и 
понятно, занятие-то не из легких, поэтому 
некоторые семьи, нарыдавшись всласть, 
просто переходят на пение грустных песен 
о любви, напоминающих плач.
 После того, как все слезы выплаканы, 
а песни спеты, счастливая невеста может 
отправляться к алтарю. Кстати, сопрово-
ждает ее в этом маленьком путешествии 
не отец, а сваха. Каждый гость во вре-
мя ее торжественного шествия норовит 
осыпать виновницу торжества рисом, 
который считается символом достатка и 
здоровья, в то время как подруги прикры-
вают ее зонтами, чтобы защитить от сгла-
за и темных сил.

 А как же жених? Неужели невеста от-
дувается за двоих? Как бы не так! Для бу-
дущих мужей существуют свои свадебные 
обычаи и традиции. Один из древних, 
но популярных и по сей день, – обряд 
пускания стрел. Жених должен трижды 
выстрелить в невесту из лука специаль-
ными стрелами без наконечника, а после 
сломать их. Так он докажет любимой вер-
ность и преданность. Вот это романтика! 

 ИНДИЯ
 Целый обувной квест может развер-
нуться на свадьбе в Индии. Перед похо-
дом к алтарю жених должен снять обувь 
и идти в светлое будущее босиком. В это 
время предприимчивые и быстрые род-
ственники невесты могут попытаться вы-
красть пару, а родные жениха в это время 
всеми силами должны суметь ее защитить. 
Если все-таки близким невесты улыбнется 
удача, то туфли они отдадут исключитель-
но за приличный выкуп. В общем, развле-
кательная часть и бизнес в одном флаконе 
может начаться еще до регистрации брака. 
 Еще одна забавная и странная свадеб-
ная традиция касается тех невест, у кото-
рых в гороскопе рождения Марс и Сатурн 
находятся в седьмом доме (где наша на-
тальная карта, м?). По мнению астрологов, 
такое положение планет может грозить 
жениху, увы, преждевременной смертью. 
Но, как говорится, где наша не пропадала! 
Находчивые родственники будущей жены 
сначала выдают девушку замуж за дерево, 
а потом просто срубают его. Они верят, 
что такая хитрость поможет паре жить 
долго и счастливо в браке. А что, практи-
чески «Второй брак», не находите? 

 ВЕЛИКОБРИТАНИЯ
 Британские свадебные обряды попу-
лярны во всем мире («даже если вы не в 
курсе, что они оттуда», – шепотом). По-
верье, что чем длиннее фата, тем счастли-
вее и дольше жизнь пары, торжественная 
подача свадебного торта, бросание букета 

невесты, – вот не полный список извест-
ных свадебных традиций, практически 
всегда соблюдаемых на торжествах. 
 А вот в курсе ли вы, что англичане 
обязательно добавляют в букет невесты 
мирт? Считается, что веточка помогает 
супружеской паре сглаживать конфликты, 
защищает от ревности. Также по мирту, 
подаренному на свадьбе подружкам, мож-
но определить, кто из них скоро выйдет 
замуж. Если веточка расцвела, можно на-
чинать готовиться к брачной церемонии.
 Что касается жениха, то на свадебной 
церемонии он дарит своей любимой лож-
ку, самостоятельно вырезанную из дерева, 
украшенную узорами и инициалами пары. 
Считается, что так жених показывает, что 
берет ответственность за будущую жену, 
обещая заботиться о ней и ее семье. Иде-
ально, да, девочки?
 Еще одна необычная и, на первый 
взгляд, не слишком эстетичная свадебная 
традиция существует в Шотландии. Там 
верят, что если за день до торжества иску-
пать будущую жену в грязи, полить на нее 
различные соусы, натереть золой и обма-
зать краской, это поможет отпугнуть злых 
духов и избавить пару от грязных поступ-
ков в семейной жизни. 

 ВЕНЕСУЭЛА
 Согласитесь, если невеста или жених 
исчезли сразу после свадьбы и больше не 
вернулись, то это вызовет, мягко говоря, 
беспокойство. А дальше – как в тумане: 
сообщения, звонки, поиски. А вот в Ве-
несуэле гости только этого и ждут! Счи-
тается, если пара специально удалилась 
со свадьбы, то их брак будет счастливым. 
Правда, есть нюанс: примета сработает в 
том случае, если молодоженов во время 
побега не заметят родные и друзья.
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vk.com/vk.com/domyradomyra
Тел./WA/TgТел./WA/Tg  +7 904 162-22-94+7 904 162-22-94
Геннадий Геннадий 

Вокальная кавер-группа из Екатеринбурга!Вокальная кавер-группа из Екатеринбурга!
АНАСТАСИЯ ЮНУСОВА     АЛЕНА ДЫЛДИНА     ЕКАТЕРИНА УСАНАСТАСИЯ ЮНУСОВА     АЛЕНА ДЫЛДИНА     ЕКАТЕРИНА УС

• Красота, элегантность, профессиональный вокал •• Красота, элегантность, профессиональный вокал •
• Легкость на всех этапах организации выступления •• Легкость на всех этапах организации выступления •

• Разноплановый репертуар • Любой формат мероприятия • Гибкая ценовая политика •• Разноплановый репертуар • Любой формат мероприятия • Гибкая ценовая политика •

Настроение — До мурашек!Настроение — До мурашек!
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https://vk.com/domyra
https://vk.com/domyra
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+7 902 874-82-29 
+7 922 600-16-27
artist.ru/Yuriy_Chetverikov

Бронируйте дату: 
+7 912 630-02-38
Работаем 
по Екатеринбургу,  
выезд возможен

Свадьба, юбилей, 
день рождения, корпоратив?

Ваш праздник пройдет НА УРА! 

Закончил театральный институт,  
опыт работы – более 20 лет. 

Мой стиль – легкое общение 
с разными гостями: активистами, 
тихонями, «звездами» и пр., 
организация незаурядных 
конкурсов.

Приятные шутки легко 
вписываются в ненавязчивый 
конферанс. 

Никто из гостей не почувствует 
себя обделенным вниманием 
или уставшим.

Работаю в разных образах!

Живой звук. Яркие эмоции.  
Ваша идеальная свадьба!

Кавер-группа Сказки Band 
– это шоу, которое влюбляет 
с первой ноты! Хиты всех 
времен, зажигательная подача, 
профессиональный звук и свет 
– мы сделаем ваш праздник по-
настоящему незабываемым.

Танцуют все – от молодоженов 
до бабушки!

Ваши гости будут вспоминать 
это ещё долго! Сказки Band – 
музыка, в которую влюбляются 
с первого аккорда.

Ведущий / Стоп-тамада на свадьбу

Кавер-группа – живой вокал, харизма, 100% драйв!

ЮРИЙ ЧЕТВЕРИКОВ

https://vk.com/zhorzh82
https://ekaterinburg.artist.ru/Yuriy_Chetverikov/
https://vk.com/skazkiband


+7 343 219-59-59 +7 343 219-59-59 
+7 953 047-67-67+7 953 047-67-67

  f1re_phoenixf1re_phoenix
2195959@fire-phoenix.ru2195959@fire-phoenix.ru
fire-phoenix.rufire-phoenix.ru

Лицензия №14469-ПИЛицензия №14469-ПИ

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ФЕЙЕРВЕРКИ ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ФЕЙЕРВЕРКИ 
И ОГНЕННОЕ ШОУИ ОГНЕННОЕ ШОУ

• Музыкально-• Музыкально-
 пиротехнические шоу пиротехнические шоу
• Огненное шоу• Огненное шоу
• Световое шоу • Световое шоу 
• Шоу-балет• Шоу-балет

• Салюты, фейерверки• Салюты, фейерверки
• Спецэффекты• Спецэффекты
• Наземные фейерверки• Наземные фейерверки
• Огненные цифры, буквы,  • Огненные цифры, буквы,  
 сердца, надписи сердца, надписи
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Подробности по телефону: +7 953 048-65-15 
vk.com/club74087514

Для вас подарочные 
сертификаты на услуги 
клуба. Любителям 
активного отдыха 
понравится часовая 
верховая прогулка на 
лошадях по лесу. 

Для влюбленных пар 
красивые фотосессии 
с лошадьми на фоне 
осеннее-зимнего леса. 
Это чудесные эмоции, 
которые вы сохраните 
на всю жизнь. 

На торжество можно 
заказать карету, 
запряженную 
белоснежными 
лошадьми, что сделает 
ваш приезд особенно 
запоминающимся.

Приглашаем в наш клуб 
GOLDEN HORSE 

ХОТИТЕ СДЕЛАТЬ НЕОБЫЧНЫЙ 
И ЗАПОМИНАЮЩИЙСЯ 

ПОДАРОК СВОИМ БЛИЗКИМ 
И СЕБЕ, А МОЖЕТ БЫТЬ –  

ПРЕВОСХОДНЫЙ ПРАЗДНИК? 

+7 992 010-10-00

С УДОВОЛЬСТВИЕМ ПРОВЕДУ ВАШЕ МЕРОПРИЯТИЕ!MAGIC MAKS

Я Максим, 
профессиональный 
ведущий. Помогу 
молодоженам не только 
в проведении, но и в 
самой организации 
свадьбы, подготовке 
к свадьбе гостей. 
Составляем уникальный 

сценарий для проведения Вашего 
торжества с элементами фокусов, 
магии и волшебства. В программу 
будут вовлечены молодожены, их 
друзья и родители, а также дети, 
бабушки и дедушки. Работаем по 
всей Свердловской области. Богатый 
опыт проведения свадеб различных 
бюджетов и тематики, широкий 
круг контактов подрядчиков для 
организации свадьбы: выездное 
ресторанное обслуживание, декор, 
ростовые куклы, фейрверки.

Проводим мероприятия с душой 
и искренней любовью!

Максим Зиновьев

https://vk.com/club74087514
https://vk.com/club74087514
https://vk.com/club221458754
https://wa.me/qr/5KOYKYX3MX4JE1
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ПЕВИЦА С КРАСИВЫМ ПО ТЕМБРУ, 
СИЛЬНЫМ СОПРАНО ПОЛНОГО 
ДИАПАЗОНА, ЭМОЦИОНАЛЬНА, 
АРТИСТИЧНА И ДУШЕВНА. В РЕПЕРТУАРЕ 
– ДЖАЗОВЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ, А ТАКЖЕ 
ОРИГИНАЛЬНЫЕ ОБРАБОТКИ ПОП-, 
ДИСКО- И СОУЛ-ХИТОВ.

Композиции исполняются на английском, французском, русском 
языках. Кстати, английским Ольга владеет в совершенстве. 
Ее выступление украсит самое изысканное торжество, Helga 
выступает сольно и в сопровождении живых инструментов, 
с джазовым бэндом и в клубном формате.
Лауреат международных конкурсов и фестивалей, выпускница 
УГК им. Мусоргского. В «копилке» певицы – сотрудничество 
с лучшими площадками и первыми брендами, выступления 
в Екатеринбурге, Москве, Сочи и Вене.

• helgaweaver.com
• @helga_weaver
• ekaterinburg.artist.ru/

Olga_Busorgina
+7 912 226-24-66

+7 903 086-76-33     vk.com/vlasova_event Дуэт ведущихМАКСИМ и ЮЛИЯ

Мы – не типичный дуэт ведущих с 
суперсилой превращать мероприятия 
в праздник. У нас за плечами более 
100 успешных мероприятий, и каждое 
из них – уникальная история, полная 
эмоций и радости! Мы создаем теплую 
атмосферу, где каждый чувствует себя 
комфортно! Даже самые скромные 

гости не останутся в стороне – наши 
интерактивы увлекают всех, и никто не 
остается равнодушным, а молодожены 
не переживают, а кайфуют! И да… мы 
не заставляем участвовать тех, кто 
хочет просто насладиться вечером 
и вкусным горячим – это тоже 
нормально. 

ГОТОВЫ К НЕЗАБЫВАЕМОМУ 
ПРАЗДНИКУ? ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ 
НА БЕСПЛАТНУЮ КОНСУЛЬТАЦИЮ! 
ОНА НЕ ОБЯЗЫВАЕТ ВАС  
НИ К ЧЕМУ, НО ДАСТ 
ВОЗМОЖНОСТЬ ПОЗНАКОМИТЬСЯ С 
НАШИМ ПОДХОДОМ К СОЗДАНИЮ 
КЛАССНЫХ СОБЫТИЙ.

https://vk.com/vlasova_event
https://vk.com/vlasova_event
https://ekaterinburg.artist.ru/Olga_Busorgina/
https://ekaterinburg.artist.ru/Olga_Busorgina/
http://helgaweaver.com/
http://helgaweaver.com/
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+7 993 070-51-17
vk.com/id874876589

+7 991 199-96-88
vk.com/marusyamakovka

Ведущий с харизмой мишки Teddy 
и юмором питерского хулигана. 

Творческий человек с авторским 
взглядом на праздники и будние 
дни. 

Вокалист, победитель «Битвы 
хоров на телеканале Россия-1», 
обладатель лирического голоса, 
который откроет сердца даже 
самых закрытых гостей на вашем 
торжестве.

Наглое и дерзкое предложение 
на рынке свадебных услуг вам 
сделают ТУТ!

Позвоните и начните диалог 
с фразы «Маруся, ты – богиня!» 
и вы получите лучшее 
предложение по цене/качеству, 
а также хорошее настроение, 
вдохновение и ускорение! 

Для вашей идеальной свадьбы 
у меня есть все!

АНАТОЛИЙ 
СТЕНИН

МАРУСЯ 
БЛАГОДАТНАЯ

Ведущий Ведущая

Превращу ваше торжество 
в волшебную историю! 

Работаю с диджеем, создающим 
идеальную музыкальную атмосферу.
Свадьбы – от романтической 
классики до зажигательной 
вечеринки, от трогательной 
церемонии до драйвового танцпола.
Юбилеи – яркие, наполненные 
смехом и воспоминаниями! 
Корпоративы – сплотим коллектив, 
зарядим энергией и оставим 
незабываемые впечатления! 
Зажигательная музыка, смех и море 
позитива – гарантируем!

Ведущая

НАДЕЖДА 
ШИШКИНА

+7 912 638-10-35 
vk.com/prazdnikins

https://vk.com/id874876589
https://vk.com/id874876589
https://vk.com/prazdnikins
https://vk.com/prazdnikins
https://vk.com/marusyamakovka
https://vk.com/marusyamakovka
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НИНА 
ДЕГТЯРЕВА

ОЛЬГА 
ШИНКАРЕНКО

+7 908 920-11-88 
vk.com/ninadegtiareva1

+7 912 281-71-04     t.me/Olsh67 
vk.com/olechka67needlewoman

Ведущая мероприятий с огоньком!

Ищете идеального ведущего для 
вашего праздника? 

Я – ваш выбор! 

С драйвом и позитивом сделаю 
ваше событие незабываемым! 

С любовью к каждому моменту, 
я превращаю обычные дни 
в яркие воспоминания! 

Давайте зажжем вместе! 

ЗВОНИТЕ И ЗАКАЗЫВАЙТЕ –  
ВАШ ПРАЗДНИК ЖДЕТ!

ВедущаяОформитель мероприятий

Каждый праздник – это особенный 
момент, который хочется запомнить 
на всю жизнь. Правильное 
оформление может создать нужную 
атмосферу и сделать ваш праздник 
по-настоящему незабываемым. 
Я предлагаю вам услуги по 
оформлению мероприятий, которые 
превратят любое событие в 
настоящий праздник.

Помогу создать незабываемые 
подарки-комплименты для ваших 
гостей, которые станут настоящим 
проявлением заботы и внимания к 
каждому. 

СЫСЕРТЬ СВАДЕБНАЯ    •  СЫСЕРТЬ СВАДЕБНАЯ  •  СЫСЕРТЬ СВАДЕБНАЯ  •

НАТАЛЬЯ 
ГЛАЗУНОВА

+7 922 163-19-73
vk.com/n.glazunova2024

Координатор, организатор

Я – профессиональный свадебный 
координатор и организатор! Возьму 
на себя все хлопоты по организации 
вашей незабываемой свадьбы – 
от выбора площадки до последнего 
танца. Моя энергия и опыт позволят 
воплотить самые смелые идеи и 
подарить вам поистине шокирующее 
торжество! Свадьбы – Алапаевск, 
Среднеуральск, Екатеринбург, 
Первоуральск.

Доверьте свою свадьбу 
профессионалу и наслаждайтесь 
каждым моментом вашего 
счастливого дня!
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Ведущая свадебных, юбилейный, 
корпоративных и других ярких, 
незабываемых праздников! 
• Опыт в проведении мероприятий 

– более 15 лет.
• Всегда интересная, весёлая, 

задорная программа! 
• Современные, запоминающиеся 

конкурсы и интерактивы, 
трогательные традиционные 
моменты!

Атмосфера общего единения, 
торжественности момента 
и душевной теплоты.

Ведущая

АЛЕНА 
ШИЛИНА

г. Ирбит, +7 908 905-80-48
vk.com/alenashilina.vedu

Самое оптимальное место для 
проведения любых мероприятий.
Светлый и просторный зал на 120 
гостей в самом центре города с 
удобной парковкой. 
Большой опыт проведения 
торжеств – свадьбы, юбилеи, 
дни рождения, корпоративные 
мероприятия, детские праздники, 
выпускные, кейтеринг и выездное 
обслуживание. Изысканное 
банкетное меню, великолепный 
декор, вежливое и внимательное 
обслуживание сделают ваш 
праздник незабываемым. Ждем Вас.

г. Ирбит, ул. Советская, 39А 
+7 912 660-5081, +7 912 047-1888

ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •  ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •  ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •  ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •  ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •  ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •  ИРБИТ СВАДЕБНЫЙ  •

Свадебный торт – 
без преувеличений – главный 
и самый вкусный символ 
торжественной церемонии 
бракосочетания. По крайней мере, 
многие гости ждут его появления 
с особым предвкушением. 
 
Индивидуальный подход 
к каждому клиенту, в котором 
сочетаются Ваши пожелания 
и предпочтения, а также мои 
знания и опыт.

Профессиональный кондитер

ЛЮБОВЬ 
ХЛЮПИНА

г. Ирбит, +7 902 268-49-24 
vk.com/id137588536
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https://vk.com/alenashilina.vedu
https://vk.com/alenashilina.vedu
https://vk.com/id137588536
https://vk.com/id137588536
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АЛЕКСАНДР 
МОКРУШИН

Екатеринбург   +7 909 003-23-30
vk.com/club17959253

Свадебный и семейный фотограф

Яркие эмоции и теплые 
воспоминания можно сохранить 
на долгие годы, запечатлев их 
на фотографии. И даже самые 
короткие мгновенья не ускользнут, 
а останутся с вами навсегда.

+7 922 133-64-91 
@svadebnoe_kruzhevo

Я декоратор мероприятий, 
о которых вы мечтаете. 

Наш путь начался в 2019 году, 
и с тех пор мы постоянно 
совершенствуемся. Не имеет 
значения масштаб мероприятия, 
я и наша команда реализуем ваши 
мечты в реальность. Мы относимся 
к нашему делу с душой и особым 
трепетом. Поэтому всегда стараемся 
делать больше и лучше, чем от 
нас ожидают. Мы гордимся, что 
нам доверяют главное торжество. 
Всегда готовы вас удивлять своими 
смелыми решениями.

МАРИНА 
ЛОБАНОВА

Декоратор
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+7 982 696-20-18 
vk.com/kokarevaelena8

Я предлагаю 
организовать ваше 
торжество вместе.
Смогу предложить 
вам организацию 
и проведение 
свадьбы в новом 
формате.
Какая я ведущая? 
Я кайфую от того, 
что вы кайфуете. 
Я за «живое 
общение»!
Звоните, и мы 
встретимся!

ЕЛЕНА 
КОКАРЕВА

Ваша ведущая и организатор

https://vk.com/club17959253
https://vk.com/club17959253
https://vk.com/kokarevaelena8
https://vk.com/kokarevaelena8


СИБИРЬ
ГОСТИНИЧНЫЙ КОМПЛЕКС

• Залы от 20 до 70 персон
• Банкетный чек от 2500 руб. на гостя 
• Без пробкового сбора, 
 платы за обслуживание и аренду 
• Возможны свои торт, алкоголь, фрукты 
• Номер в подарок 
• Каждую Пятницу и Субботу – живая музыка

Верх-Исетский район Екатеринбурга, Соболева, 23
+7 922 109-12-02, +7 343 223-26-44    sibhotel.ru

При 
заказе банкета –  

гостиничный 
номер  

В ПОДАРОК

Номер
ДЛЯ ДВОИХ

С НЕДАВНИХ ПОР НА РЫНКЕ ГОСТИНИЧНЫХ 
УСЛУГ СЛОЖИЛОСЬ СТАНДАРТНОЕ  
ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВ  
«СВАДЕБНЫЙ НОМЕР». 

В него, как правило, входит:  
– бронирование номера на сутки (чаще всего класса «Люкс»); 
– подарок от отеля – шампанское, фруктовая тарелка / десерт; 
– украшение номера, каждый отель делает это по-своему; 
– завтрак подается прямо в номер;  
– поздний выезд до 16:00

Как выбрать подходящий номер и отель? Можно ориенти-
роваться на расстояние от банкетной площадки, чтобы было 
удобно добираться после банкета, или просто подняться в 
номер, если свадьба проходит в отеле, на стоимость номера 
в зависимости от бюджета свадьбы. А можно соединить не-
сколько дополнительных задач и потребностей молодоженов в 
одном месте!

УТРО НЕВЕСТЫ. В своем номере рано утром невеста может 
провести сборы и запечатлеть этот прекрасный момент в от-
личном интерьере, особенно в холодное время года. Исполь-
зуйте свой свадебный номер как одно из мест для фотосессии.
ВЫКУП НЕВЕСТЫ. 
 
Также можно заснять и приезд жениха за невестой.

ВМЕСТО ОТПУСКА.  
Если при отеле есть спа и бассейн или отель находится за 
городом – это просто прекрасная замена романтическому от-
дыху. Тогда можно остаться и не только на сутки.

Прекрасное начало МЕДОВОГО МЕСЯЦА.  
Многие пары привозят в отель уже собранные чемоданы и 
оставляют в номере. А утром из отеля улетают сразу в отпуск, 
без суеты. За платьем и костюмом в отель заезжают родствен-
ники. Согласитесь, это прекрасное начало семейной жизни.

Какими бы ни были апартаменты, сколько бы ни стоили, важ-
но, чтобы эта ночь была достойным подарком двум любящим 
друг друга людям, начинающим новую совместную жизнь. 

С уважением, директор ООО «Сибирь» 
Звигинцев Евгений Евгеньевич

РОМАНТИЧЕСКАЯ НОЧЬ В ОТЕЛЕ.
УТРО, НОЧЬ И ВТОРОЙ ДЕНЬ СВАДЬБЫ 
МОЛОДОЖЕНЫ МОГУТ ПРОВЕСТИ В ОТЕЛЕ. 

86 ЗДЕСЬ РОЖДАЮТСЯ СЧАСТЛИВЫЕ СЕМЬИ

https://sibhotel.ru/
https://sibhotel.ru/
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МОЛОДОЖЕНАМ:

• Декорирование номера
• Завтрак в номер
• Фрукты и шампанское
• Поздний выезд (до 15:00)

«ЕВРотель 
Центральный»
Радищева, 33 
+7 343 379-79-03

«ЕВРотель Южный»
Луначарского, 240, корпус 12
+7 343 220-75-75
eurohotel-ural.ru

eurohotel-ural.ru

https://www.eurohotel-ural.ru/
https://www.eurohotel-ural.ru/
https://www.eurohotel-ural.ru/
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Летняя веранда на крыше с панорамным видом,  
на 40 посадочных мест

•  Грузинская кухня
•  Свадьбы, банкеты, юбилеи, семейные торжества
•  Банкетные залы на 35 и 130 человек
•  Фуршетный стол в подарок 
•  Банкеты от 3 000 руб./чел. 
•  Выездные регистрации

КАФЕ «TIFLIS»

Малышева, 98
+7 343 289-30-40, +7 967 859-87-11 
+7 900 200-00-60
tiflis-ekb.ru

https://tiflis-ekb.ru/
https://tiflis-ekb.ru/
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ПРИГЛАШАЕМ ВАС ОТМЕТИТЬ КРАСИВЫЙ 
И РОМАНТИЧНЫЙ ПРАЗДНИК В ЭЛЕГАНТНОЙ 
АТМОСФЕРЕ РЕСТОРАНА «ВИЗАВИ» 

• Обновленное банкетное меню европейской кухни. 

• Четыре банкетных зала (от 20 до 80 гостей). 

• При заказе свадебного банкета от 80000 рублей –  
номер для романтической ночи в подарок.  
В проживание включены:  
завтрак, игристый напиток и фрукты;  
один час плавания в бассейне;  
поздний выезд до 18:00. 

• Организация выездной регистрации.

ул. Татищева, 86
+7 343 381-50-27
+7 912 229-10-01
сайт: vizavi-hotel.ru
@vizavihotel   vk.com/vizavivizavi

Средний чек 
от 3000 
руб./чел.

https://h.vizavi-hotel.ru/restaurants/restoran-vizavi/
https://vk.com/vizavihotelekb
https://vizavi-hotel.ru/


В ГОРОДСКОЙ СУЕТЕ, СРЕДИ 
ВЫСОТОК И БЕСКОНЕЧНОГО ПОТОКА 
МАШИН, ПОРОЙ ТАК ХОЧЕТСЯ 
ВЫРВАТЬСЯ НА ПРИРОДУ, ВДОХНУТЬ 
СВЕЖИЙ ВОЗДУХ И ОЩУТИТЬ 
ЕДИНЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМ. И КОГДА РЕЧЬ ЗАХОДИТ 
О ТАКОМ ВАЖНОМ СОБЫТИИ, 
КАК СВАДЬБА, ВСЕ БОЛЬШЕ 
ПАР ВЫБИРАЮТ ЗАГОРОДНЫЕ 
ПЛОЩАДКИ, И НА ТО ЕСТЬ 
МНОЖЕСТВО ПРИЧИН.

Дорогие молодожены! Теперь вы можете выбрать 
созвучную вашему сердцу загородную площадку 
для вашего свадебного торжества!

АРОМАТ 
СВОБОДЫ 
И СЧАСТЬЯ

Только представьте себе: живописный луг, усыпанный цветами, тихий 
шелест листвы, закатное солнце, окрашивающее небо в нежные оттен-
ки... Разве это не идеальный фон для клятв любви и верности?

Загородные площадки предлагают больше пространства для реализации 
самых смелых идей: выездная церемония под открытым небом, шатер 
для банкета, зона отдыха с гамаками и качелями, и даже фейерверк!

Свадьба на природе – возможность почувствовать себя частью окру-
жающего мира, насладиться красотой пейзажей и зарядиться энергией 
земли. Это особенно актуально для пар, которые ценят экологичность и 
стремятся к гармонии с природой.

Загородные пейзажи – настоящий рай для фотографа! Живописные 
природные локации, а также старинные усадьбы создают неповторимый 
фон для свадебных фото, которые будут радовать вас долгие годы.

Загородная свадьба – отличный повод продлить праздник и провести 
время с близкими людьми в неформальной обстановке с пикником, бар-
бекю, спортивными играми или просто посидеть у костра, делясь вос-
поминаниями и мечтами.

Для ваших гостей загородная свадьба – это возможность отдохнуть от 
городской суеты, расслабиться и насладиться природой. Это особенно 
ценно для тех, кто живет в больших городах и редко выбирается за его 
пределы.

Загородные площадки, как правило, предлагают более гибкий подход 
к организации свадьбы, чем городские рестораны. Вы можете выбрать 
меню, декор и развлечения, которые соответствуют вашим вкусам и 
предпочтениям.

Журнал «Свадебный вальс» предложил своим 
партнерам – специалистам загородных клубов, 
глемпингов, отелей, коттеджей выбрать себе 
романтическую номинацию, которая наиболее 
точно охарактеризовала бы индивидуальность их 
площадки. Вот что у нас получилось:

Ресторан «Гуси-Лебеди» 
СВАДЕБНАЯ СКАЗКА 
НА ПРИРОДЕ

Загородный клуб 
«Белая лошадь» 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 
ПОДХОД К КАЖДОЙ 
ПАРЕ

База отдыха 
«Терсутская» 
ОЗЕРО ЛЮБВИ

Турбаза «Чусовая» 
ХРАНИТЕЛИ 
СВАДЕБНЫХ 
ТРАДИЦИЙ

Гостиный дом 
«Монетный»
УЮТ И КОМФОРТ ДЛЯ 
ВАШЕГО ТОРЖЕСТВА

Загородный клуб 
«Соловьи» 
ИДЕАЛЬНОЕ НАЧАЛО 
СЕМЕЙНОЙ ИСТОРИИ

Городской курорт 
«Ривьера»
СВАДЕБНЫЙ РАЙ 

Загородный клуб 
«Лесная поляна»
ШЕПОТ ВОЛШЕБНОГО 
ЛЕСА

Парк-отель «Задубравье»
СВАДЕБНЫЙ ОАЗИС 
ВДАЛИ ОТ ГОРОДСКОЙ 
СУЕТЫ

Отель «Пале Рояль»
ВКУС И СТИЛЬ 
В КАЖДОЙ ДЕТАЛИ

Гостиничный комплекс 
«Сибирь»
МЕСТО, ГДЕ 
РОЖДАЮТСЯ 
СЧАСТЛИВЫЕ СЕМЬИ

Гостиничный комплекс 
«Изумруд-отель»
РОМАНТИЧЕСКИЙ 
УГОЛОК

90
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Проведите сказочное свадебное 
торжество в нашем ресторане 
на территории славного 
«Парка сказов»! 

Для наших гостей: 
• Четыре комфортных зала 

вместимостью от 20 до 120 чел. 
• Шатер на берегу реки 

вместимостью до 140 чел. 

РЕСТОРАН «ГУСИ-ЛЕБЕДИ» в Парке Сказов

п. Арамиль, ул. Парк сказов, 1      +7 (922) 141-71-18 (ресторан)      gusilebedi66.ru      gusilebedi66@mail.ru

• Парк-отель «Сорока» 
с возможностью размещения 
до 150 гостей

• Уникальные гостевые домики 
с баней и чаном 

• Амфитеатр для выездной 
церемонии с фуршетом 

• Термальный подогреваемый 
бассейн 

• Красивые места для фотосессии 

• Площадки для салютов
• Самое большое на Урале 

поле для событийных игр 
и выступлений артистов 

• Подарки для каждого гостя при 
заказе банкета 

• Подберем артистов, 
разработаем интерактивные 
программы, оформим welcome-
зоны

Проведите свой 
особенный день в сказке!

СВАДЕБНАЯ СКАЗКА НА ПРИРОДЕ

https://gusilebedi66.ru/
https://gusilebedi66.ru/
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Отличное место для проведения шикар-
ной свадьбы, а также дружеских поси-
делок, банкета или фуршета по любому 
поводу. 

Круглогодичный банкетный зал на 60 
человек, летняя веранда на 100 чело-
век с кондиционерами, в которой уютно 
в любую погоду. Ротонда для выездной 
свадебной церемонии. 

ЗАГОРОДНЫЙ КЛУБ «СОЛОВЬИ»

15 км от Екатеринбурга – Берёзовский, Рассветная, 1     +7 922 178-90-59     www.soloviy66.ru

Собственная кухня, штат поваров и офи-
циантов – устроим праздник по высшему 
уровню! Обустроенные дорожки для вы-
соких каблуков, теплые санузлы с горячей 
и холодной водой, фото и лаунж зоны. 
После праздника можно пойти в сауну или 
остаться ночевать в номере. Для неболь-
ших компаний – 5 отапливаемых гриль-
домиков с ТВ, холодильником и летней 
кухней.

ИДЕАЛЬНОЕ НАЧАЛО СЕМЕЙНОЙ ИСТОРИИ

https://soloviy66.ru/
https://soloviy66.ru/
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• Большой зал – до 90 человек
• Маленький зал – до 35 человек 
• Средний чек – 1500 руб. на персону  

(входит обслуживание официантом)

Для вас:   •  Сауна с бассейном  •  Русская баня  •  Бильярд 
•  6 спальных номеров  •  2 беседки на 20 человек 
•  2 корта (теннис, футбол)  •  Бесплатная парковка на 15-20 машин 
•  Видеонаблюдение круглосуточно

При аренде гостиницы, банкетного меню и оформления – 5 часов русской бани в подарок

п. Монетный, ул. Березовская, 127 
32-й км Режевского тракта, 15 минут езды от Екатеринбурга  
+7 952 736-26-14    monetniy-dom.ru    
vk.com/club133625078

ГОСТИНЫЙ ДОМ 
«МОНЕТНЫЙ» 

УЮТ И КОМФОРТ ДЛЯ ВАШЕГО ТОРЖЕСТВА 93

monetniy-dom.ru
monetniy-dom.ru
https://vk.com/club133625078
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Деревня для избалованных горожан
+7 343 219-29-92, +7 965 504-69-90
hotelLP@mail.ru
lesnayapolyana.ru

•  Романтический завтрак для молодоженов
•  Банкетные залы – от 30 до 100 персон
•  Комфортабельный отель
•  Каминный зал с караоке
•  Коттеджи с банями – до 17 человек
•  Летние веранды – от 30 до 100 персон
•  Деревенский бассейн и паровая баня
•  Детская игровая площадка, мини-зоопарк
•  Футбольное и волейбольное поля
•  5 русских бань с купелью и ушатом
•  Озеро, река, сосновый бор
•  Охраняемая парковка 
•  Обработано от клещей

ШЕПОТ ВОЛШЕБНОГО ЛЕСА

https://lesnayapolyana.ru/
https://lesnayapolyana.ru/


+7 (34377) 7-87-90 
+7 922 16-81-508
54 км от Екатеринбурга
Заречный,  
Клары Цеткин, 22 
riviera96.club

ЯРКОЕ, РОМАНТИЧЕСКОЕ 
И НЕЗАБЫВАЕМОЕ СОБЫТИЕ

СВАДЬБА
В ГОРОДСКОМ КУРОРТЕ «RIVIERA»

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ 
ТРИ БАНКЕТНЫХ ЗАЛА: 

ЗАЛ ДЛЯ БОЛЬШОГО 
ТОРЖЕСТВА «ЗВЕЗДА» 
250 посадочных мест и 500 в 
формате фуршета. Двухъярусный 
зал, установлена сцена, множество 
экранов, музыкальная аппаратура, 
световая аппаратура, генератор 
дыма. 

МАЛЫЙ БАНКЕТНЫЙ ЗАЛ 
ДЛЯ КАМЕРНОЙ СВАДЬБЫ 
25 посадочных мест и 40 в формате 
фуршета. Отдельный выход, про-
ектор, музыкальная аппаратура, 
красивое освещение, элегантный 
интерьер.

ВЕРАНДА ДЛЯ СВАДЬБЫ 
100 посадочных мест и 200 в 
формате фуршета. Уютные диваны, 
закрыто от дождя и ветра, музы-
кальная аппаратура, романтическое 
освещение, подогревается в про-
хладную погоду.

СПОРТ-БАР 
35 посадочных мест и 60 формате 
фуршета. До 35 гостей, 4 бильярд-
ных стола, несколько экранов, 
музыкальная аппаратура, световая 
аппаратура. 

Для молодоженов есть БЕЛО-
СНЕЖНЫЙ ПИРС, где можно прове-
сти красивую церемонию и сделать 
фотографии на фоне воды. В вечер-
нее время берег курорта освещен, 
можно прогуляться, отдохнуть на 
лавочках, насладиться красивей-
шим закатом.

Дополнительные услуги:

• Европейская кухня
• Бильярд и караоке
• Уютные беседки 
 с мангальными зонами
• Отсыпанный песочный пляж
• Шезлонги
• Помощь в шоу-программе

ИДЕАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ 
ДЛЯ БОЛЬШИНСТВА 
СОВРЕМЕННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ!
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При заказе свадебного банкета для 
молодоженов номер на выбор – от ком-
форта до люкса – в подарок.

Белоснежная ротонда с ангелами сохра-
нит ваш брак надолго, а фотографии на 
ее фоне будут просто волшебными!

• Кафе «Барка»
• Универсальный зал «Караван»
• Беседки с мангальными зонами
• Открытый подогреваемый бассейн с 
комплексом саун
• Русские бани
• Конный клуб «Консул»
• Зоопарк домашних животных
• Живописный пруд с мостиком и лавоч-
кой для влюбленных
• Сплавы на катамаранах, плотах
• Экстремальные развлечения: сап-
доски, акваскипер, тарзанка, квадроци-
клы, снегоходы

Это богатая история, красивые пейзажи 
для фотосессий, экотерритория вдали 
от городов, на живописном скалистом 
берегу Чусовой с видом на храм.

ТУРБАЗА «ЧУСОВАЯ» – УНИКАЛЬНОЕ МЕСТО, 
ГДЕ СТОИТ ПОБЫВАТЬ, КУДА ЗАХОЧЕТСЯ ВЕРНУТЬСЯ!

г. Первоуральск, село Слобода,  
Турбаза Чусовая, 65, стр. 1

+7 922 123-99-40   chusovaya.ru

ОТ ВЫЕЗДНОЙ 
РЕГИСТРАЦИИ И БАНКЕТА 
(ДО ТРЕХСОТ ЧЕЛОВЕК) – 
ДО ГУЛЯНИЙ НА ВТОРОЙ 
СВАДЕБНЫЙ ДЕНЬ

Комфортабельные коттеджи, домики, 
максимально близко к озеру, каждый с зоной 
отдыха: терраса на озере, лежаки, мангал. 
Беседки с зонами барбекю. Русская баня с 
беседкой и зоной барбекю. Кафе «Веселухин 
ложок» организует торжественное 
мероприятие. Охраняемая автостоянка.

Круглый год работают
теплый бассейн, термы и СПА

Тематический ПАРК-ОТЕЛЬ по сказам 
Павла Бажова расположен в красивом 
месте Урала вокруг озера Терсутское. 
Здесь органично вписаны в природ-
ный уральский ландшафт сказочные 
мистические персонажи знаменитого 
уральского писателя. 

Большое внимание уделено пляжному 
сервису: большие пляжные террасы с 
лежаками, кабинки для переодевания, 
площадка для пляжного волейбола, 
трамплин, горка. Работает Спа-комплекс 
с банями и открытым подогреваемым 
бассейном. 

Индивидуальные экскурсии для 2-9 
человек.

г. Сысерть, терр. Базы отдыха «Терсутская», здание 1/5
+7 922 120-80-38 (бронирование, в Telegram – оперативно!)

www.tersutskaya.ru
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ХРАНИТЕЛИ СВАДЕБНЫХ ТРАДИЦИЙ

https://chusovaya.ru/
https://chusovaya.ru/
https://tersutskaya.ru/
https://tersutskaya.ru/
https://t.me/tersutskaya_baza
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Сысертский район, 
деревня Кадниково 
+7 343 287-77-47 
whorse.ru
@whorse66

Свадьба – самый важный и романтичный день. День, который 
станет невероятно красивым и запоминающимся, если вы 
проведете его в загородном клубе «Белая лошадь».. 

Здесь романтическая, таинственная атмосфера. Вековой лес, 
березовая роща и бескрайние поля станут идеальной площад-
кой для вашей выездной регистрации. Многообразие площа-
док Клуба позволит организовать как камерную свадьбу, так и 
большое торжество. Приятным дополнением станут бонусы для 
молодоженов. Свадебный координатор, домик в подарок, фото-
сессия с лошадьми, скидки на домики для гостей. 

При заказе банкета по промокоду «Свадебный вальс» в подарок 
– персональный свадебный координатор (стоимость 10000 руб.)

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД К КАЖДОЙ ПАРЕ

https://www.whorse.ru/
https://www.whorse.ru/
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г. Екатеринбург,  
ул. Кирова, 40Б, 2-й этаж  
(территория Яхт-клуба «Коматек») 
+7 953 040-54-50, +7 982 729-59-58

• Банкетный зал на 80 посадочных 
мест, на 120 – в формате фуршета 
(аренда зала – 30000 руб.)

• VIP-зал на 15 человек  
(аренда зала – 15000 руб.)

• Чек на человека – от 3500 руб.
• При своем спиртном – пробковый 

сбор 150 руб. с бутылки
• Мероприятия «под ключ»: 

оформление зала, ведущие, 
музыкальное сопровождение 
и любые другие пожелания 
заказчика

ПРОВОДИМ ЛЮБЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ: 
ФУРШЕТЫ, 
КОРПОРАТИВЫ, 
ЮБИЛЕИ, ВЫПУСКНЫЕ, 
ДНИ РОЖДЕНИЯ, 
СВАДЬБЫ,  
ДЕЛОВЫЕ ОБЕДЫ...

ПРИ АРЕНДЕ ЗАЛА – 
ЧАС ПРОГУЛКИ

НА ЯХТЕ 
В ПОДАРОК!

БЕРЕГ ЛЮБВИ
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• Авторский 
торт 

• Ваши  
алкогольные 
и безалкогольные 
напитки напитки 
и фрукты

• Без пробкового сбора 
и арендной платы

В подарок: 
украшение зала 
ужин на двоих 
каравай
шоколадный фонтан 
танец живота

Бажова, 75А 
кафешоколад.рф 
+7 343 287-02-09 
+7 912 284-84-43

КАФЕ-БАР «ШОКОЛАД»СВАДЬБЫ  /  БАНКЕТЫ  /  ЮБИЛЕИ

Средний чек  
на человека –  
от 2500 руб. 

https://anti-pasto.com/ekaterinburg?utm_source=svadba
http://www.%D0%BA%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B4.%D1%80%D1%84
http://www.%D0%BA%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B4.%D1%80%D1%84
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ГОСТИНИЧНЫЙ КОМПЛЕКС «ИЗУМРУД-ОТЕЛЬ»

• Банкеты, свадьбы, 
тематические вечера

• Банкетные залы 
вместимостью 20 и 70 
человек

• Охраняемая частная 
территория с зонами 
отдыха и парковкой

• Бильярд, бесплатный 
Wi-Fi

• Площадка для выездной 
регистрации

• Средний чек от 1200 руб.

• Сервисный сбор –  
150 руб./чел.

• Ваши алкоголь и торт

• В подарок – номер для 
молодоженов, каравай

Московский тракт 8 км, 3
+7 343 205-45-86 
+7 953 054-25-20   
izumrud-hotel.ru

БАНКЕТНАЯ ПЛОЩАДКА 
В САМОМ ЦЕНТРЕ 
НИЖНЕГО ТАГИЛА

Залы для камерных и классических 
банкетов до 150 человек 

Проведение выездной регистрации 

Индивидуальное банкетное меню 
от 3700 руб./чел. 

Приятные бонусы молодоженам

Кэшбек за свадьбу в Demidov* 
* подробности уточняйте у банкетного менеджера

г. Нижний Тагил 
ул. Горошникова, 11 
+7 3435 97-77-11

РОМАНТИЧЕСКИЙ УГОЛОК

https://vk.com/demidov.plaza
http://izumrud-hotel.ru/
http://izumrud-hotel.ru/


Самые главные критерии при выборе торта 
– это его внешний вид и вкусовые качества. 
Здесь невозможно обойтись без советов 
опытного кондитера, поэтому мы обрати-
лись к Людмиле Сибиряковой – директору 
кулинарного магазина «Люкс»:

– Сейчас особой популярностью пользуются 
торты с лаконичным оформлением в стиле 
минимализм. Популярно   украшение тортов 
свежими ягодами и живыми цветами, 
особенно зимой. В декоре актуаль-
но использование природных ма-
териалов, например, подложки 
из спила дерева.

В этом свадебном сезоне трендом является 
некая приверженность природе, натураль-
ности, а также уход от привычного «всего, да 
побольше». Что касается цвета, то здесь тоже 
ценится сдержанность – актуальны пастель-
ные оттенки. 

Немаловажную роль также играет форма 
торта. Круглый торт подойдет для люби-
телей классики, а если говорить о моде, то 
здесь формам присуща доля оригиналь-
ности. Торт может быть в форме сердца –  
символа любви для более романтичных на-
тур. Есть и более смелые варианты – напри-
мер, шестиугольный торт. Если цель жениха 
и невесты – привлечь внимание гостей нео-
бычностью угощения, то можно остановить 
свой выбор на асимметричном торте. Его 
главная примета – некоторая несуразность, 
каждый его ярус – новая геометрическаая 
фигура, а некоторые и вовсе расположены 
не по центру коржа, а где-то сбоку. В этом 
вопросе все зависит от формата свадьбы и 
пожеланий молодоженов. Помимо экспери-
ментов с геометричностью в моду входит 
переосмысление привычного – к примеру, 
популярность набирает своеобразный торт-
этажерка из капкейков. 

ТОРТ – ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ СИМВОЛОВ СВАДЕБНОГО ТОРЖЕСТВА. 
СРЕДИ ОСТАЛЬНЫХ УГОЩЕНИЙ ОН ЗАПОМИНАЕТСЯ В САМУЮ 
ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, ЯВЛЯЯСЬ ЧУТЬ ЛИ НЕ ЛИЦОМ ПРАЗДНИЧНОГО 
БАНКЕТА, ДАЖЕ ЕСЛИ ЕГО ВЫНОСЯТ В КОНЦЕ ТОРЖЕСТВА. 

+7 343 379-25-50  
пер. Центральный рынок, 6

+7 343 286-29-72 
Гоголя, 57

www.kulinarialux.ru
lux888lux@yandex.ru

Доставка по городу – бесплатно!

Если говорить о вкусовых качествах, то би-
сквит в основе – один из самых популярных 
вариантов. Можно и отойти от этого стан-
дарта, ведь существуют песочные, меренго-
вые и муссовые торты, очень популярные в 
последнее время. Начинка может быть лю-
бой: от фруктово-ягодной до шоколадной, 
опять же в зависимости от вкусов заказчика. 
Знание «сладких» трендов поможет проще 
ориентироваться среди большого количе-

ства предложений и возможностей.

Римма Смакова

АКЦЕНТ
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Сладкий

Предъявителю  
журнала  

«Свадебный вальс» – 

в подарок!

КАК РАССЧИТАТЬ 
КОЛИЧЕСТВО ТОРТА ДЛЯ 
СВАДЕБНОГО БАНКЕТА? 
ОРИЕНТИР – 100-150 
ГРАММ НА КАЖДОГО ГОСТЯ. 

СВАДЕБНЫЙ ТОРТ

https://kulinarialux.ru/
https://kulinarialux.ru/
https://kulinarialux.ru/


 ОРОГИЕ МОЛОДОЖЁНЫ, ДАВАЙТЕ 
ЗНАКОМИТЬСЯ! МЕНЯ ЗОВУТ ИРИНА ПЕТРОВА, 
Я ДЕЛАЮ ШОКОЛАДНЫЕ И СЫРНЫЕ ТРЮФЕЛИ.
 
СОЗДАЮТ НАСТРОЕНИЕ И ЗАПОМИНАЮТСЯ 
ИМЕННО ДЕТАЛИ. КОНФЕТЫ РУЧНОЙ РАБОТЫ 
— СОВРЕМЕННЫЙ СВАДЕБНЫЙ ТРЕНД.    
 
ЭТО СТИЛЬНЫЙ АКЦЕНТ. МНОЖЕСТВО 
ВАРИАНТОВ ЦВЕТА, РОСПИСИ И ФОРМ 
КОНФЕТ ПОЗВОЛЯЕТ ПОДДЕРЖАТЬ ЛЮБУЮ 
ВЫБРАННУЮ ТЕМАТИКУ – ОТ КОЛОРИТНОГО 
РУССКОГО СТИЛЯ ДО КОСМИЧЕСКИ 
ФУТУРИСТИЧНОГО.

ЭТО ПРИЯТНЫЙ ПОДАРОК. БОНБОНЬЕРКИ 
ЗАМЕЧАТЕЛЬНО ВПИСЫВАЮТСЯ В 
СЕРВИРОВКУ, А ВЫСОКИЙ СТАТУС ШОКОЛАДА 
ПОДЧЕРКНЁТ ВАШЕ УВАЖЕНИЕ К ГОСТЯМ.
 
ЭТО ИДЕАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ ФУРШЕТА. 
УДОБНЫЙ ФОРМАТ, НЕБОЛЬШОЙ РАЗМЕР, 
РАЗНООБРАЗИЕ ВКУСОВ. КАЖДЫЙ ГОСТЬ 
СМОЖЕТ НАЙТИ ЧТО-ТО СЕБЕ ПО ДУШЕ.

ДАВАЙТЕ СДЕЛАЕМ  
ВАШУ СВАДЬБУ ВКУСНОЙ

И ЗАПОМИНАЮЩЕЙСЯ!

По промокоду 
«Свадебный вальс» -

СКИДКА 1О%

+7 922 108-48-13
vk.com/muzykavkusatryufel
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https://vk.com/muzykavkusatryufel
https://vk.com/muzykavkusatryufel
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Семейная кондитерская

SWEET CITY

Оригинальные 
сладкие комплименты 
гостям вашей 
свадьбы с именами 
или инициалами 
молодоженов на безе 
и имбирных пряниках 
от 70 руб.
Также для вас –
индивидуальные 
наборы на любой 
праздник и пирожные 
«Анна Павлова»!

+7 950 191-60-77 
(Эльмира)
соцсети: 
@sweet_city_ekb
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Знак доверия
КОНДИТЕРУ

Редакция журнала проводит конкурс среди свадеб-
ных кондитеров с вручением номинации «Знак дове-
рия». Работы специалистов представлены в журнале.

Чтобы кондитер стал победителем в номинации пре-
мии «Знак доверия» и получил главный приз – ре-
кламу в журнале «Свадебный вальс» стоимостью 
16000 руб. – ГОЛОСУЙТЕ за его работы на портале:  
svadba-vals.ru/photocontest

Голосование проводится с 1 августа по 1 сентября 
2025 года! Ваш голос очень важен для нас и всех 
номинантов. Благодаря вам, приз достанется само-
му востребованному и популярному у молодоженов 
КОНДИТЕРУ!

ПОДАРОК
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Финалист Wedding 
Awards Урал в номина-
ции «Лучший свадеб-
ный кондитер». Знак 
доверия от молодоже-
нов – три года подряд. 
Свадебные торты с ин-
дивидуальным эскизом 
под концепцию свадь-
бы. Подбор начинки, 
встреча с молодожена-
ми, дегустация, заклю-
чение договора. Торт 
под ключ от эскиза 
до нарезки. Без копий 
других кондитеров.

WA 
+7 909 704-33-17 
@kris_glazur

КРИСТИНА 
ПИЛЬНИКОВА

Свадебный кондитер

+

https://svadba-vals.ru/photocontest
https://t.me/sweet_city_ekb
https://t.me/sweet_city_ekb
https://vk.com/kris_glazur
https://vk.com/kris_glazur
https://svadba-vals.ru/


Стаж более 6 лет. 

Свадебный торт живет 
недолго, а память о нем 
остается на годы. 

Это идеальный 
сладкий подарок 
и украшение любого 
торжества, особенно 
если его дизайн 
разработан по вашему 
желанию и вкусу! 

Торт под ключ.

Заключение договора.

+7 912 261-16-69 
vkontakte, telegram:  
@jz_sweet_present

ЕВГЕНИЯ ЗЫРЯНОВА
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Стаж 6 лет. 

Только натуральные 
ингредиенты! 

Обожаю каждый 
свой торт, десерт, 
вкладываю в них 
частичку души.

Красивые свадебные 
торты любой формы 
и веса, а также 
вкуснейшие десерты 
на любой повод.

+7 908 638-64-71
Соцсети: 
@tatnikonenko

ТАТЬЯНА 
НИКОНЕНКОСвадебный кондитер

Свадебный кондитер

ЮЛИЯ НИКОЛАЕВА

Свадебный кондитер

Более 8 лет радую  
заказчиков вкусными 
работами на главных 
событиях их жизни.

100% – заказчики 
возвращаются ко мне 
за кондитерскими 
шедеврами для 
гендерных вечеринок, 
дней рождений.  
Более тысячи 
довольных отзывов. 

Всегда рада выслушать 
ваши пожелания 
и воплотить ваши идеи.

+7 950 205-65-09
vk.com/tortotyulia
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Современные торты

АРТЁМ ПАСТУХОВ

Современные 
свадебные торты 
любой сложности 
и размера.

Более 2000 довольных 
клиентов и 6 лет опыта. 

Я точно знаю, как 
сделать так, чтобы торт 
был не только вкусным, 
но и послужил 
украшением вашего 
праздника.

Дегустация начинок 
для  всех молодоженов.

+7 922 111-49-19
@strong_cakes 
strong-cakes.ru

https://svadba-vals.ru/
https://vk.com/jz_sweet_present
https://vk.com/jz_sweet_present
https://vk.com/strong_cakes
https://vk.com/strong_cakes
https://strong-cakes.ru/
https://vk.com/tortotyulia
https://vk.com/tortotyulia
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БРАЧНЫЙ ДОГОВОР
БРАЧНЫЙ ДОГОВОР 
– ЭТО ЮРИДИЧЕСКИ 
ОФОРМЛЕННЫЕ 
ДОГОВОРЕННОСТИ, 
КАСАЮЩИЕСЯ ВАШЕГО 
ИМУЩЕСТВА И ДЕНЕГ. 
КАЗАЛОСЬ БЫ, ЭТО ЗАЩИТА 
СЕМЬИ, НО МНОГИЕ ДО 
СИХ ПОР БОЯТСЯ ЭТОГО 
ДОКУМЕНТА И СЧИТАЮТ, 
ЧТО ОН ИМ НЕ НУЖЕН.
ЮРИСТ АНАСТАСИЯ ПОПОВА 
УВЕРЕНА В ОБРАТНОМ: 
БРАЧНЫЙ ДОГОВОР ВАЖНО 
ЗАКЛЮЧАТЬ КАЖДОЙ 
СЕМЬЕ. О ТОМ, КАКИЕ 
ПРЕИМУЩЕСТВА ЕСТЬ 
У ТАКОГО ДОКУМЕНТА, 
УЗНАЕМ В ИНТЕРВЬЮ.

– Анастасия, расскажите, что такое 
брачный договор?

– Это соглашение между супругами или 
будущими супругами по имуществен-
ным вопросам. Для россиян эта тема 
пока еще не совсем привычна: несмотря 
на рост количества заключенных брач-
ных договоров за последние десять лет, 
пар, подписавших такое соглашение, все 
еще очень мало.

Многие убеждены в том, что брачный 
договор негативно влияет на отношения. 
Они говорят: «Как можно думать о раз-
воде, когда ты вступаешь в брак?». Но 
брачный договор – это не обязательства 
про развод, и брачных договоров, пред-
усматривающих что-либо на этот случай, 
совсем не много. Брачный договор – это 
соглашение о том, как все будет делиться 
в браке. Им можно закрепить права на 
любое имущество и даже на бизнес.

Здесь важно понимать, что брачный до-
говор – это документ, который закре-
пляет ваши планы и договоренности 
именно на период брака. Кстати, в нем 
можно прописать не только права на то 
или иное имущество, но и финансовые 
обязанности мужа на период декрета 
жены, и многое другое.

– Зачем нужно такое соглашение?

– Брачный договор, в первую очередь, 
нужен для закрепления определенных 
договоренностей – чтобы вы могли ре-
шить вопросы, зафиксировать решения, 
и больше к этому не возвращаться.

Также брачный договор полезен тем, что 
с его помощью можно обезопасить се-
мью от рисков бизнеса. Особенно много 
брачных договоров заключалось в пе-

Интервью: Ульяна Буркова
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или Защита вашей семьи
риод начала пандемии, когда огромное 
количество компаний встали на паузу. 
Мои клиенты приходили заключать та-
кие соглашения именно для того, чтобы 
в случае закрытия бизнеса семья не несла 
никаких убытков.

Бывает и так, что брачный договор за-
ключается для того, чтобы уже бизнес 
обезопасить от вмешательства семейных 
проблем. 

Еще этот документ очень актуален для 
тех, кто вступает не в первый брак. На-
пример, можно имущественно защитить 
семью от вмешательства наследников от 
предыдущих браков. Благодаря брачно-
му договору, можно распределить иму-
щественные права так, чтобы дети от 
первого брака не претендовали на на-
следство, нажитое во втором.

– Что можно, а что нельзя включить в 
брачный договор?

– Туда можно включить абсолютно лю-
бые имущественные вопросы, возни-
кающие между супругами – это право 
собственности на недвижимость, мате-
риальная поддержка одного супруга дру-
гим, совместные обязательства (напри-
мер, выплата кредитов и других долгов). 
Также брачным договором можно закре-
пить различные имущественные догово-
ренности между супругами: например, 
муж обязуется оплатить жене операцию 
по увеличению груди, или обещает по-
дарить ей определенный автомобиль за 
рождение сына.

Нельзя включать в брачный договор то, 
что не касается имущества – например, 
межличностные вопросы, которые нуж-
но решать без участия юриста. Также 
нельзя закрепить в соглашении вопросы, 
которые касаются алиментов на детей.

– Как правильно оформить документ?

– Брачный договор могут заключить су-
пруги, находящиеся в браке – причем 
срок брака не важен. Также его могут 
заключить и будущие супруги, но в та-
ком случае договор начнет свое действие 
только после вступления в брак. Брач-
ный договор оформляется у нотариуса – 
без нотариальной формы он силы иметь 
не будет. Конечно, этот документ, как и 
любой другой, должен оформляться в со-
ответствии с требованиями закона. Су-
ществуют заблуждения о том, что брач-
ный договор можно легко отменить – это 
совсем не так. 

Семейный кодекс разрешает отойти от 
равенства долей и предусмотреть – че-
рез брачный договор – в разных долях 
любые имущественные вопросы. Напри-
мер, один супруг, согласно договору, мо-
жет владеть одной квартирой, а второй 
– тремя. Но нельзя сделать так, чтобы 
один владел всем, а у второго не было ни-
чего – это уже нарушение прав второго 
супруга. В таком случае договор может 
быть отменен.

Важно быть добросовестными при за-
ключении брачного договора. Например, 
если он заключается так, чтобы один су-
пруг владел всем имуществом, а у второ-
го ничего не осталось, и делается это для 
того, чтобы второй не выплачивал имею-
щиеся долги – такой договор тоже может 
быть отменен, согласно закону.

Во всех остальных случаях брачный до-
говор будет иметь юридическую силу, 
поэтому отменить его будет невозможно. 
За всю мою практику ни один брачный 
договор, который я помогала оформлять, 
не был отменен – все они действуют и по 
сей день.

ВСЕ ЭТО УСПЕШНО 
РАБОТАЕТ НА ПРАКТИКЕ: 
ПРИ НАЛИЧИИ БРАЧНОГО 
ДОГОВОРА СУПРУГИ 
ПОЛНОСТЬЮ НИВЕЛИРУЮТ 
ВОЗНИКШИЕ РИСКИ 

юрист

А Н А С Т А С И Я 
П О П О В А

+7 922 199-85-99 
maminopravo.ru 
t.me/mama_pravo

https://maminopravo.ru/
https://maminopravo.ru/
https://t.me/mama_pravo
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КАК СПЕЦИАЛИСТ В СФЕРЕ МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ, 
Я ЧАСТО НАБЛЮДАЮ, КАК ПАРЫ, ВСТУПАЮЩИЕ В 
БРАК, СТАЛКИВАЮТСЯ С ОПРЕДЕЛЕННЫМИ ВЫЗОВАМИ. 
ПОСТРОЕНИЕ ПРОЧНОГО И ГАРМОНИЧНОГО СОЮЗА 
ТРЕБУЕТ НЕ ТОЛЬКО ЛЮБВИ И ВЗАИМОПОНИМАНИЯ, НО И 
ОСОЗНАННОЙ РАБОТЫ НАД СОБОЙ И ОТНОШЕНИЯМИ.

И Р И Н А 
Ч Е Р Н О В А
энергопрактик

+7 999 510-14-55 WA
vk.com/id1031309069

Раскройте Секреты Семейного Счастья

Энергия Любви
для Молодоженов

Представьте, что каждый из нас обладает 
внутренним источником энергии, спо-
собным влиять на наше самочувствие, 
настроение и даже на ход событий. Когда 
этот источник сбалансирован и гармо-
ничен, мы ощущаем прилив сил, уверен-
ность в себе и позитивный настрой. Это 
состояние благоприятно сказывается на 
всех сферах жизни, включая отношения с 
партнером.

С другой стороны, если внутренний ба-
ланс нарушен, мы можем испытывать 
стресс, раздражительность, апатию. Эти 
негативные состояния неизбежно отра-
жаются на отношениях, провоцируя кон-
фликты и недопонимания.

Для молодоженов особенно важно нау-
читься управлять своей внутренней энер-
гией и гармонизировать ее с энергией пар-
тнера. Это позволит им создать прочный 
фундамент для счастливой совместной 
жизни, наполненной любовью, взаимопо-
ниманием и поддержкой.

Устранение негативных программ 
и установок

Многие из нас несут в себе багаж 
негативных убеждений, сформированных 
в прошлом. Эти убеждения могут влиять 
на наше поведение в отношениях, вызывая 
страхи, ревность, неуверенность. Работа с 
внутренней энергией помогает выявить 
и трансформировать эти негативные 

программы, освобождая место для новых, 
позитивных установок.

Гармонизация отношений

Когда партнеры настроены на одну вол-
ну, между ними возникает глубокая эмо-
циональная связь. Работа с внутренней 
энергией помогает синхронизировать 
энергетические поля партнеров, усиливая 
их взаимопонимание, а также эмпатию и 
любовь.

Улучшение сексуальной жизни

Сексуальная энергия – это мощная сила, 
способная укрепить отношения и прине-
сти радость. Работа с внутренней энерги-
ей помогает раскрыть сексуальный потен-
циал партнеров, углубить их близость и 
доставить больше удовольствия.

Привлечение удачи и процветания

Когда мы находимся в гармонии с собой 
и окружающим миром, мы привлекаем в 

свою жизнь позитивные события и воз-
можности. Работа с внутренней энергией 
помогает создать благоприятное энергети-
ческое поле для привлечения удачи, про-
цветания и изобилия в семейную жизнь.

В заключение хочу подчеркнуть, что рабо-
та через медитации с внутренней энергией 
– это мощный инструмент для построения 
счастливых и гармоничных отношений. 
Она помогает молодоженам преодолеть 
трудности, укрепить свою связь и создать 
прочный фундамент для долгой и счаст-
ливой совместной жизни.

КАКИЕ КОНКРЕТНЫЕ 
ЗАДАЧИ ПОМОГАЕТ 
РЕШИТЬ РАБОТА 
С ВНУТРЕННЕЙ ЭНЕРГИЕЙ 
ДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВ?

https://vk.com/id1031309069
https://vk.com/id1031309069
https://wa.me/qr/IPAUTNX5JJZ2E1
https://wa.me/qr/IPAUTNX5JJZ2E1
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+7 922 127-74-36    vk.com/id3151903    babyfoto.me

Профессиональный фотограф 
новорожденных (Екатеринбург)

ОКСАНА
БАЛЕЗИНА

Фотосессия проходит в уютной и безопасной студии. 
Соблюдены все нормы и правила (обработка, кварцевание 
помещения). Экологически чистый реквизит перед съемкой 
дополнительно обрабатывается. Работаю в чистой одежде. 
Фотографирую только в естественных для малышей позах.

Всегда можно приобрести подарочные сертификаты 
на фотосессию новорожденного и деток до 1 года.

ПОМОГАЮ СОХРАНИТЬ СЕМЕЙНУЮ ИСТОРИЮ 
С ПЕРВЫХ ДНЕЙ ЖИЗНИ

МОЯ СЕМЬЯ  |  ДЕТИ

https://vk.com/id3151903
https://vk.com/id3151903
https://babyfoto.me/
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+7 912 2-300-300
spartex.pro 
vk.com/spartex_pro 
t.me/spartex_pro

S P A R T E X
строительная компания полного цикла

https://spartex.pro/
https://spartex.pro/
https://vk.com/spartex_pro
https://t.me/spartex_pro
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ПОКУПКА ИЛИ СТРОИТЕЛЬСТВО 
СОБСТВЕННОГО ДОМА ДЛЯ МОЛОДОЙ 
СЕМЬИ – ЭТО НЕ ПРОСТО ШАГ ВО ВЗРОСЛУЮ 
ЖИЗНЬ, А ВАЖНЕЙШАЯ ИНВЕСТИЦИЯ. 
СОВРЕМЕННЫЕ ПАРЫ НЕ ТОЛЬКО 
ВЫБИРАЮТ СОВРЕМЕННЫЕ ИНТЕРЬЕРНЫЕ 
РЕШЕНИЯ, НО И ТРЕБОВАТЕЛЬНО 
ОТНОСЯТСЯ К КАЧЕСТВУ СТРОИТЕЛЬСТВА, 
ГАРАНТИРУЮЩЕЕ ИМ ДОЛГОВЕЧНОСТЬ И 
КОМФОРТ НА ДОЛГИЕ ГОДЫ. КОМПАНИЯ 
SPARTEX РЕАЛИЗУЕТ ПРОЕКТЫ ПОЛНОГО 
ЦИКЛА – ОТ АРХИТЕКТУРНОЙ КОНЦЕПЦИИ 
ДО ОТДЕЛКИ И БЛАГОУСТРОЙСТВА. МЫ 
СТРОИМ ДОМА, В КОТОРЫХ ВО ВСЕМ – 
ОТ ФУНДАМЕНТА ДО ДВЕРНЫХ РУЧЕК 
ОЩУЩАЕТСЯ ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ КАЧЕСТВА.

Минимум лишнего – 
максимум жизни

В проектах компании SPARTEX 
современный подход к инте-
рьеру: лаконичные формы, на-
туральные материалы и инте-
ресные цветовые решения. Это 
не чистый минимализм, но на-
правление к нему – без лишней 
декоративности и визуального 
шума. Простота в сочетании 
с продуманностью: интерьер 
не утомляет, не загромождает 
пространство, при том остает-
ся теплым и уютным. Каждый 
проект включает максимально 
открытые пространства. Это 
и просторные мобильные ко-
ридорные решения, и мастер-
спальня с продуманной гарде-
робной зоной, и объединенная 
кухня-гостиная с большими 

гостей, а игровая в будущем 
может превратиться в зону от-
дыха или библиотеку. 

Мастер-спальня 
и приватные зоны

Во многих проектах компании 
SPARTEX предусмотрена ма-
стер-спальня – пространство с 
собственной ванной комнатой 
и гардеробной, которое отде-
лено от активной части дома и 
предназначено для уединения 
и отдыха. При проектирова-
нии особое внимание уделяет-
ся звукоизоляции, отсутствию 
сквозных проходов, что в свою 
очередь создает ощущение 
комфорта и приватности. В 
проектах, где мастер-спальня 
не предусмотрена изначально, 
планировка помещений сохра-
няет логичное разделение на 
общие и приватные зоны, что 
делает проживание в таком 
доме удобным и гармоничным. 

Практичные мелочи, о 
которых стоит задуматься 

Компания SPARTEX избегает 
«паразитных» пространств – 
узких и неудобных коридоров, 
тех самых «мертвых углов» и 
помещений, которые не несут 
никакой смысловой нагрузки. 
Каждый метр в доме работа-
ет на Вас и вашу жизнь: даже 
просто свободное место между 
кухней-гостиной и небольшим 
холлом, где можно располо-
жить коврик для йоги, оста-
нется частью семейной атмос-
феры и позволит быть рядом с 
семьей, не теряя личного про-
странства. Даже хозяйствен-
ные помещения продуманы до 
мелочей: так, в одном из реше-
ний предусмотрена лапомойка 

окнами, выходящими прямо 
на участок. Такое планировоч-
ное решение дает ощущение 
простора, света и движения. 

Гибкость, или когда дом 
подстраивается под жизнь 

Философия проектирования 
компании SPARTEX – дом дол-
жен «расти» вместе с семьей. 
Например, рабочий кабинет 
завтра может стать детской 
или гостевой. Благодаря про-
думанной планировке и уни-
версальности помещений, 
такие внезапные трансформа-
ции не требуют капитальных 
вложений и переделок – доста-
точно подобрать и заменить 
мебель и текстиль. Мы строим 
дома, где рабочая зона может 
стать уютной комнатой для 

рядом с входом – на случай, 
если вдруг в доме появится 
четвероногий друг. Такие де-
тали демонстрируют реальное 
внимание к будущим потреб-
ностям семьи. 

Качество – основа каждого 
решения

Качество закладывается еще 
на уровне создания проекта 
и подтверждается в процессе 
его реализации, что позволяет 
гарантировать не просто кра-
сивый дом как на картинке, 
а надежность, долговечность 
и уверенность в завтрашнем 
дне. В основе каждого проекта 
лежит инженерная точность, 
проверенные материалы и 
строгий контроль на каждом 
этапе строительства. Мы не 
допускаем экономии на кон-
структивных решениях и не 
прибегаем к декоративным 
приемам, чтоб скрыть недо-
статки – качество должно быть 
честным на всех этапах. Ведь 
дом – это не просто крыша над 
головой. Дом – это основа се-
мейной жизни, пространство, 
где рождаются традиции, ра-
стут дети и копятся с трепетом 
воспоминания. 

В компании SPARTEX созда-
ются дома, где сочетаются со-
временные интерьерные ре-
шения, грамотная архитектура 
и высокое качество исполне-
ния, которые складываются в 
единое функциональное про-
странство. Мы уверены, что 
семейная жизнь начинается не 
только с торжественного дня, 
но и с пространства, в котором 
хочется жить, развиваться и 
куда хочется возвращаться изо 
дня в день.



Агентство недвижимости

GREEN GARDEN

КОМАНДА ПРОФЕССИОНАЛОВ С 10-ЛЕТНИМ ОПЫТОМ В СФЕРЕ НЕДВИЖИМОСТИ 
ПОМОЖЕТ ВАМ С АРЕНДОЙ, ПОКУПКОЙ И ПРОДАЖЕЙ ЖИЛЬЯ И КОММЕРЧЕСКИХ 
ОБЪЕКТОВ. МЫ ЗНАЕМ ВСЕ ТОНКОСТИ РЫНКА И ПРЕДЛАГАЕМ ТОЛЬКО ЛУЧШИЕ 

ВАРИАНТЫ ПОД ВАШ ЗАПРОС!

Работаем прозрачно 
и честно

Подберем идеальный 
вариант в короткие 
сроки

Поможем совершить 
сделку на лучших 
условиях

ВАШ 
КЛЮЧ К ИДЕАЛЬНОЙ

НЕДВИЖИМОСТИ!

НАДЕЖНО. БЫСТРО. ВЫГОДНО.

Всегда ждем вас в гости: г. Екатеринбург, ул. Цвиллинга, 7а/3
Телефон для связи: +7 952 729-99-99 
Сайт: ggekb.ru  
Подписывайтесь на наши группы в соцсетях:  
vk.com/gg_ekaterinburg     t.me/GGekaterinburg

Сайт Telegram Вконтакте
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https://ggekb.ru/
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http://t.me/GGekaterinburg
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АСТРОДИЗАЙН
– ДЛЯ ТЕХ, 
КТО ХОЧЕТ УЗНАТЬ

СЕБЯ ЛУЧШЕ!

профессиональный астролог

МЯГКИЕ НИШИ СТАНОВЯТСЯ ВСЕ ВОСТРЕБОВАННЕЕ: 
ПСИХОЛОГИ И АСТРОЛОГИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО 
ПОМОГАЮТ ПОСМОТРЕТЬ НА СВОЮ ЖИЗНЬ ПОД НОВЫМ 
УГЛОМ – И НЕ ЗРЯ. ВЕДЬ АСТРОЛОГИЯ – НЕ ПРОСТО 
НАУКА, А ПОМОГАЮЩАЯ ОБЛАСТЬ ЗНАНИЙ, И В УМЕЛЫХ 
РУКАХ ОНА СТАНОВИТСЯ МОЩНЫМ ИНСТРУМЕНТОМ 
ГЛУБИННОГО ПОЗНАНИЯ ЛИЧНОСТИ И УНИКАЛЬНОЙ 
ПРИРОДЫ КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА. О НОВЫХ МЕТОДАХ 
В АСТРОЛОГИИ БЕСЕДУЕМ С ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ 
АСТРОЛОГОМ ЕЛЕНОЙ ПОЛЯНСКОЙ.

Е Л Е Н А  П О Л Я Н С К А Я

+7 908 584-58-53
t.me/numerologOnline_Elena
vk.com/numerologural

– Как вы начали заниматься 
астрологией? В чем видите для себя 
ценность этого направления?

– Астрологией я начала заниматься по-
степенно, параллельно работая в найме. 
В далеком 2016 году я изучила цифры и 
разобралась в нумерологии и матрице 
судьбы. Сначала делала расчеты по бар-
теру, потом за 500 рублей. В 2017 году 
ушла из найма – на тот момент я рабо-
тала помощником руководителя и секре-
тарем, но никогда не любила выполнять 
чужие поручения и не принимала рамок. 
Недаром по дизайну человека я – мани-
фестор, который любит сам устанавли-
вать себе границы. 

Развиваясь в нумерологии, я изучила 
себя и пошла дальше – в астрологию. 
Два года я обучалась, и в 2020 году стала 
астрологом с правом консультирования. 
Началась пандемия, и онлайн-сервисы и 
консультации набирали популярность, 
поэтому для меня тот год стал периодом 
роста. 

– Какие услуги у вас есть?

– В первую очередь, конечно, разбор на-
тальной карты для взрослых и детей. 
Детская карта – это кладезь полезной 

информации, ведь с ее помощью родите-
ли уже с рождения будут знать темпера-
мент, характер, таланты своего ребенка и 
использовать нужный подход к его вос-
питанию и развитию.

Также я составляю годовой прогноз и 
смотрю соляр – это расчет того, где луч-
ше и как лучше провести свой день рож-
дения, чтобы максимально гармонично 
прожить свой личный новый год. Кроме 
того, ко мне можно прийти, чтобы узнать 
свои точки роста, кармические задачи и 
сделать астродизайн.

– Что такое астродизайн? В чем 
польза этого метода?

– Астрология и дизайн человека исследу-
ет личность 50 на 50, поэтому вместе эти 
практики дают более детальный и цель-
ный портрет личности. Это и есть астро-
дизайн – универсальный метод глубоко-
го анализа личности. 

По образованию я психолог, закончила 
педагогический университет, поэтому в 
психологии поведения детей я неплохо 
разбираюсь. Астрология подсветила мне 
все уникальные методы анализа лично-
сти, и теперь я совмещаю с описанием 
натальных карт еще и психологию, и ди-

зайн человека. Только представьте, какой 
мощный инструмент получает человек, 
заказав у меня натальную карту или же 
астродизайн для себя или для своего ре-
бенка!

Интервью: Анастасия Павлова

https://t.me/numerologOnline_Elena
https://t.me/numerologOnline_Elena
https://t.me/numerologOnline_Elena
https://vk.com/numerologural
https://vk.com/numerologural
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ПСИХОЛОГ ЕКАТЕРИНА ВЕРЕТЕННИКОВА РАССКАЗЫВАЕТ 
О ТОМ, КАК ОСТАВАТЬСЯ ЦЕЛЬНЫМ СОБОЙ В МИРЕ, 
КОТОРЫЙ РЕДКО СПРАШИВАЕТ, НЕ БОЛЬНО ЛИ НАМ.

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ 
ГИГИЕНА
– бережный уход

за внутренним миром

Мы живем в эпоху, когда принято мыть 
руки после улицы, но не принято «смы-
вать» с себя чужое раздражение. Сейчас 
норма – проверять срок годности продук-
тов, но не норма – проверять срок годно-
сти своих отношений. 

Эмоциональная гигиена – это не про то, 
чтобы стать непроницаемым и черствым, 
а про то, как научиться замечать, что вас 
ранит и истощает, с кем вам комфортно, 
и понять, что исцеляет и придает силы 
для жизни. Иногда люди не видят разни-
цы между эмоциями и чувствами. Чув-
ства долгосрочны, а эмоции мимолетны. 
Сначала мы испытываем эмоции, и, если 
их не проживаем, то они превращаются в 
чувства. То есть, чувства – это клубок из 
эмоций. 

Включаем осознанность: зачем мыть 
то, что не видно? 

Например, жена злится на мужа за невы-
мытую чашку, но что, если копнуть глуб-
же? Она не спала две ночи из-за ребенка, 
а вчера мама в очередной раз упомянула, 
что «в ее годы она со всем справлялась и 
без помощи». Чашка – это последняя ка-
пля. Что делать? Спросить себя: «Что я 
чувствую на самом деле? Гнев? Усталость? 
Беспомощность?». Назвать чувство очень 
важно. «Когда это началось?». Часто чув-
ства – это эхо вчерашнего или даже про-
шлогоднего. «Что я могу сделать для себя, 
как могу поддержать?».

Как понимать свои границы и не превра-
щаться в «эмоциональную губку»? 

Четко выписать, что для вас приемлемо, 
а что нет, и следовать своим внутренним 
правилам. Например, Наташа – хорошая 
подруга. Но друзья часто сливают на нее 
все свои проблемы, ведь она умеет выслу-
шать и поддержать. Но после долгих раз-
говоров она чувствует себя выжатой, как 
лимон после чаепития. Что делать? Раз-

решить себе не спасать. Люди вокруг сами 
могут справиться со своими проблемами. 
Обязательно отслеживайте свое состоя-
ние, обращайте внимание на свои чувства. 
Можно поддержать, посочувствовать, но 
не растворяться в чужой боли. 

«Эмоциональный душ»: как смыть 
с себя тяжелый и долгий день?

Внимание для себя как ритуал перехода: 
выделите себе 15 минут тишины, не бро-
сайтесь на домашние дела сразу по прихо-
ду домой. После работы смените одежду, 
умойтесь прохладной водой, буквально 
давая телу сигнал: «Этот день закончен». 
Рекомендую технику «Внимание для 
себя». Задайте себе пять вопросов: «Что я 
сделал сегодня хорошо?», «Что было труд-
но?», «За что я могу себя поблагодарить?», 
«Что я отпускаю?», «Чего я хочу завтра?»

Что делать, чтобы не «заразиться» 
чужим настроением?

После сложного разговора вам нужны 

пять минут тишины: дайте психике «пере-
варить» услышанное, разложить все по 
полочкам. Держите что-то ценное для вас 
под рукой: фото, музыка или запах, кото-
рые возвращают вас к себе. Если чувству-
ете, что вас затягивает в чужой негатив, то 
мысленно представьте стеклянную стену 
между вами и скажите: «Это твои эмоции, 
а я просто стою рядом».

Эмоциональная гигиена – это не про эго-
изм, а про уважение к своей душе. Потому 
что заботиться о себе – это не роскошь, а 
необходимость. Как чистая вода. Как све-
жий воздух. Как право дышать полной 
грудью.

Е К А Т Е Р И Н А 
В Е Р Е Т Е Н Н И К О В А

+7 904 541-10-22 
@kate_vereteno

психолог

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ ГИГИЕНА –  
ЭТО ПРО УВАЖЕНИЕ К СВОЕЙ ДУШЕ



Результаты  
моих клиентов:

ПРИВЕТ! МЕНЯ ЗОВУТ АЛЛА ДОБРЯКОВА, 
Я СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ ИНСТРУКТОР 
НЕЙРОГРАФИКИ. ПОМОГАЮ ПРОЖИВАТЬ, 
ОСОЗНАВАТЬ И ПРОРИСОВЫВАТЬ ПУТЬ 
К СЕБЕ — ЧЕРЕЗ СИЛУ НЕЙРОГРАФИКИ 
И БЕРЕЖНОГО КОУЧИНГА.

Также я: модельер, графический дизайнер, 
декоратор, основатель Школы Дизайна 
для детей и взрослых в г. Пермь и просто 
счастливый человек.

Если чувствуете, что готовы меняться –  
я рядом: #Добрякованаучит! 
Найдите свой идеальный формат работы 
со мной: индивидуальные консультации, 
групповые мастер-классы (в том числе 
женские девичники и отдельные мероприятия 
для мужчин) – онлайн или офлайн. 
Выберите то, что подходит именно вам!

3+ ГОДА ПРАКТИКИ   |   200+ КЛИЕНТОВ

ПОСТРОИЛИ 
ЗДОРОВЫЕ 
и СЧАСТЛИВЫЕ
ОТНОШЕНИЯ
А Л Л А  Д О Б Р Я К О В А

• Инструктор Нейрографики • Эстетический коуч

г. Екатеринбург, ул. Малышева, 51
БЦ «Высоцкий», офис 8/14
+7 912 485-80-85

https://taplink.cc/allaneurolife/p/contact/
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ИНВЕСТИЦИИ В НЕДВИЖИМОСТЬ СЕГОДНЯ СТАНОВЯТСЯ 
ВСЕ БОЛЕЕ ПОПУЛЯРНЫМ СПОСОБОМ ПОЛУЧЕНИЯ 
ПОСТОЯННОГО ПАССИВНОГО ДОХОДА. ЕСЛИ И ВЫ 
ЗАДУМЫВАЕТЕСЬ, КУДА МОЖНО ВЛОЖИТЬ ДЕНЬГИ, 
ТО БРОКЕР ПО НЕДВИЖИМОСТИ АННА МАТАНЦЕВА 
РЕКОМЕНДУЕТ ВАМ ОБРАТИТЬ СВОЕ ВНИМАНИЕ 
НА СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ.

А Н Н А  
М А Т А Н Ц Е В А
брокер по недвижимости

+7 908 636-23-23 
vk.com/realtorm 
@realtorm2_ekb

Инвестиции в Кавказ –
ЭТО ПРИБЫЛЬНО!

 На юге России сейчас объединяют ку-
рорты Красной поляны, Архыза, Лаго-
наки, Домбая и Эльбруса, чтобы создать 
самую большую туристическую агломера-
цию в стране. Протяженность трассы со-
ставит 550 км. Агломерация сможет при-
нимать более 10 млн туристов ежегодно. 
 Важно, что Красная Поляна соединя-
ется с Сириусом, то есть, от Архыза до 
Черноморского побережья можно будет 
доехать буквально за 2 часа. Также будет 
очень удобно кататься на лыжах и купать-
ся в море. А зимой туристы смогут за один 
отпуск посетить все курорты Кавказа.
 Параллельно со строительством авто-
дороги проектируется железнодорожная 
ветка, что еще больше упростит логистику 
– можно будет добираться как на машине, 
так и на «Ласточке».
 Для удобства туристов проектирует-
ся – и уже в этом году начнет строиться 
– аэропорт в станице Зеленчукская, что 
примерно в получасе езды до Архыза. Это 
тоже даст дополнительный туристический 
поток. Кстати, аэропорт будет междуна-
родным, а его пропускная способность со-
ставит порядка 3 млн туристов в год. Срок 
реализации проекта – 2028 год.
 В сам курорт государством будет вло-
жено порядка 100 млрд руб., из них при-
мерно 40 млрд будет затрачено на раз-
витие горнолыжной инфраструктуры. 
Помимо этого будут привлечены средства 
застройщиков и банковские средства.
 Курорт Архыз расположен в особой 
экономической зоне, которая была осно-
вана в 2010 году на территории Карачае-
во-Черкесской республики. В 2023 году 
Курорт выиграл номинацию как лучший 
горнолыжный курорт в стране, обойдя 
даже Красную Поляну и Розу Хутор. А по 
итогам 2024 г. он вошел в ТОП-3 по тур-
потоку среди всех горнолыжных курортов 
России. Архыз станет аналогом Красной 
Поляны. Туристические деревни будут 
располагаться компактно, поэтому можно 
будет пользоваться всей инфраструкту-
рой, перемещаясь между деревнями.

 Особая экономическая зона дает, в пер-
вую очередь, преференции резидентам 
– это различные налоговые льготы. Для 
инвесторов плюс в том, что на террито-
рию заходит крупный бизнес, крупные 
отельеры, для которых это выгодно – они 
быстрее окупают свои инвестиции.
 На данный момент готово 27 км горно-
лыжных трасс и 8 канатных дорог. Горно-
лыжный сезон длится более 6 месяцев – и 
именно он является высоким для инвесто-
ров. Потом начинается летний сезон, ко-
торый сейчас тоже активно популяризи-
руется.
 К 2028 г. будет функционировать 57 км 
горнолыжных трасс, появится еще 6 ка-
натных дорог, а также будет функциони-
ровать аэропорт. Курорт к этому времен 
будет принимать порядка 2 млн туристов. 
 Турпоток в 2024 г. в сравнении с 2023-
м увеличился на 27%, и эта цифра будет 
только расти, поэтому инвесторы абсо-
лютно всегда будут иметь хороший доход. 
К слову, и цена квадратного метра недви-
жимости за год растет примерно вдвое, 

поэтому объект можно будет не только 
сдавать, но и продать по хорошей цене.
 Я рекомендую обратить внимание на 
возможность заработать, вложившись в 
недвижимость на начальном этапе разви-
тия курорта. С минимальной точкой входа 
в проект можно купить себе номер в от-
еле, а потом получать хорошую прибыль 
или использовать его для личных целей, 
активно отдыхая в горах Кавказа!
 Если вы заинтересованы в перспектив-
ных вложениях – обращайтесь за консуль-
тацией. Я помогу выбрать подходящий 
объект и подберу персональную страте-
гию инвестирования.

http://vk.com/realtorm
http://vk.com/realtorm
http://vk.com/realtorm
http://vk.com/realtorm


ОЛЬГА 
ФЕДОРОВА

ГИПНОЛОГ
ГИПНОНЕЙРОЛОГ

Создала собственную методику 
в гипнозе «Гипнонейринг», благодаря 
которой моя эффективность как 
гипнолога возросла в несколько раз.

С удовольствием настрою ваши 
нейронные связи на здоровье, 
любовь, успех, отношения, 
финансовое благосостояние. 

Работаю с любым запросом клиента, 
даже там, где врачи бессильны.

Почему в индивидуальной работе 
в первую очередь выбираю гипноз?
Теория «3Б»:
• БЫСТРО (ЭФФЕКТИВНО)
• БЕЗБОЛЕЗНЕННО
• БЕЗОПАСНО

Гипноз и гипнонейринг, в отличие 
от других технологий, помогает 
сразу проработать те болевые 
точки, которые находятся в вашем 
подсознании.

Благодаря моей методике из шести 
сеансов, вы моментально выходите 
на «новый уровень», а не локально 
прорабатываете одно болевое место.

6 СЕАНСОВ ГИПНОНЕЙРИНГА = 
5 ЛЕТ ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫХ ВСТРЕЧ 
С ПСИХОТЕРАПЕВТОМ, 
ПСИХОЛОГОМ, КОУЧЕМ. 

ОБУЧАЮ ГИПНОЗУ и собственной 
системе – ГИПНОНЕЙРИНГУ.

Я - ФЕДОРОВА ОЛЬГА - 
СЕРТИФИЦИРОВАННЫЙ 
ГИПНОТЕРАПЕВТ МЕЖДУНАРОДНОГО 
УРОВНЯ, ГИПНОЛОГ, 
ГИПНОНЕЙРОЛОГ, РЕГРЕССОЛОГ, 
МАСТЕР НЛП. В ПСИХОЛОГИИ 
БОЛЕЕ 25 ЛЕТ. ИСПОЛЬЗУЮ В СВОЕЙ 
ПРАКТИКЕ ГИПНОЗ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ.

+7 912 249-97-67
vk.com/id185563711
@fedorova_day

https://vk.com/id185563711
https://vk.com/id185563711
https://vk.com/id185563711
https://vk.com/id185563711
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ЕКАТЕРИНА ЗОЛОТУХИНА УЖЕ МНОГО 
ЛЕТ ВМЕСТЕ С МУЖЕМ ВЕДЕТ БИЗНЕС, 
А ЕЩЕ ЗАНИМАЕТСЯ ПСИХОЛОГИЕЙ, 
ПОМОГАЯ КЛИЕНТАМ ОБРЕСТИ 
УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ, СВОЕМ ПАРТНЕРЕ 
И В ЗАВТРАШНЕМ ДНЕ. НО ОКАЗЫВАЕТСЯ, 
ЕЙ ТОЖЕ ПРИШЛОСЬ ПРОЙТИ ЧЕРЕЗ 
МНОГОЕ, ЧТОБЫ СТАТЬ ТОЙ, КЕМ ОНА 
ЯВЛЯЕТСЯ СЕЙЧАС.

ТЕРНИСТЫЙ ПУТЬ
КО ВЗРОСЛЫМ

ОТНОШЕНИЯМ

– Екатерина, помните ли вы, 
когда почувствовали, что 
хотите меняться? Что было 
отправной точкой вашей 
трансформации?
– У меня было несколько от-
правных точек, чтобы начать 
меняться. Первая – заступле-
ние на должность генерального 
директора клиники «Галадент». 
Предприятие находилось в тя-
желом положении. Я панико-
вала: денег нет, чем платить 
поставщикам и сотрудникам? 
Это были напряженные пси-
хологически четыре года моей 
жизни. Успех бизнеса напря-
мую зависит от устойчивости 
его руководителя и владельца. 
Именно тогда я поняла, что 
нужно что-то менять, потому 
что на старом топливе машина 
не едет. Второй шаг на пути к 
трансформации мне помогла 
сделать моя дочь. Тогда мы с 
мужем получили подтверж-
денный диагноз – генетиче-
ское неизлечимое заболевание 
спонтанного характера. Эти 
потрясения дали направление 
для того, чтобы принимать, не 
гнобить себя и учиться быть 
счастливой, когда все планы и 
надежды рухнули. 

– Какие убеждения пришлось 
отпустить, чтобы прийти к 
себе настоящей?
– Их довольно много. Первое 
– деньги есть. Ограничение в 
финансовом доходе – только 
в голове, и с этим можно ра-
ботать. Второе – счастье не 
зависит от количества денег 
или здоровья близких. Ты либо 
счастлива, либо нет. Это чув-
ство живет внутри нас и никак 
не зависит от внешних состав-
ляющих. Внутренняя опора 
– это залог твоего ощущения 
безопасности, поэтому убеж-
дение, что мир опасен, тоже ис-
чезло. Самооценка не зависит 
от мнения других людей – это 
тоже твое личное ощущение. 
Если сравнивать рыбу по тому, 
как она ползает по деревьям, 
то рыба всю жизнь проживет с 
чувством недостаточности. 

– Назовите внутренние 
ориентиры, которые 
помогают не сбиться с курса. 
– Мой внутренний ориентир 
– это мой внутренний отклик. 
Если мне откликается, если я 
горю тем, что делаю, то я на 
верном пути. Бывает, что в 

Е К А Т Е Р И Н А 
З О Л О Т У Х И Н А

+7 950 206-20-05 
taplink.cc/katie_zolotykhina

психолог
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жизни происходят перемены 
и возникает понимание, что 
то, что я делаю, уже не так ин-
тересно. Всегда можно пере-
думать, решить по-другому. 
Можно закрыть одно дело, 
открыть другое, сменить про-
фессию и получить дополни-
тельное образование. И важно 
самого себя спросить: «Чего я 
точно хочу?». И главное – не 
врать себе, а это порой слож-
нее всего. 

– Как трансформация 
повлияла на ваши 
отношения, поиск партнера?
– Нам было с супругом сложно 
проходить все наши кризис-
ные моменты, но мы хотели 
быть рядом. Именно желание 
двух людей позволяет пройти 
через все сложности, которые 
случаются во многих семьях. 
Мы научились слышать друг 
друга, научились разговари-
вать. Самое сложное – гово-
рить, что тебя не устраивает и 
чего ты хочешь. Еще труднее 
научится договариваться и 
приходить к решению, которое 
не ущемляет никого. 

– Как можно описать ваши 
отношения сейчас?
– Взрослые отношения людей. 
Знаете, есть разные виды люб-
ви – зависимая, созависимая, 
например. А есть взрослая, 
когда оба человека могут су-
ществовать счастливо друг 
без друга, но выбирают быть 
вместе. И вот сейчас у нас 
с мужем такая любовь. Мы 
повзрослели, стали мудрее, 
многое прошли рука об руку. 
Мы вместе ведем бизнес, муж 
много функций взял на себя, 
освобождая меня и давая воз-
можность заниматься моей 
любимой психологией и помо-
гать людям обретать уверен-
ность в меняющихся условиях 
жизни.

https://taplink.cc/katie_zolotykhina
https://taplink.cc/katie_zolotykhina


119МОЯ СЕМЬЯ

КАК НАУЧИТЬСЯ СЛУШАТЬ И ПОНИМАТЬ ДРУГ ДРУГА? 
МОЖЕТ ПОКАЗАТЬСЯ, ЧТО УНИВЕРСАЛЬНОГО СРЕДСТВА 
НЕ СУЩЕСТВУЕТ, НО КСЕНИЯ СЕРГЕЕВА ПРЕДЛАГАЕТ 
ОТЛИЧНЫЙ ВАРИАНТ – ПРАКТИКА ЙОГИ. КСЕНИЯ 
ЯВЛЯЕТСЯ ВЛАДЕЛЬЦЕМ СТУДИИ ЙОГИ «АШТАНГА ЙОГА 
ШКОЛА» И ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ МЕТОДА АШТАНГА-ЙОГИ. 
РАССПРОСИЛИ ЕЕ О ТОМ, КАК СОВМЕСТНЫЕ ЗАНЯТИЯ 
МОГУТ ПОВЛИЯТЬ НА ОТНОШЕНИЯ.

К С Е Н И Я   С Е Р Г Е Е В А

Вайнера, 21, офис 302 
+7 904 383-49-67

РЕЦЕПТ ИДЕАЛЬНЫХ 
ОТНОШЕНИЙ

– Как практика йоги способствует 
лучшему пониманию себя?
– Нас воспитывали через логику и ограни-
чения. Я думаю, что многие в детстве слы-
шали фразы «Ну-ка, замолчи!», «Хватит 
ныть!», «Ты должен/должна», «Потому, 
что мама так сказала», «Доедай!». Мы на-
учились жить через рациональные прин-
ципы и подавлять эмоциональные – имен-
но это называется отсутствием связи со 
своим телом. Это приводит к тому, что че-
ловек не может почувствовать меру: мно-
го работает и выгорает, часто переедает и 
борется с лишним весом, усердно зани-
мается спортом и травмируется, переби-
рает с алкоголем и т.д. Практика йоги на-
правлена на то, чтобы начать чувствовать 
свое тело через дыхание и движение. Все, 
что у нас есть, и в особенности качество 
и удовлетворенность жизнью, зависит от 
состояния нашего тела. Согласитесь, когда 
вы болеете, вас ничего не интересует, в го-
лове только одна мысль: поскорее бы вы-
здороветь. Так вот, чтобы понимать себя, 
нужно научиться переключаться с рацио-
нально-мыслящей нашей части на эмоци-
ональную и «подружить» их между собой. 
Я не знаю более эффективного способа, 
чем практика йоги.

– Какие проблемы в паре можно решить 
с помощью практики йоги?
– Для начала давайте подумаем, что яв-
ляется источником проблем. Это ожида-
ния или свои представления о предмете 
договоренности. Например, когда жена 
считает, что они договорились поужинать 
вместе, а муж думает, что заранее преду-
предил, что задерживается на работе. Обе 
стороны уверены в своей правоте. Наш 
мозг очень интересно устроен: он фокуси-
руется на том, что привычно ему, и отме-
тает все остальное. Поэтому у двух разных 
людей будет разное представление об од-
ном и том же событии. И мы можем это 
даже знать, но в отношениях с любимыми 
все равно вскипаем от того, что не были 
услышанными и понятыми. Йога учит 

разбираться в своих эмоциональных со-
стояниях и их причинах. В результате от-
ношения в паре становятся более теплыми 
– без нервных претензий и ссор.

– Как проходят ваши занятия, когда к 
вам приходит пара?
– Я всегда интересуюсь целью, которую 
преследует человек, придя на занятие. Со-
ответственно, если приходит пара, то мы 
обсуждаем их общую цель и личную цель 
занятий для каждого. Далее составляем 
график занятий, определяем их интенсив-
ность и то, что мы будем считать поло-
жительным результатом, так как кому-то 
важно поработать над эмоциональным 
состоянием, а кому-то над физическим.

– Есть ли преимущества групповых 
занятий йогой над индивидуальными? 
– Есть разные подходы к ведению занятий. 
В большинстве студий йоги на групповых 
занятиях нет возможности уделить вни-
мание каждому человеку; в моей студии 
все занятия построены таким образом, 
что каждый пришедший получает личное 
внимание преподавателя. Я считаю, что 
иначе практика не имеет особого смысла.
На индивидуальных занятиях 100% вни-
мания преподавателя сконцентрировано 
на вас: есть больше возможностей задать 
вопросы, которые не хочется задавать в 
группе, и стоимость таких занятий гораз-
до выше.

• Владелец студии йоги «Аштанга 
йога Школа», преподаватель метода 
Аштанга-йоги 

• Топ-100 экспертов Екатеринбурга 
2024

Запись на 
консультацию

Канал с бесплатными 
тренировками

Интервью: Анастасия Павлова

https://wa.me/qr/BOVTLY7XOBIPD1
https://t.me/ksergeeva_yoga
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Овны не признают 
пассивного лежания на 

пляже. Чем больше активности, тем 
лучше – рафтинг, хайкинг, серфинг, са-
фари, квесты, нестандартные экскурсии 
– все, где можно почувствовать драйв. 
Молодоженам Овнам звезды советуют 
отправится в Турцию или Египет.

Телец отправляется в 
путешествие не ради 

перемен, а ради комфорта. Роскошный 
отель, вкусная еда, красивая природа, 
спа-процедуры – его идеальный сцена-
рий. Новобрачному Тельцу гороскоп 
рекомендует отправится на Мальдивы, 
славящиеся высоким уровнем сервиса.

Раки устают от суеты 
города, поэтому путе-

шествие для них – это возможность 
спрятаться. Им важно чувствовать 
безопасность, спокойный комфорт и 
душевную атмосферу. Ракам, мечтаю-
щим о тишине и единении с природой, 
мы посоветуем отправиться на Алтай.

Представители этого зна-
ка ждут от путешествия 

интересных событий и впечатлений, 
которыми можно делиться. Таиланд 
подарит Близнецам множество раз-
влечений на любой вкус, от занятий 
водными видами спорта до посещения 
культурных достопримечательностей.КСЕНИЯ 

ЕКАТЕРИНБУРГСКАЯ

Дипломированный 
специалист
• Парапсихолог • Таролог 
• Рунолог • Нумеролог

Лауреат национальной премии 
«Женщина мира, посол добра 2021» 

+7 963 048-42-48 
@magik_ksenia_ekaterinburgskaya

ЧТО ПРИГОТОВИЛИ ЗВЕЗДЫ В ПЛАНЕ РОМАНТИЧЕСКИХ ПУТЕШЕСТВИЙ?  
ОБ ЭТОМ РАССКАЖЕТ НАШ ТУРИСТИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП!

ТУРИСТИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП

120 МОЯ СЕМЬЯ

Ваш медовый месяц

Овен

Телец

Близнецы

Рак
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Для Весов важна атмос-
фера. Они не поедут в 

любое место – только туда, где красиво, 
стильно и есть возможность насладить-
ся гармонией. Звезды советуют моло-
доженам Весам побывать в Париже. 
Романтика узких улочек, музеи, ориги-
нальная кухня и, конечно же, фотосес-
сия на фоне Эйфелевой башни.

Рыбы любят такие места, 
где все нежно, красиво и 

без давления. Море, уединение, тихая 
музыка. Звезды советуют молодоженам 
отправится на Мальдивы или Сейшелы. 
Белоснежный песок, бирюзовая вода, 
роскошные виллы на берегу океана — 
райские острова идеальны для безмя-
тежного романтического путешествия.

Водолеям важно быть 
оригинальными. Они 

выбирают то, о чем никто даже не слы-
шал. Новобрачным Водолеям гороскоп 
советует отправится в Аргентину. От 
оживленного Буэнос-Айреса с яркой 
ночной жизнью до захватывающих дух 
пейзажей Патагонии – здесь ждут раз-
нообразные впечатления и экзотика.

Практичный Козерог 
никуда не поедет про-

сто так. Даже медовый месяц должен 
приносить результат: развитие, укре-
пление здоровья, полезные знакомства. 
Рекомендуем Сочи – сочетание гор и 
побережья, плюс современная инфра-
структура курортов – здесь можно 
получить массу впечатлений и пользу.

Представители этого 
знака не терпят огра-

ничений. Чем дальше, необычнее и 
свободней, тем лучше. Одна из самых 
интересных стран для свадебного 
путешествия – Куба. Остров Свободы 
славится пляжами, национальным ко-
лоритом и зажигательной атмосферой 
яркого праздника.

Скорпионы не ищут лег-
ких путей. Им важно по-

чувствовать трансформацию и незабы-
ваемые впечатления. Египет привлечет 
их своими тайнами и теплым Красным 
морем. Пары могут не только прове-
сти время в отеле, но и погрузиться в 
атмосферу древней истории, посетив 
величественные пирамиды.

Для любознательной 
Девы романтическое 

путешествие – возможность и отдо-
хнуть, и узнать что-то новое. Гороскоп 
рекомендует Деве посетить Японию 
– страну восходящего солнца и цве-
тущих садов, сочетающую традиции 
национальной культуры и лидерство в 
области современных технологий.

Львы любят все эффект-
ное и достойное расска-

за. Поэтому они выбирают стильные 
отели, экзотику и яркие мероприятия. 
Львам зведы рекомендуют отправится в 
Дубай, где их ждет сервис класса люкс, 
вечеринки в модных клубах, красоты 
роскошных пляжей и море незабывае-
мых впечатлений.

Лев

Стрелец Водолей

Козерог Рыбы

Дева

Весы

Скорпион

ЯРКИЕ ИДЕИ  |  СОВЕТЫ  |  ГОРОСКОПЫ  |  ПОЗДРАВЛЕНИЯ 
ЛУЧШИЕ АРТИСТЫ  |  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ВЕДУЩИЕ
ТОПОВЫЕ ПЛОЩАДКИ  |  СВАДЕБНАЯ МОДА И ДЕКОР    
ЮВЕЛИРНЫЕ САЛОНЫ  |  ФОТОГРАФЫ  |  ВИДЕОПЕРАТОРЫ 
СВАДЕБНЫЙ КОРТЕЖ  |  КЛУБ МОЛОДОЖЕНОВ
СКИДКИ  |  БОНУСЫ  |  КОНКУРСЫ  | ДИСКОНТ  |  ПОДАРКИSVADBA-VALS.RU

https://svadba-vals.ru/
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«СВАДЕБНАЯ ВСЕЛЕННАЯ»«СВАДЕБНАЯ ВСЕЛЕННАЯ»
18 мая состоялась 120-я встреча в Клубе 18 мая состоялась 120-я встреча в Клубе 
молодоженов журнала «Свадебный вальс» и молодоженов журнала «Свадебный вальс» и 
ставшая уже традиционной шоу-выставка ставшая уже традиционной шоу-выставка 
лучших специалистов свадебной индустрии.лучших специалистов свадебной индустрии.

Закрытие 25-го Закрытие 25-го 
сезона Клуба про-сезона Клуба про-
шло сразу на трех шло сразу на трех 
площадках кафе площадках кафе 
«Планетарий». «Планетарий». 
Более шестидесяти Более шестидесяти 
пар молодоженов пар молодоженов 
и семидесяти ком-и семидесяти ком-
паний-участни-паний-участни-
ков посетили это ков посетили это 
мероприятие.мероприятие.

Тема состоявшегося Клуба Тема состоявшегося Клуба 
молодоженов – «Свадебная молодоженов – «Свадебная 
Вселенная». Это вселенная по-Вселенная». Это вселенная по-
дарков, бонусов, информации дарков, бонусов, информации 
и показов. Елена Стёпкина и и показов. Елена Стёпкина и 
модельная школа ES-models модельная школа ES-models 
провели три модных показа провели три модных показа 
– свадебная мода, детская и – свадебная мода, детская и 
даже показ мужских костю-даже показ мужских костю-
мов от MazaltovMan.мов от MazaltovMan.

На встрече Клуба молодоженов побы-На встрече Клуба молодоженов побы-
вали необычные гости: Советник Вице-вали необычные гости: Советник Вице-
губернатора Свердловской области губернатора Свердловской области 
Захаров Илья Викторович, Руководи-Захаров Илья Викторович, Руководи-
тель Отдела ЗАГС Орджоникидзевского тель Отдела ЗАГС Орджоникидзевского 
района г. Екатеринбурга Остроумова района г. Екатеринбурга Остроумова 
Татьяна Владимировна, Почетный Татьяна Владимировна, Почетный 
консул Италии в Екатеринбурге Робер-консул Италии в Екатеринбурге Робер-
то Д’Агостино. Они пожелали будущим то Д’Агостино. Они пожелали будущим 
молодоженам счастья в семейной жиз-молодоженам счастья в семейной жиз-
ни и сказали напутственные слова.ни и сказали напутственные слова.
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Наведите камеру смартфона на QR-Наведите камеру смартфона на QR-
код и перейдите по ссылке в сервис код и перейдите по ссылке в сервис 

дополненной реальности МЕМОРИС. дополненной реальности МЕМОРИС. 
Приложение можно не устанавливать. Приложение можно не устанавливать. 

Наведите камеру на фото Наведите камеру на фото 
и наслаждайтесь видеопросмотром!и наслаждайтесь видеопросмотром!

ВИДЕОПРИГЛАШЕНИЕ В «КЛУБ МОЛОДОЖЕНОВ»ВИДЕОПРИГЛАШЕНИЕ В «КЛУБ МОЛОДОЖЕНОВ»

Следующая встреча Следующая встреча 
Клуба молодоженов Клуба молодоженов 
состоится в феврале состоится в феврале 
2026 года2026 года

Дорогие женихи и невесты! В Клубе молодоженов «Свадебный вальс» для Дорогие женихи и невесты! В Клубе молодоженов «Свадебный вальс» для 
вас проходят встречи с профессионалами wedding-индустрии, которые вас проходят встречи с профессионалами wedding-индустрии, которые 
ответят на все волнующие вопросы о подготовке к свадьбе!ответят на все волнующие вопросы о подготовке к свадьбе!

Регистрация на встречи «Клуба молодоженов»Регистрация на встречи «Клуба молодоженов»
на сайте: на сайте: svadba-vals.ru svadba-vals.ru 
или по телефону или по телефону +7 912 262-82-82+7 912 262-82-82
Звоните для быстрой регистрации.Звоните для быстрой регистрации.

Посетителей шоу-Посетителей шоу-
выставки ждали выставки ждали 
мастер-классы, мастер-классы, 
большое количе-большое количе-
ство свадебных ство свадебных 
предложений от предложений от 
наших партнеров наших партнеров 
и, конечно же, вы-и, конечно же, вы-
ступления арти-ступления арти-
стов.стов.

Благодарим на-Благодарим на-
ших партнеров за ших партнеров за 
активное участие! активное участие! 
Именно благодаря Именно благодаря 
им встреча Клу-им встреча Клу-
ба молодоженов ба молодоженов 
получилась яркой, получилась яркой, 
масштабной и за-масштабной и за-
поминающейся.поминающейся.

Куратор Куратор 
Клуба молодоженов: Клуба молодоженов: 
Александра Александра 
Евдокимова Евдокимова 
+7 912 262-82-82+7 912 262-82-82

Ждем всех молодоженов 2026 Ждем всех молодоженов 2026 
года. Успейте посетить сва-года. Успейте посетить сва-
дебную выставку, получить дебную выставку, получить 
море полезной информации море полезной информации 
и бонусы от организаций. и бонусы от организаций. 

Регистрируйтесь на Клуб Регистрируйтесь на Клуб 
заранее на страничке: заранее на страничке: 
vk.com/club_molodojonov  vk.com/club_molodojonov  
При регистрации – вход для При регистрации – вход для 
молодоженов бесплатный.молодоженов бесплатный.

https://svadba-vals.ru/clubs/15
https://svadba-vals.ru/


124124124 WEDDING NEWSWEDDING NEWS

Журнал «Свадебный вальс» вручил гостям эксклюзивные подар-Журнал «Свадебный вальс» вручил гостям эксклюзивные подар-
ки от своих замечательных друзей. Мы благодарим за партнерское ки от своих замечательных друзей. Мы благодарим за партнерское 
участие аромадизайнера Ольгу Шинкаренко, коуч-музу Светлану участие аромадизайнера Ольгу Шинкаренко, коуч-музу Светлану 
Нежинцеву, семейную кондитерскую Sweet city, студия красоты Нежинцеву, семейную кондитерскую Sweet city, студия красоты 
ProLokon, студия красоты Akilova Beauty, кондитера-трюфелье Ири-ProLokon, студия красоты Akilova Beauty, кондитера-трюфелье Ири-
ну Петрову, клуб исторических танцев Pas De Côté, саксофониста ну Петрову, клуб исторических танцев Pas De Côté, саксофониста 
Александра Другова, DJ-ведущего Максима Свами, певицу Ксению Александра Другова, DJ-ведущего Максима Свами, певицу Ксению 
Дворецкую, инструментальный дуэт «Милонга», пиротехническую Дворецкую, инструментальный дуэт «Милонга», пиротехническую 
компанию «Фаер Феникс», бармен-шоу Александра Синицына.компанию «Фаер Феникс», бармен-шоу Александра Синицына.

«Поскольку начинается сва-«Поскольку начинается сва-
дебный сезон, большое ко-дебный сезон, большое ко-
личество пар уже сейчас личество пар уже сейчас 
активно занимается орга-активно занимается орга-
низацией своего свадебно-низацией своего свадебно-
го торжества. Конечно, мы го торжества. Конечно, мы 
стараемся проводить такие стараемся проводить такие 
праздники, чтобы молодоже-праздники, чтобы молодоже-
ны Екатеринбурга получили ны Екатеринбурга получили 
больше полезной и нужной больше полезной и нужной 
информации», – поделилась информации», – поделилась 
начальник Дворца бракосо-начальник Дворца бракосо-
четаний Валентина Райт.четаний Валентина Райт.

СВАДЕБНАЯ ЯРМАРКАСВАДЕБНАЯ ЯРМАРКА
КАК ПРАВИЛЬНО ПОДГОТОВИТЬСЯ К СВАДЬБЕ? ОТВЕТ НА ЭТОТ ВОПРОС ДЕСЯТКИ ПАР ИЗ КАК ПРАВИЛЬНО ПОДГОТОВИТЬСЯ К СВАДЬБЕ? ОТВЕТ НА ЭТОТ ВОПРОС ДЕСЯТКИ ПАР ИЗ 
ЕКАТЕРИНБУРГА И СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ УЗНАЛИ НА СВАДЕБНОЙ ВЫСТАВКЕ-ЯРМАРКЕ. ЕКАТЕРИНБУРГА И СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ УЗНАЛИ НА СВАДЕБНОЙ ВЫСТАВКЕ-ЯРМАРКЕ. 
ДЛЯ ГОСТЕЙ БЫЛИ ПРОВЕДЕНЫ МАСТЕР-КЛАССЫ ПО ТАНЦАМ, РОСПИСИ КОНДИТЕРСКИХ ДЛЯ ГОСТЕЙ БЫЛИ ПРОВЕДЕНЫ МАСТЕР-КЛАССЫ ПО ТАНЦАМ, РОСПИСИ КОНДИТЕРСКИХ 

ИЗДЕЛИЙ, ОФОРМЛЕНИЮ ПРИГЛАСИТЕЛЬНЫХ НА ТОРЖЕСТВО И МНОГОЕ ДРУГОЕ.ИЗДЕЛИЙ, ОФОРМЛЕНИЮ ПРИГЛАСИТЕЛЬНЫХ НА ТОРЖЕСТВО И МНОГОЕ ДРУГОЕ.
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Для участия в Для участия в 
конкурсе – 2026 конкурсе – 2026 
пишите: пишите: 
vk.com/vk.com/
velrussekbvelrussekb

ИДЕАЛЫ КРАСОТЫ И ДУХАИДЕАЛЫ КРАСОТЫ И ДУХА
Весной в театре «Венециано» состоялся гранд-финал конкурса «Мисс и Миссис Весной в театре «Венециано» состоялся гранд-финал конкурса «Мисс и Миссис 
Великая Русь – 2025», портнером которого выступил «Свадебный вальс».Великая Русь – 2025», портнером которого выступил «Свадебный вальс».

Яркое шоу объединило красоту, патри-Яркое шоу объединило красоту, патри-
отизм, талант и женственность, под-отизм, талант и женственность, под-
черкнув многогранность современных черкнув многогранность современных 
женщин. Победительницы получили женщин. Победительницы получили 
возможность представлять Екатерин-возможность представлять Екатерин-
бург на всероссийском конкурсе в Санкт-бург на всероссийском конкурсе в Санкт-
Петербурге, а так же на международных Петербурге, а так же на международных 
площадках, воплощая идеалы красоты и площадках, воплощая идеалы красоты и 
духа России.духа России.

Журнал для молодоженов Журнал для молодоженов 
«Свадебный вальс» уже тради-«Свадебный вальс» уже тради-
ционно поддержал участниц ционно поддержал участниц 
конкурса красоты. Подароч-конкурса красоты. Подароч-
ный сертификат на романтиче-ный сертификат на романтиче-
скую конную прогулку на дво-скую конную прогулку на дво-
их получила победительница их получила победительница 
конкурса в номинации «Мисс конкурса в номинации «Мисс 
или миссис Свадебный вальс»  или миссис Свадебный вальс»  
Ольга Князько.Ольга Князько.

Титул «Мисс Великая Титул «Мисс Великая 
Русь-2025» завоевала Русь-2025» завоевала 
Анастасия ПошелюзнаяАнастасия Пошелюзная, , 
а «Миссис Великая Русь-а «Миссис Великая Русь-
2025» стала2025» стала Катерина  Катерина 
Плетнева. Плетнева. 
Организаторы конкурса Организаторы конкурса 
«Мисс и Миссис Великая «Мисс и Миссис Великая 
Русь» – Елена Белоусова Русь» – Елена Белоусова 
и Гузель Гридчина.и Гузель Гридчина.

«ОБРУЧАЛЬНЫЙ МАРАФОН – 2025»«ОБРУЧАЛЬНЫЙ МАРАФОН – 2025»
20 апреля в ювелирном салоне 20 апреля в ювелирном салоне 
«Обручалка» прошел волшеб-«Обручалка» прошел волшеб-
ный девичник, где будущие ный девичник, где будущие 
невесты нашли вдохновение невесты нашли вдохновение 
и надежных помощников в и надежных помощников в 
подготовке к свадьбе!подготовке к свадьбе!

фото: Александр Потапкин

Мы собрали лучших – дизайне-Мы собрали лучших – дизайне-
ров свадебных платьев и мужских ров свадебных платьев и мужских 
костюмов, талантливых ведущих, костюмов, талантливых ведущих, 
креативных стилистов и виза-креативных стилистов и виза-
жистов, волшебных кондитеров, жистов, волшебных кондитеров, 
профессиональных фотографов, профессиональных фотографов, 
чтобы ваша свадьба была по-чтобы ваша свадьба была по-
настоящему сказочной! настоящему сказочной! 

Дорогие влюбленные! Готовитесь Дорогие влюбленные! Готовитесь 
к самому важному дню? Присо-к самому важному дню? Присо-
единяйтесь к «Обручальному ма-единяйтесь к «Обручальному ма-
рафону – 2025»! С 1 мая вас ждут рафону – 2025»! С 1 мая вас ждут 
новые сюрпризы и возможности! новые сюрпризы и возможности! 

Не упустите шанс выиграть глав-Не упустите шанс выиграть глав-
ный романтический приз «Мор-ный романтический приз «Мор-
ской круиз»!  Купите пару об-ской круиз»!  Купите пару об-
ручальных колец до 31 августа и ручальных колец до 31 августа и 
участвуйте в розыгрыше!участвуйте в розыгрыше!

Звоните: +7 904 169-34-93Звоните: +7 904 169-34-93

https://vk.com/velrussekb
https://vk.com/velrussekb
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ИД «Медиа круг» (журнал «Свадебный ИД «Медиа круг» (журнал «Свадебный 
вальс» и газета «Опора бизнеса») стал вальс» и газета «Опора бизнеса») стал 
медиапартнером конкурса. С 26 марта по медиапартнером конкурса. С 26 марта по 
4 апреля на портале svadba-vals.ru про-4 апреля на портале svadba-vals.ru про-
ходило голосование, определившее об-ходило голосование, определившее об-
ладательниц титулов Мисс «Свадебный ладательниц титулов Мисс «Свадебный 
вальс» и Миссис «Опора Бизнеса». В рам-вальс» и Миссис «Опора Бизнеса». В рам-
ках финала конкурса были вручены при-ках финала конкурса были вручены при-
зы за победу в номинациях. зы за победу в номинациях. 

За 30 дней до финала каждая минута ста-За 30 дней до финала каждая минута ста-
ла искрой, участницы оттачивали выходы ла искрой, участницы оттачивали выходы 
дефиле, танец. Мастер-классы, встречи, дефиле, танец. Мастер-классы, встречи, 
выезды на природу, бьюти-секреты, фо-выезды на природу, бьюти-секреты, фо-
тосессии – все для обновления и переза-тосессии – все для обновления и переза-
грузки. Этот месяц изменил их навсегда. грузки. Этот месяц изменил их навсегда. 
Теперь в их взгляде – не страх, а вызов. Теперь в их взгляде – не страх, а вызов. 
В движениях – не техника, а душа. Фи-В движениях – не техника, а душа. Фи-
нальное шоу – не итог, а начало новой нальное шоу – не итог, а начало новой 
легенды о каждой неповторимой девуш-легенды о каждой неповторимой девуш-
ке, пришедшей в Конкурс красоты УРФО ке, пришедшей в Конкурс красоты УРФО 
«Уральская Красавица». «Уральская Красавица». 

Набор на следующий конкурс – через год!Набор на следующий конкурс – через год!

Победители Регионального конкурса красоты и талантов Победители Регионального конкурса красоты и талантов 
УРФО «Уральская Красавица»: УРФО «Уральская Красавица»: 
• «Уральская Красавица 2025» – • «Уральская Красавица 2025» – Денисочкина ВасилинаДенисочкина Василина  
• 1-я Вице-Мисс 2025 – • 1-я Вице-Мисс 2025 – Понурова ВикторияПонурова Виктория  
• 2-я Вице-Мисс 2025 – • 2-я Вице-Мисс 2025 – Цветкова ТатьянаЦветкова Татьяна
• Мисс «Свадебный вальс» –  • Мисс «Свадебный вальс» –  

Денисочкина ВасилинаДенисочкина Василина
• Миссис «Опора Бизнеса» –  • Миссис «Опора Бизнеса» –  

Новицкая СветланаНовицкая Светлана

ПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ ФОТОКОНКУРСАПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ ФОТОКОНКУРСА

МЕСЯЦ СТРАСТЕЙ МЕСЯЦ СТРАСТЕЙ 
И ПРЕОБРАЖЕНИЯИ ПРЕОБРАЖЕНИЯ

Пост-релиз Пост-релиз 
с финала:с финала:

В фотоконкурсе, который про-В фотоконкурсе, который про-
ходил на портале svadba-vals.ru с ходил на портале svadba-vals.ru с 
27 февраля по 19 марта, приняли 27 февраля по 19 марта, приняли 
участие семнадцать очарователь-участие семнадцать очарователь-
ных девушек конкурса красоты ных девушек конкурса красоты 
«Woman-Star 2025», достойно боро-«Woman-Star 2025», достойно боро-
лись за титул, ведь каждая из них лись за титул, ведь каждая из них 
обладает яркой индивидуально-обладает яркой индивидуально-
стью и талантами.стью и талантами.

Борьба за победу была весьма напря-Борьба за победу была весьма напря-
женной. Победу в голосовании на пор-женной. Победу в голосовании на пор-
тале одержали сразу две участницы!тале одержали сразу две участницы!

Поздравляем победительниц!Поздравляем победительниц!
Первое место заняла Первое место заняла Зыкова МарияЗыкова Мария, , 
за которую было отдано 4556 голосов. за которую было отдано 4556 голосов. 
Второе место досталось Второе место досталось Иванченко Иванченко 
АнастасииАнастасии, набравшей 4366 голосов. , набравшей 4366 голосов. 

Вручение призов от «Свадебного валь-Вручение призов от «Свадебного валь-
са» состоялось на финале конкурса в са» состоялось на финале конкурса в 
ЦКиИ «Верх-Исетский». Гости меро-ЦКиИ «Верх-Исетский». Гости меро-
приятия увидели яркую программу с приятия увидели яркую программу с 
массовыми дефиле, театрализованными массовыми дефиле, театрализованными 
выходами и лучшими номерами, где фи-выходами и лучшими номерами, где фи-
налистки блеснули всеми гранями свое-налистки блеснули всеми гранями свое-
го таланта!го таланта!

4 апреля на большой сцене в ЦК «Урал» состоялся 4 апреля на большой сцене в ЦК «Урал» состоялся 
финал Регионального конкурса красоты и финал Регионального конкурса красоты и 
талантов УРФО «Уральская Красавица».талантов УРФО «Уральская Красавица».

https://svadba-vals.ru/news/novosti-ekaterinburga/nashi-novosti/sostojalsja-final-regionalnogo-konkursa-krasoty-i-talantov-urfo-uralskaja-krasav.html
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Чем развлекали гостей на банкетах? Начиналось все с обилия Чем развлекали гостей на банкетах? Начиналось все с обилия 
конкурсов вроде «лопни попой шарик» и т.д. Сейчас они ка-конкурсов вроде «лопни попой шарик» и т.д. Сейчас они ка-
жутся пошлым трешем, и их можно встретить только на тема-жутся пошлым трешем, и их можно встретить только на тема-
тических вечеринках о 90-х. Потом пошла волна стендап-веду-тических вечеринках о 90-х. Потом пошла волна стендап-веду-
щих и юмора в стиле «прожарка». Смешно, но не всем приятно. щих и юмора в стиле «прожарка». Смешно, но не всем приятно. 

Наступило время новой эпохи в банкетных развлечени-Наступило время новой эпохи в банкетных развлечени-
ях – ТЕХНОШТУЧКИ. Интерактивы с гаджетами, стрим-ях – ТЕХНОШТУЧКИ. Интерактивы с гаджетами, стрим-
камерами, нейросетями и современным программным обе-камерами, нейросетями и современным программным обе-
спечением, выдающими контент и персонализацию в режиме спечением, выдающими контент и персонализацию в режиме 
реального времени. Это не стандартный праздник по сцена-реального времени. Это не стандартный праздник по сцена-
рию и не творческий вечер ведущего-импровизатора. В центре рию и не творческий вечер ведущего-импровизатора. В центре 
внимания гости. Они сами создают праздничную реальность, внимания гости. Они сами создают праздничную реальность, 
наполненную «внутряками» и эмоциями. Этот день еще долго наполненную «внутряками» и эмоциями. Этот день еще долго 
будут обсуждать, пересматривать видео и разбирать на мемы. будут обсуждать, пересматривать видео и разбирать на мемы. 

Именно о таких техноштучках и был мастер-класс для веду-Именно о таких техноштучках и был мастер-класс для веду-
щих от Владимира Дёмкина и DJ CNDY, который прошел в щих от Владимира Дёмкина и DJ CNDY, который прошел в 
Екатеринбурге 30 марта. Это авторский взгляд на праздники, Екатеринбурге 30 марта. Это авторский взгляд на праздники, 
современные технологии, адаптированные под мероприятия современные технологии, адаптированные под мероприятия 
разного масштаба и повода, при этом простые в применении разного масштаба и повода, при этом простые в применении 
и бюджетные в воплощении. Это начало новой эпохи для веду-и бюджетные в воплощении. Это начало новой эпохи для веду-
щих и гостей.щих и гостей.

WEDDING NEWSWEDDING NEWS

1 марта состоялся традиционный 1 марта состоялся традиционный 
конкурс красоты, грации и талан-конкурс красоты, грации и талан-
та «МИССИС Академический» – та «МИССИС Академический» – 
2025 города Екатеринбурга.2025 города Екатеринбурга.
В конкурсе приняли участие 21 житель-В конкурсе приняли участие 21 житель-
ница Академического района, которые ница Академического района, которые 
сияли на сцене, восхищая зрителей своей сияли на сцене, восхищая зрителей своей 
красотой, талантами и очарованием. По-красотой, талантами и очарованием. По-
бедительницей конкурса была признана бедительницей конкурса была признана 
Наталья ЗамараеваНаталья Замараева – мама 4-х детей. – мама 4-х детей.

В номинации «Свадебный Вальс» по-В номинации «Свадебный Вальс» по-
беду одержала беду одержала Нина СтахановаНина Стаханова..

Анкета на участие в следующем, Анкета на участие в следующем, 
юбилейном сезоне «Миссис юбилейном сезоне «Миссис 
Академический» – 2026 города Академический» – 2026 города 
Екатеринбурга: vk.com/missis_akademЕкатеринбурга: vk.com/missis_akadem

ПРАЗДНИК КРАСОТЫПРАЗДНИК КРАСОТЫ СТУДЕНЧЕСКИЙ КОНКУРССТУДЕНЧЕСКИЙ КОНКУРС
Журнал «Свадебный вальс» поддерживает не толь-Журнал «Свадебный вальс» поддерживает не толь-
ко конкурсы красоты для бизнес-аудитории, но и ко конкурсы красоты для бизнес-аудитории, но и 
студенческие конкурсы. В марте состоялся конкурс студенческие конкурсы. В марте состоялся конкурс 
«Мисс студенческих отрядов УрГПУ – 2025».«Мисс студенческих отрядов УрГПУ – 2025».

По итогам конкурса звание По итогам конкурса звание 
Мисс СО УрГПУ 2025 получила Мисс СО УрГПУ 2025 получила 
Акманай  БактыбековаАкманай  Бактыбекова, СПО «Аванта». , СПО «Аванта». 

I вице-Мисс СО УрГПУ 2025 – I вице-Мисс СО УрГПУ 2025 – 
Анастасия СмирноваАнастасия Смирнова, СОП «Пилигрим». , СОП «Пилигрим». 
II вице-Мисс СО УрГПУ 2025 – II вице-Мисс СО УрГПУ 2025 – 
Алина ЗеленинаАлина Зеленина, СПО «STARS». , СПО «STARS». 

Поздравляем с победой в номинациях: Поздравляем с победой в номинациях: 
Мисс «Зрительские симпатии» – Мисс «Зрительские симпатии» – 
Анастасию ПодакинуАнастасию Подакину, СПО «Амплитуда» , СПО «Амплитуда» 
и Мисс «Свадебный вальс» – и Мисс «Свадебный вальс» – 
Дарью МихайловуДарью Михайлову, СПО «Ярослава»., СПО «Ярослава».

МАСТЕР-КЛАСС ПО «ТЕХНОШТУЧКАМ»МАСТЕР-КЛАСС ПО «ТЕХНОШТУЧКАМ»
Новая эпоха банкетных развлечений началась!Новая эпоха банкетных развлечений началась!

Организатор МК в Екатеринбурге – Организатор МК в Екатеринбурге – 
Наталья Кукушкина;  Наталья Кукушкина;  
организатор тура МК по России организатор тура МК по России 
и Казахстану – Оксана Сушинских;  и Казахстану – Оксана Сушинских;  
фотограф – Евгений Боков.  фотограф – Евгений Боков.  
Подробности: t.me/DemkinEventПодробности: t.me/DemkinEvent

https://t.me/DemkinEvent
https://t.me/DemkinEvent
https://vk.com/missis_akadem
https://vk.com/missis_akadem


НОВЫЙ ДОМ – ЭТО НОВЫЙ ДОМ – ЭТО 
ПОЛНОЦЕННЫЙ ПОЛНОЦЕННЫЙ 
НОВЫЙ ЭТАП В ЖИЗНИ. НОВЫЙ ЭТАП В ЖИЗНИ. 
НО НЕДОСТАТОЧНО НО НЕДОСТАТОЧНО 
ТОЛЬКО КУПИТЬ ЖИЛЬЕ, ТОЛЬКО КУПИТЬ ЖИЛЬЕ, 
ВЕДЬ ПОСЛЕ ПОДПИСАНИЯ ВЕДЬ ПОСЛЕ ПОДПИСАНИЯ 
ДОКУМЕНТОВ ДОКУМЕНТОВ 
И ПОЛУЧЕНИЯ КЛЮЧЕЙ И ПОЛУЧЕНИЯ КЛЮЧЕЙ 
ДОМ ЕЩЕ НУЖНО ДОМ ЕЩЕ НУЖНО 
ОБУСТРОИТЬ, СДЕЛАТЬ ОБУСТРОИТЬ, СДЕЛАТЬ 
УЮТНЫМ И КОМФОРТНЫМ. УЮТНЫМ И КОМФОРТНЫМ. 
НЕ ВАЖНО, ЖИВЕТЕ ВЫ НЕ ВАЖНО, ЖИВЕТЕ ВЫ 
В НОВОСТРОЙКЕ ИЛИ В НОВОСТРОЙКЕ ИЛИ 
В СТАРОМ ФОНДЕ, КУПИЛИ В СТАРОМ ФОНДЕ, КУПИЛИ 
ЗАГОРОДНЫЙ ДОМ ЗАГОРОДНЫЙ ДОМ 
ИЛИ ДАЧУ – ОПЫТНЫЕ ИЛИ ДАЧУ – ОПЫТНЫЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЫ ПРОФЕССИОНАЛЫ 
«СТУДИИ РЕМОНТА «СТУДИИ РЕМОНТА 
ДМИТРИЯ КИРОВА»ДМИТРИЯ КИРОВА»  
СПРАВЯТСЯ С РЕМОНТОМ СПРАВЯТСЯ С РЕМОНТОМ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ 
В ЛЮБЫХ УСЛОВИЯХ.В ЛЮБЫХ УСЛОВИЯХ.

– Дмитрий, расскажите, чем – Дмитрий, расскажите, чем 
отличаются запросы на ремонт отличаются запросы на ремонт 
у разных поколений – например, у у разных поколений – например, у 
молодой пары и семьи с детьми?молодой пары и семьи с детьми?

– Молодежь, в основном, выбирает – Молодежь, в основном, выбирает 
элегантный дизайн, изысканность и не-элегантный дизайн, изысканность и не-
повторимость проекта. Часто присут-повторимость проекта. Часто присут-
ствуют минимализм, приглушенные ствуют минимализм, приглушенные 
тона, иногда подсветки, им важна много-тона, иногда подсветки, им важна много-
функциональность умного дома. Семьи функциональность умного дома. Семьи 
с детьми – за многофункциональность с детьми – за многофункциональность 
помещений и антивандальность покры-помещений и антивандальность покры-
тий. Это важно, так как дети всегда пы-тий. Это важно, так как дети всегда пы-
таются рисовать и топтаться на любых таются рисовать и топтаться на любых 
поверхностях. А люди старшего поколе-поверхностях. А люди старшего поколе-
ния обычно выбирают долговечность и ния обычно выбирают долговечность и 
практичность.практичность.

– Что сейчас считается актуальным – Что сейчас считается актуальным 
в ремонте жилых помещений? в ремонте жилых помещений? 

– Актуальным считается все – и класси-– Актуальным считается все – и класси-
ка, и неоклассика, и лофт, и какие-то сме-ка, и неоклассика, и лофт, и какие-то сме-
шанные стили. Потребитель сейчас все шанные стили. Потребитель сейчас все 
чаще приходит с конкретным запросом чаще приходит с конкретным запросом 
к дизайнеру, чей стиль работы ему бли-к дизайнеру, чей стиль работы ему бли-
же. Вопрос «А что вы порекомендуете?» же. Вопрос «А что вы порекомендуете?» 
уходит в прошлое. Поэтому что заказчик уходит в прошлое. Поэтому что заказчик 
хочет, то мы и сделаем.хочет, то мы и сделаем.

– Как вы работаете с «проблемными» – Как вы работаете с «проблемными» 
объектами? объектами? 

– Проблемных объектов не бывает, про-– Проблемных объектов не бывает, про-
сто у каждого объекта есть свои особен-сто у каждого объекта есть свои особен-
ности. Например, вторичка – это всегда ности. Например, вторичка – это всегда 
полный демонтаж, поэтому увеличива-полный демонтаж, поэтому увеличива-

ется продолжительность ремонта. Также ется продолжительность ремонта. Также 
нужно уметь работать, например, с сосе-нужно уметь работать, например, с сосе-
дями. Они в этом доме живут уже давно, дями. Они в этом доме живут уже давно, 
и ремонт до этого никто не делал, а тут и ремонт до этого никто не делал, а тут 
мы ворвались и шумим. Поэтому прихо-мы ворвались и шумим. Поэтому прихо-
дится общаться, договариваться. дится общаться, договариваться. 

– Бывает ли, что дизайнерские – Бывает ли, что дизайнерские 
решения слишком смелые или решения слишком смелые или 
непрактичные? Как вы это решаете?непрактичные? Как вы это решаете?

– Эти вопросы решаются путем пере-– Эти вопросы решаются путем пере-
говоров. Сначала непосредственно с ди-говоров. Сначала непосредственно с ди-
зайнером обсуждаем все вопросы и воз-зайнером обсуждаем все вопросы и воз-
можные корректировки, а дальше, если можные корректировки, а дальше, если 
требуется, обговариваем все с заказчи-требуется, обговариваем все с заказчи-
ком. Часто бывает так, что все решения ком. Часто бывает так, что все решения 
можно принять на этапе согласования с можно принять на этапе согласования с 
дизайнером, не беспокоя заказчика, так дизайнером, не беспокоя заказчика, так 
как результат в итоге все равно будет тот, как результат в итоге все равно будет тот, 
который планировался.который планировался.

– Что важно обсудить с клиентом – Что важно обсудить с клиентом 
до начала ремонта, чтобы избежать до начала ремонта, чтобы избежать 
недопониманий в процессе?недопониманий в процессе?

– Клиенту нужно обязательно расска-– Клиенту нужно обязательно расска-
зать про все этапы работ: про оплату зать про все этапы работ: про оплату 
работы и материалов, про приемку вы-работы и материалов, про приемку вы-
полненных работ. Важно объяснить, для полненных работ. Важно объяснить, для 
чего выполняются те или иные работы. чего выполняются те или иные работы. 
Например, важно рассказать про под-Например, важно рассказать про под-
готовку стен. Есть различные категории готовку стен. Есть различные категории 
подготовки стен – под обои, под покра-подготовки стен – под обои, под покра-
ску, декоративную штукатурку, покра-ску, декоративную штукатурку, покра-
ску с боковым светом. Бывает так, что ску с боковым светом. Бывает так, что 
клиент хочет максимум, и кажется, что клиент хочет максимум, и кажется, что 
можно сделать минимальную подготов-можно сделать минимальную подготов-
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СТИЛЬНЫЙ СТИЛЬНЫЙ 
РЕМОНТ НА ВАШРЕМОНТ НА ВАШ

 Дмитрий Киров  
 руководитель,

 по совместительству байкер 
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СТУДИЯ РЕМОНТА
ДМИТРИЯ КИРОВА

Интервью: Ульяна БурковаИнтервью: Ульяна Буркова

ВКУСВКУС
ку, а получить максимальный результат. ку, а получить максимальный результат. 
Но это не так, и все это нужно объяснить Но это не так, и все это нужно объяснить 
заранее.заранее.

– Что бы вы посоветовали тем, кто – Что бы вы посоветовали тем, кто 
сейчас в поиске ремонтной студии, но сейчас в поиске ремонтной студии, но 
не знает, на что ориентироваться не знает, на что ориентироваться 
при выборе?при выборе?

– Ориентироваться всегда лучше на – Ориентироваться всегда лучше на 
соцсети, рекомендации и на лояльность соцсети, рекомендации и на лояльность 
руководителя компании. Соцсети – это руководителя компании. Соцсети – это 
ежедневное наблюдение за работами, и в ежедневное наблюдение за работами, и в 
целом понимании того, что вы получите целом понимании того, что вы получите 
в итоге. Рекомендации – это тоже важный в итоге. Рекомендации – это тоже важный 
аспект, но здесь есть один минус. Дело в аспект, но здесь есть один минус. Дело в 
том, что все люди разные, и понимание том, что все люди разные, и понимание 
качества и комфорта в ремонте тоже у качества и комфорта в ремонте тоже у 
всех разное. Соответственно, если одно-всех разное. Соответственно, если одно-
му человеку понравилось, то это вовсе не му человеку понравилось, то это вовсе не 
значит, что понравится и другому. По-значит, что понравится и другому. По-
этому, если вам порекомендовали ком-этому, если вам порекомендовали ком-
панию, последите за ней какое-то время, панию, последите за ней какое-то время, 
посмотрите, что они делают и как, и по-посмотрите, что они делают и как, и по-
просите показать какой-то действующий просите показать какой-то действующий 
объект, тогда вы сможете составить свое объект, тогда вы сможете составить свое 
мнение и точно попадете в цель. мнение и точно попадете в цель. 

Я бы сказал, что это – два главных прин-Я бы сказал, что это – два главных прин-
ципа при выборе компании. А еще нуж-ципа при выборе компании. А еще нуж-
но понимать, что хороший и качествен-но понимать, что хороший и качествен-
ный ремонт не может стоить дешево – и ный ремонт не может стоить дешево – и 
к этому нужно быть готовым уже на эта-к этому нужно быть готовым уже на эта-
пе выбора компании.пе выбора компании.
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