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https://wa.me/message/RJV4H5DQBGBBI1?src=qr
https://moment-ch.ru/
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https://vk.com/zolotoyray_zr
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Мы верим, что создать гастрономическое 

изобилие в лучших традициях можно 

повсюду.

«Пале Рояль» – это ваш личный ресторан, 

который приедет в любое место.

КЕЙТЕРИНГ 
НА СВАДЬБУ

•	 Фуршет	–	от	700	рублей	на	персону
•	 Банкет	–	от	2200	рублей	на	персону
•	 Вежливое	и	Внимательное	обслуживание
•	 Дегустация	блюд
•	 Без	минимальной	суммы	заказа
•	 Без	пробкового	сбора
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Для вашего торжества мы подготовили:

•	 Три	банкетных	зала:	70	/	50	/	15	человек
•	 Вежливое	и	внимательное	обслуживание
•	 Номер	в	отеле	4*	в	подарок
•	 Каравай	от	нашего	кондитера
•	 Второй	день	в	«Чапаевских	банях»
•	 Средний	чек	от	2	200	р.	на	гостя
•	 Дегустация	блюд
•	 Приятные	условия	на	алкоголь
•	 Зоны	для	выездной	регистрации	и	фуршета
•	 Специальные	цены	на	размещение	гостей	в	отеле

Екатеринбург, 

Сибирский тракт, 9-й км, 90  

+7 343 205-80-32

paleroyal_rest

СВАДЕБНЫЙ БАНКЕТ 
в	«ПАЛЕ	РОЯЛЬ»

https://paleroyal.ru/restourant/
https://paleroyal.ru/restourant/
https://paleroyal.ru/
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Банкетный зал – до 80 человек

Индивидуальные караоке-вечеринки

VIP-зал вместимостью до 15 человек

Детский уголок

Несколько раз в месяц проходят концерты, вечера с живой 
музыкой, квизы и другие развлекательные мероприятия 

У нас вы можете организовать романтический ужин 
или встречу с друзьями с видом на Верх-Исетский пруд

Также одним из плюсов является наличие двух отелей:  
«Коматек» (komatek-hotel.ru), «F911» (f911hotel.ru) в здании, 
где вы можете разместиться после позднего ужина

Мы будем рады предоставить нашу площадку 
под любое ваше мероприятие
(юбилей, свадьба, выпускной под ключ) 

Посмотреть меню и узнать о ближайших мероприятиях 
вы можете на нашем сайте: kruk-ekb.ru, 

а также на нашей странице: @kryuk_ekb

Наведите камеру смартфона на QR-код 
и перейдите по ссылке в сервис дополненной 
реальности МЕМОРИС. Приложение можно 
не устанавливать. Наведите камеру 
на фото и наслаждайтесь 
видеопросмотром!

г. Екатеринбург, ул. Кирова, 40Б. Тел. +7 (343) 364-44-64

https://kruk-ekb.ru/
https://www.instagram.com/kryuk_ekb


Редакция выражает благодарность начальникам и сотрудникам отделов ЗАГС Екатеринбурга 
и Свердловской области за сотрудничество с журналом «Свадебный вальс»

Ленинский район
Сакко и Ванцетти, 105, корпус 1

+7 343 212-80-08

Октябрьский район 
Луначарского, 220 
+7 343 254-69-88

Кировский район
Лодыгина, 8

+7 343 374-29-73

Железнодорожный район
Братьев Быковых, 7
+7 343 370-36-35

Орджоникидзевский район
Кузнецова, 2

+7 343 331-18-40

Чкаловский район
Титова, 26

+7 343 297-13-97

Верх-Исетский район
Металлургов, 44

+7 343 242-51-43

Отделы ЗАГС

Дворец бракосочетаний г. Верхняя Пышма 
ул. Юбилейная, 15а 

+7 34368 5-37-13, 5-35-42

Ревда
Карла Либкнехта, 33 

+7 34397 5-80-82

Тавда
9 Мая, 18 

+7 34360 5-33-37, 5-34-73

Первоуральск
Трубников, 44В 

+7 3439 66-08-83

Краснотурьинск 
Карпинского, 12 
+7 34384 637-67

Карпинск 
Мира, 63 

+7 34383 3-27-92

Березовский
Театральная, 28
+7 34369 425-21

Североуральск  
Ленина, 42

+7 34380 233-03, 243-13

Талица 
Ленина, 104

+7 34371 215-52, 214-64

Асбест
Уральская, 61

+7 34365 748-58, 743-87

Реж
Вокзальная, 1А

+7 34364 356-06 (16)

Ивдель
60 лет ВЛКСМ, 79
+7 34386 2-10-34

Ирбит 
Советская, 44

+7 34355 361-45

Байкалово
Революции, 25 

+7 34362 2-05-53

Арти
Ленина, 100

+7 34391 211-52

Сысерть
Красноармейская, 44/59

+7 34374 603-99

С
В

Е
Р

Д
Л

О
В

С
К

А
Я

 О
Б

Л
А

С
Т

Ь
Е

К
А

Т
Е

Р
И

Н
Б

У
Р

Г

12



13

https://orientalforyou.com/
https://orientalforyou.com/
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Коммерческая 
обложка

На обложке: 
Махаевы 
Андрей 
и Анна

Фото: 
Алена 
Шморгун

На обложке: 
Кировы 
Дмитрий 
и Марианна

Фото: 
Ирина 
Тюленева 

Образ 
невесты: 
Дарья 
Ширяева 

Место: 
Рестран 
«Легенды юга»

Интернет-версия журнала: svadba-vals.ru

Лучшее 
региональное 
издание 2022 года 
по мнению 40-й 
международной 
выставки 
«Свадебная, 
вечерняя мода 
и аксессуары»

svadba_vals club_molodojonov

N0 4 (105) 2023

Дата выхода – 25.12.2023 г. Заказ N0 406041

Использованы материалы собственного фотобанка журнала 
«Свадебный вальс», Fotolia, Shutter и Dreamstime
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А.А. Евдокимова  promo@mediakrug.ru

Дмитрий Терешин, ИП Казакевич О.С.

Ольга Беляева, Анастасия Глоба, 
Анастасия Лом

Вячеслав Галеев

Елена Пикулева

ИД «Медиа круг»

ООО «Истоки»
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https://svadba-vals.ru/
https://vk.com/svadba_vals
https://vk.com/club_molodojonov


БЕСПЛАТНАЯ 
СЕРВИРОВКА

БЕЗУПРЕЧНЫЙ 
СЕРВИС

ПРАЗДНИЧНОЕ 
АВТОРСКОЕ МЕНЮ

USTA Catering  

РЕСТОРАН	БОЛЬШих	ПРАЗДНиКОВ!

+7 343 38-25-660
www.usta-catering.ru

наши	работы	vk.com/ustacatering_ekb

ТОРЖЕСТВЕННЫЕ 

ФУРШЕТЫ 

и БАНКЕТЫ

от USTA Catering

15

https://usta-catering.ru/
https://vk.com/ustacatering_ekb
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https://www.xn--80afde0acqenl.xn--p1acf/
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https://vk.com/club211288370


Банкетный зал до 60 человек
Изысканный интерьер с эксклюзивной мебелью, 
декором и освещением
Банкетное меню на любой вкус
Роскошные номера для новобрачных и гостей
SPA-комплекс (большой бассейн с подогревом, 
финская сауна)
Бильярдная
Собственная парковка
Закрытая охраняемая территория

+7 982 607-01-99

mecastle.ru

Круглогодичный уличный 
панорамный бассейн с 
подогревом

Большой крытый  
бассейн с панорамными 

окнами и подогревом

https://www.instagram.com/mecastleclub?utm_source=qr
https://mecastle.ru/
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г. Екатеринбург, ул. Хохрякова, 72     +7 922 181-92-02     au79.196@mail.ru

Скидки от 43%
Дарим подарки!

На первом месте – Вы, 
а украшение сопровождает Ваш образ!

Коррекция размеров за счет компании. Постгарантийное обслуживание.

ОГРОМНЫЙ ВЫБОР ОБРУЧАЛЬНЫХ И ПОМОЛВОЧНЫХ КОЛЕЦ 
УКРАШЕНИЯ СВАДЕБНОЙ ТЕМАТИКИ

21



Романтическое путешествие
ВЫИГРАЙ!

РОЗЫГРЫШ 

будет проходить  

в феврале 2024 года 

на открытии 

«Клуба молодоженов 2024»

Телефон для справок: +7 912 262-82-82

И ДРУГИЕ ПРИЗЫ*

* РОМАНТИЧЕСКАЯ 
НОЧЬ В ОТЕЛЕ

WEEKEND 

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

* SPA НА ДВОИХ

УСЛОВИЯ КОНКУРСА:

1.	Приобретите	любую	услугу	 
или	товар	по	этому	журналу!
2.	Поставьте	печать	у	компании	
или	подпись	специалиста.
3.	Впишите	номер	своего	
телефона	для	связи:

+7

4.	Сделайте	фото	этой	страницы	 
и	отправьте	на	promo@mediakrug.ru 

ФиО		

22

http://svadba-vals.ru/disconds
http://svadba-vals.ru/disconds
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Свадебное	путешествие	–	удовольствие	
не	из	дешевых.	Обычно	такой	подарок	
покупается	родителями	жениха	и	не-

весты.	Ведь	именно	они	искренне	хотят	
подарить	детям	настоящую	сказку. 
 

Светлана	Ротару	–	эксперт	по	свадеб-

ному	туризму:	
–	«Моя	большая	любовь	к	путеше-

ствиям	вдохновила	меня	в	нелегкие	
ковидные	времена	стать	турагентом,	
и	сегодня	я	представляю	онлайн-
турагенство	для	семейного	отдыха	
COMFORT	TOUR». 
 

Светлана	профессионально	подберет	
страну	для	путешествия	молодоженов	
и	подскажет,	как	интересно	обыграть	
такой	подарок. 
 

Свадебное	путешествие	от	COMFORT	
TOUR	станет	приятным,	увлекатель-

ным	сюрпризом,	который	запомнится	
новоиспеченным	супругам	на	всю	
оставшуюся	жизнь.

Туры с любовью

В ПЕТЕРБУРГ ПРИЕЗЖАЮТ 

НАЙТИ ВДОХНОВЕНИЕ СВЫШЕ, 

ПОТЕРЯТЬСЯ НА НЕВСКОМ 

В ТАНЦЕ РАСКРЫТЫХ ЗОНТОВ, 

ПО СЧАСТЛИВОЙ СЛУЧАЙНОСТИ 

ВСТРЕЧАТЬ УТРО НА КРЫШЕ, 

СОГРЕВАЯСЬ В КОМПАНИИ 

ТЕПЛЫХ ДВОРОВЫХ КОТОВ.

В ПЕТЕРБУРГ ПРИЕЗЖАЮТ 

И ДАНЬ ОТДАЮТ ВОЛШЕБСТВУ, 

ВОСХИЩАЯСЬ ВЕЛИЧИЕМ 

ВЕЧНО-ЗАСТЫВШИХ ГРИФОНОВ, 

И МОНЕТКИ – НА СЧАСТЬЕ – 

ГОРСТЯМИ КИДАЮТ В НЕВУ,

СОБЛЮДАЯ ОБЫЧАИ СТРОЖЕ, 

ЧЕМ СВОДЫ ЗАКОНОВ.

+7 922 112-77-68

@tur_komfort

Турагентство 
для всех, кто любит 

комфорт

РОССИЯ 
ТУРЦИЯ ТАЙЛАНД МАЛЬДИВЫ 

и многие 
другие страны

Романтика

Поэзия

ВдохновениеИнна Романова-Атлас 

ЛУЧШИЕ ТУРЫ ДЛЯ ВАС 
И ДЛЯ ВАШЕЙ СЕМЬИ

Светлана – 
ваш помощник 
в организации 
путешествий.

https://www.instagram.com/tur_komfort/
https://www.instagram.com/tur_komfort/
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https://www.chamovskikh.com/
https://www.chamovskikh.com/
https://t.me/chamovskikh
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В ПОМОЩЬ 
МОЛОДОЙ 
СЕМЬЕ

Директор ГБУ СО «МФЦ» 
Девятых Анастасия Сергеевна

– Можно ли подать заявление на реги-
страцию брака в МФЦ?
– В офисах МФЦ будущая супружеская 
пара может подать заявление на государ-
ственную регистрацию брака в ЗАГСе. 
Важным моментом является то, что для 
регистрации брака отдел ЗАГСа заяви-
тель выбирает по своему желанию! Для 
подачи заявления от заявителей потре-
буются лишь паспорта. После регистра-
ции заключения брака прямо в МФЦ 
можно заменить паспорт РФ, загранич-
ный паспорт, СНИЛС, ИНН, водитель-
ские права и документ, подтверждающий 
наличие права на собственность. Стоит 
отметить, что только после замены па-
спорта РФ Вы сможете обратится в МФЦ 
за сменой остальных документов.

– У меня родились двойняшки, какие 
государственные выплаты нам поло-
жены?
– Вы можете претендовать на единов-
ременную выплату родившим одно-
временно 2-х и более детей либо 3-го и 

последующих детей. Правом на выплату 
обладают женщины, имеющие регистра-
цию по месту жительства или месту пре-
бывания на территории Свердловской 
области. Также основным правилом яв-
ляется тот факт, что ребенку еще не ис-
полнился 1 год. Для получения пособия 
необходимо иметь Единую социальную 
карту, которую можно оформить сразу в 
офисе МФЦ. Необходимо иметь при себе 
лишь паспорт, СНИЛС и действующий 
номер телефона. Также данную выплату 
можно получить через Почту России.

– Я молодая мама, в августе 2022 года 
родила первенца, положена ли мне вы-
плата от государства?
– Право на получение услуги «Предо-
ставление ежемесячной выплаты в связи 
с рождением (усыновлением) первого ре-
бенка» обладают женщины, являющиеся 
гражданами РФ и постоянно проживаю-
щие на территории РФ. А в случае смер-
ти женщины, лишения (ограничения) ее 
родительских прав, отмены усыновления 
право переходит к отцу, усыновителю, 
опекуну ребенка при наличии граждан-
ства РФ. Выплата предоставляется толь-
ко в отношении детей, рожденных с 1 
января 2018 года по 31 декабря 2022 года. 
Важно отметить, что гражданин должен 
иметь регистрацию по месту жительства 
и по месту пребывания на территории 
Свердловской области.

– Можно ли в МФЦ оформить новое 
универсальное пособие?
– С 1 января 2023 года в МФЦ предо-
ставляется услуга ежемесячного посо-
бия в связи с рождением и воспитанием 
ребенка от Социального Фонда России 
(Единое пособие). Заявителями явля-
ются беременная женщина (в случае, 
если срок ее беременности составляет 6 
и более недель, вставшая на учет в ме-
дицинской организации в ранние сроки 
беременности (до 12 недель)) либо один 
из родителей (усыновителей, опекунов 

(попечителей) ребенка в возрасте до 17 
лет, являющийся гражданином РФ и по-
стоянно проживающий на территории 
РФ. Выплата производится через Почту 
России или через кредитную организа-
цию.

– Я 10 лет работала в компании, кото-
рая сейчас находится в стадии ликви-
дации. Через 2 месяца родится ребенок, 
смогу ли я получать родовые и декрет-
ные выплаты?
– Пособие по беременности и родам 
женщинам, уволенным в связи с ликви-
дацией организаций, назначается граж-
данам РФ и иностранным гражданам, 
постоянно проживающим на территории 
Российской Федерации. Работающим 
(проходящим службу, обучающимся по 
очной форме обучения в образователь-
ных организациях) женщинам пособие 
по беременности и родам назначается и 
выплачивается по месту работы (служ-
бы, учебы). Единовременное пособие 
при рождении ребенка женщинам, уво-
ленным в период беременности, отпуска 
по беременности, родам или уходу в свя-
зи с ликвидацией организаций родители 
могут оформить в течение 6 месяцев со 
дня рождения ребенка. В случае рожде-
ния 2-х и более детей пособие при рож-
дении ребенка назначается и выплачи-
вается на каждого ребенка. Если один из 
родителей работает, а другой родитель не 
работает, пособие при рождении ребен-
ка назначается и выплачивается по месту 
работы родителя. Важно отметить, что 
заявителем является один из родителей 
из числа лиц, не подлежащих обязатель-
ному социальному страхованию на слу-
чай временной нетрудоспособности и в 
связи с материнством (не работающие).

ОСНОВНАЯ ИДЕЯ СОЗДАНИЯ 
МФЦ – ПРИНЦИП ОДНОГО 
ОКНА, КОГДА ГРАЖДАНИН 
ОСВОБОЖДАЕТСЯ ОТ НЕ-
ОБХОДИМОСТИ ХОДИТЬ ПО 
ИНСТАНЦИЯМ ДЛЯ ПОЛУЧЕ-
НИЯ ДОКУМЕНТОВ И МОЖЕТ 
ПОЛУЧИТЬ У НАС В МФЦ ВСЕ 
НЕОБХОДИМЫЕ УСЛУГИ. В 
НАШ ФУНКЦИОНАЛ ВХОДИТ 
ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ ОТ ЗА-
ЯВИТЕЛЯ, ПЕРЕДАЧА ИХ В 
ОРГАН ВЛАСТИ, ПРЕДОСТАВ-
ЛЯЮЩИЙ УСЛУГУ, И ВЫДАЧА 
ДОКУМЕНТОВ, ЯВЛЯЮЩИХСЯ 
РЕЗУЛЬТАТОМ ПРЕДОСТАВ-
ЛЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННЫХ 
ИЛИ МУНИЦИПАЛЬНЫХ УС-
ЛУГ. ПРИ ЭТОМ НЕПОСРЕД-
СТВЕННО РАССМОТРЕНИЕМ 
ДОКУМЕНТОВ ЗАЯВИТЕЛЯ И 
ВЫНЕСЕНИЕМ РЕШЕНИЯ ЗА-
НИМАЕТСЯ ОРГАН ВЛАСТИ, 
ПРЕДОСТАВЛЯЮЩИЙ УСЛУГУ.

ДЛЯ УТОЧНЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ 
О ДОКУМЕНТАХ, НЕОБХОДИМЫХ 
ДЛЯ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ УСЛУГ, 
ВЫ МОЖЕТЕ ОБРАТИТЬСЯ ПО 
ТЕЛЕФОНУ +7 (343) 273-00-08 
ИЛИ ПОСЕТИТЬ НАШ САЙТ 
MFC66.RU

ЖДЕМ ВАС В НАШИХ ОФИСАХ. 
ВСЕГДА ГОТОВЫ ОТВЕТИТЬ 
НА ВАШИ ВОПРОСЫ.

https://mfc66.ru/
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Екатеринбург 

пр. Ленина, 70    +7 343 375-05-05

Подарочные сертификаты СКИДКИ для молодоженов 
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ПРОЗРАЧНОЕ 
АКТУАЛЬНО
Многие опасаются прозрачной тка-
ни, считая ее слишком раскрепощен-
ной и даже вульгарной. Однако, не 
стоит так спешить с выводами. Такая 
ткань может замечательно дополнить 
ваше платье, добавив ему занятную 
изюминку. Особенно интересно в 
этом сезоне выглядят образы, в кото-
рых контрастно сочетаются плот-
ные и прозрачные текстуры тканей. 
Такой выбор платья отлично подой-
дет свадьбе в стиле «бохо», подчер-
кивая свободолюбивый дух невесты. 
Впрочем, и гламурному образу такой 
декор не повредит, являясь достаточ-
но универсальным.

Свадебный салон «ЮНОНА»
ул. Луначарского, 50  
+7 (343) 388-03-60 
+7 912 287-70-10

Некоторые характерные тренды не 
покидают нас вот уже много лет. 
Один из таких – украшенный лиф 
или корсет. Существует множество 
способов украсить лиф платья. Кру-
жево, вышивка, объемные складки 
из ткани, пайетки, стразы... Можно 
продолжать список до бесконечно-
сти, потому что варианты ограни-
чиваются только фантазией дизай-
нера и желанием невесты. Лифы с 
эффектным декором по-прежнему 
остаются на пике своей популярно-
сти, так что если скромный мини-
мализм – это точно не ваш выбор 
– будьте смелее, дерзайте!

ЭФФЕКТНЫЕ 
ЛИФЫ

Свадебный салон 
«ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ» 
ул. Луначарского, 55 
+ 7 922 022-55-95

Новый сезон - 2024
В НАЧАЛЕ ОКТЯБРЯ 
ПРОШЛА НЕДЕЛЯ 
СВАДЕБНОЙ МОДЫ В 
НЬЮ-ЙОРКЕ, А ЗНАЧИТ 
МЫ МОЖЕМ ПОСМОТРЕТЬ, 
КАКИЕ ТЕНДЕНЦИИ НАС 
ЖДУТ В 2024 ГОДУ. 

РАДУЕТ, ЧТО ЕСТЬ 
ВАРИАНТЫ НА ЛЮБОЙ 
ВКУС, КОТОРЫЕ ПРИДУТСЯ 
ПО ДУШЕ ДАЖЕ САМЫМ 
ПРИВЕРЕДЛИВЫМ 
НЕВЕСТАМ, И СОВСЕМ 
НЕ ВАЖНО, В КАКОМ 
СТИЛЕ БУДЕТ 
ВАША СВАДЬБА – 
КЛАССИЧЕСКАЯ, 
БОГЕМНАЯ, ГЛАМУРНАЯ 
ИЛИ КАКАЯ-НИБУДЬ 
ДРУГАЯ. ИНТЕРЕСНЫЕ 
РЕШЕНИЯ НАЙДУТСЯ 
ДЛЯ КАЖДОЙ. И ЕСЛИ 
ПЛАТЬЕ ПРИНЦЕССЫ – 
ЭТО НЕ ВАШ ВАРИАНТ, ВЫ 
МОЖЕТЕ РАССМОТРЕТЬ 
ДРУГИЕ ФАСОНЫ. 

ПРОБУЙТЕ, 
ЭКСПЕРИМЕНТИРУЙТЕ 
– И У ВАС ПОЛУЧИТСЯ 
НЕОБЫЧНЫЙ ОБРАЗ ДЛЯ 
ЛЮБОГО СТИЛЯ СВАДЬБЫ.

СВАДЕБНАЯ МОДА ВСТУПАЕТ В НОВЫЙ ПЕРИОД. 
ЗНАКОМИМСЯ С СОВРЕМЕННЫМИ ИДЕЯМИ.
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Открытые плечи – уже много лет 
в тренде. Отличный вариант для 
летней свадьбы, возможность проде-
монстрировать ключицу, интересные 
дизайны платьев – это все привлека-
ет невест. В этом сезоне дизайнеры 
предлагают нам подчеркивать плечи 
еще больше с помощью тонких 
бретелек. Сделать их не только 
функциональной необходимостью, 
но и частью образа. Ассиметрич-
ные рукава, бусины, плетение – для 
любой невесты найдется что-нибудь 
необычное, что западет в душу.

ТОНКИЕ 
БРЕТЕЛЬКИ

Салон свадебной моды «ЕВА» 
ул. Луначарского, 57  
+7 992 008-65-69

Есть невесты, которым больше по 
вкусу придется атмосфера вечерин-
ки, а не торжественность свадьбы. 
В этом сезоне будут популярны 
коктейльные наряды разных форм, 
цветов и текстур. На модных по-
диумах были представлены образы, 
которые скорее ожидаешь увидеть на 
танцполе в клубе. Но кто сказал, что 
на свадьбе такому наряду не место? 
Сияйте в серебристом полупрозрач-
ном платье макси. Удивляйте гостей 
в топе. Вдохновляйте окружающих 
своим необычным выбором!

Свадебные образы необычных 
цветов продолжают радовать нас. 
Хорошее решение для тех, кто устал 
от традиционного белого. В этом 
сезоне дизайнеры отдали предпо-
чтение мягким, пастельным цветам. 
Помимо самого очевидного варианта 
– нежно-розового, популярны также 
спокойные голубые, зелёные и даже 
серые оттенки. Мягкие приглушен-
ные цвета замечательно подойдут 
любой свадьбе – от классической до 
тематической.

ОБРАЗ ДЛЯ 
ВЕЧЕРИНКИ

МЯГКИЕ 
ОТТЕНКИ

Удивлять и восхищать

БОЛЬШЕ 
СОВРЕМЕННЫХ 

МОДЕЛЕЙ 
НА ПОРТАЛЕ 

SVADBA-VALS.RU

Свадебный салон 
NORA NAVIANO 
ул. Луначарского, 51 
+7 (343) 370-56-95 
+7 912 219-71-93

Свадебный салон «8 НЕВЕСТ» 
ул. Карла Маркса, 36 
+7 922 127-28-02

Фото: 

Кирилл Филинков
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В тренде мужской свадебной моды закрепился ми-
нимализм и сдержанность. Классический черный 
смокинг на пике своей популярности в этом сезо-
не. Но не стоит слепо идти на поводу у тенденций 
сегодняшнего дня, вам никто не мешает выбрать 
смокинг в нестандартном цвете. Он может быть 
любым, какой только сможете найти в салонах 
нашего города.

Легкий эпатаж всегда приветствуется! Классиче-
ская костюмная тройка не осталась в стороне и 
радует своим преображением. 

Лацкан пиджака расширился и заострился, жилет 
стал однобортным, крой пиджака укороченным, 
а цветовая палитра изумляет воображение. На 
смену агрессивной клетке пришли еле заметные 
принты и гладкие фактуры с сочными цветами 
лета – зеленый, бирюзовый, сиреневый, голубой, 
бежевый, светло-серый. Для придания мужествен-
ности стоит выбирать модели с расширенными 
плечами и приталенным силуэтом.

Ярким штрихом в образе жениха может быть и 
обувь. Белые кеды или кроссовки добавят нотки 
спортивного шика, смягчив тем самым классиче-
ский костюм. И не забудьте примерить лоферы. 
Удачно совмещая в себе лучшие качества клас-
сических туфель и неформальных мокасин, они 
для многих стали образцом стиля и абсолютного 
комфорта. Удобная обувь – немаловажный фактор 
для счастливого дня.

Не стесняйте своих желаний выглядеть ярко и 
торжественно в свой незабываемый свадебный 
день. Будьте с невестой единой гармоничной парой 
на радость вашим гостям.

Информацию предоставил салон мужского сва-
дебного костюма Renzo Rinaldi.

Смокинг
ЖЕНИХ И ЕГО КОСТЮМ – ГВОЗДЬ ЛЮБОЙ СВАДЬБЫ. ДА-ДА!  
ЖЕНИХ – ЭТО НЕ ТЕНЬ НЕВЕСТЫ, А ПОЛНОПРАВНЫЙ УЧАСТ-
НИК ТОРЖЕСТВА! ОН ПЕРВЫМ ПОЯВЛЯЕТСЯ НА ЦЕРЕМОНИИ 
И ВСЕ ВЗГЛЯДЫ ПРИКОВАНЫ ИМЕННО К НЕМУ, А С ВЫХОДОМ 
НЕВЕСТЫ КОСТЮМ ДОЛЖЕН ВЫГЛЯДЕТЬ ДОСТОЙНО РЯДОМ 
С РОСКОШНЫМ ПЛАТЬЕМ.

ТРОЙКА, КЛАССИКА...

Больше информации об образе жениха  
читайте на портале svadba-vals.ru

Наведите камеру смартфона на QR-код и перейдите 
по ссылке в сервис дополненной реальности МЕМОРИС. 
Приложение можно не устанавливать. Наведите камеру 
на фото и наслаждайтесь видеопросмотром!

https://svadba-vals.ru/
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Сеть магазинов  
Enrico Marinelli, Bottega, Bagozza

Создать безупречный образ вам помогут элегантные  
итальянские свадебные костюмы. Огромный выбор моделей, 

способных подчеркнуть все преимущества фигуры.

Богатая цветовая палитра. Ассортимент обновляется каждую неделю.

Качественные натуральные материалы, 
позволяющие чувствовать себя великолепно.

В ПОДАРОК – подгонка костюма по фигуре.

Будьте уверены – ваш свадебный костюм будет уникален!

ТЦ «Универбыт»  Посадская, 28а 1-й этаж +7 912 236-44-10

ТРЦ «Алатырь»  Малышева, 5 2-й этаж +7 343 216-56-40

Молл «Парк Хаус»  Сулимова, 50 2-й этаж +7 343 216-56-30

ТЦ «Дирижабль»  Ак. Щварца, 17 2-й этаж +7 343 218-84-43

Outlet Brends stories Нескучная, 3  +7 343 287-95-37 
Bottega Outlet 

В наших магазинах вы можете подобрать костюмы 
для жениха, а также для друзей и свидетелей.
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Свердловская область,  
село Курганово, территория 
базы отдыха «Трубник» 
+7 912 249-36-41,  
+7 (34350) 45-501 
parkoteltrubnik.ru

• Банкеты, свадьбы, 
тематические вечера

• Банкетные залы 
от 20 до 110 человек

• Комфортабельный отель 
• Река, сосновый лес
• Русская баня
• Бар с караоке

При заказе 
свадебного банкета – 
номер для молодоженов 
и каравай от шеф-повара 
в подарок
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Маврикий 

Хевиз. Венгрия, термальные источники

Где провести
МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ? 

О ЛУЧШИХ ВАРИАНТАХ ЗАРУБЕЖНЫХ 
ТУРОВ ДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВ 
РАССКАЗЫВАЕТ НАШ ЭКСПЕРТ,  
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР  
КОМПАНИИ BANAVA TRAVEL 
АЛЕКСАНДРА БОЧКАРЁВА.  

– Александра, какие направления и 
страны Вы рекомендуете для свадеб-
ного путешествия этой зимой? 

– Среди европейских стран у ново-
брачных популярностью пользуются 
недельные туры в Австрию. Эта страна 
славится как культурными достоприме-
чательностями (Венская опера, Тироль, 
родина Моцарта – Зальцбург и другие), 
так и горнолыжными курортами. Вели-
колепные альпийские виды, развитые 
туристическая инфраструктура и сервис 
– все это оставляет незабываемые впе-
чатления! 

Взяв в аренду машину, можно всего за 
несколько часов доехать до соседней 
Венгрии, где свои известные достопри-
мечательности, а также знаменитые 
термальные источники курорта Хэвиз и 
озера Балатон. 

Еще одно популярное европейское на-
правление – Франция. Востребованы у 
российских туристов Париж, Ницца и 
горнолыжные курорты Куршавеля. 
 
При покупке тура на двоих в нашей 
компании наши клиенты  
получают визу в подарок, а ее оформле-
ние занимает не более двух недель. Мы 
помогаем также в получении европей-
ской банковской карты (российские там 
не действуют). 

– А если молодые захотят сменить 
уральскую зиму на тропическое лето? 

– Для этого лучше всего подойдут 
туры в Таиланд (о. Пхукет) и Арабские 
Эмираты (Дубай, Шарджа, Абу-Даби и 
другие). В этих странах безупречный 
пляжный отдых и сервис, теплое море, 
насыщенная экзотическая программа. 
Мы можем предложить туры по очень 
выгодным ценам, визы в эти страны 
оформлять не требуется. 

Новые перспективные для россиян 
направления – курорты тропических 
островов Малайзии, Шри Ланки и Мав-
рикия. Особенно рекомендую Маврикий 
– чистейшие вода и пляжи, экзотическая 
природа и кухня, акул нет и в помине. 
В то же время есть где уединится, нет 
таких толп туристов, как на Мальдивах.

– Преимущества обращения в вашу 
компанию?

– Наша компания придерживается ин-
дивидуального подхода и комплексного 
решения запросов клиентов в одном 
месте. Приходят к нам за одной услугой 
(визой, туром или помощью в оформ-
лении документов), а попутно агент-
ство выполняет и другие  пожелания 
 клиентов в широком спектре. Я могу 
подсказать множество нюансов, по-
скольку сама много путешествовала и 

жила за рубежом, имею реальное пред-
ставление о культуре и особенностях 
нравов в разных странах.

Миссия компании – избавить клиентов 
от заморочек по поиску туров и оформ-
лению документов, чтобы они могли 
сэкономить свое время и наслаждаться 
отдыхом по максимуму. Специалисты 
компании подбирают туры на любой 
вкус по выгодой цене, а также смогут 
оформить любую визу. 

Сегодня в перечень услуг компании 
входит:

•	 Предложение	авиабилетов	на	все	
направления	

•	 Визовая	поддержка	в	страны	ЕС,	Азии,	
Австралии,	UK,	USA	

•	 Страхование	услуг
•	 ВНЖ	стран	ЕС	и	Азии
•	 Индивидуальные	туры
•	 Семейные	туры
•	 Групповые	и	корпоративные	туры
•	 Помощь	в	получении	загранпаспорта
•	 Оздоровительные	туры	по	всему	миру
•	 Экскурсии
•	 Круизные	туры	на	все	направления	

ОбрАщАйтЕСь!

+7 922 208-77-25
@banava__travel 
сайт: travelkings.ru 

http://travelkings.ru
http://travelkings.ru
http://instagram.com/banava__travel


Радищева, 55, 6-й этаж
Летняя веранда на крыше
+7 912 284-84-43, +7 343 345-54-05 
Банкет-менеджер: Тадевос Норикович 
cafeplanetariy.kuh-center.ru

 cafeplanetariy

Три площадки: 
• купольный зал на 190 человек 
• летняя веранда на 100 человек 
• открытая терасса с видом   
 на город до 500 человек 

Потрясающие виды 
для фотосессий в зале и на крыше.
Сцена и музыкальная аппаратура 
для выступления групп. 
Алкоголь заказчика, 
без пробкового сбора.

В подарок для молодоженов: 
• украшение зала • каравай
• ужин на двоих  • огненное шоу
• шоколадный фонтан • танец живота

Средний чек  

на человека –  

от 2000 руб. 
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https://cafeplanetariy.kuh-center.ru/


У свадьбы нет обязательного бюджета – каждая пара 
сама решает, какая статья расходов обязательная,  
а на чем можно сэкономить.  

Таблица – это свадебный помощник, который формирует ваш 
свадебный бюджет. 

Скачать полную таблицу бюджета, а также ПЛАН ПОДГОТОВКИ К СВАДЬБЕ 
можно по QR-коду. И помните, правильно спланированный бюджет – это пер-
вый шаг к успешной свадьбе!

No Статья расходов

СПЕЦИАЛИСТЫ

1 Организатор свадьбы

2 Координатор свадьбы

3 Ведущий + диджей 

4 Декор: декор площадки / фотозона / 

подиум молодых/фуршетная зона /

букет невесты

5 Вокалисты / кавер-группы/ВИА

6 Танцевальный коллектив

7 Артисты / певцы / танцоры

8 Пиротехники

ОБРАЗ НЕВЕСТЫ

1 Платье, второе свадебное платье

2 Стилист-визажист

3 Фата

4 Корона / диадема / заколка

5 Украшения / колье / серьги / браслет

6 Туфли

7 Сменная обувь

8 Сумочка 

9 Пеньюар / белье

10 Чулки / колготки

11 Букет невесты/бутоньерка жениха

12 Маникюр/педикюр

13 Депиляция

14 Услуги косметолога: маски / чистки / 

программы ухода

15 Услуги парикмахера: стрижка / 

окрашивание / уходы

16 Свадебная косметичка: матирующие 

салфетки / пудра / тушь / помада

ОБРАЗ ЖЕНИХА

1 Костюм

2 Рубашка

3 Галстук / бабочка

4 Туфли / ботинки

5 Запонки / зажим на галстук

6 Шляпа / трость / очки

7 Белье

8 Носки

9 Услуги барбера

No Статья расходов

10 Маникюр

11 Матирующий макияж для фото

ОБяЗАТЕЛьНО

1 Кольца обручальные

2 Свадебное путешествие

3 Памятные подарки родителям

4 Подарки гостям

5 Девичник. Мальчишник 

6 Постановка танца

АКСЕССУАРЫ

1 Свадебная полиграфия: 

приглашения / план рассадки / меню 

/ таблички на столы

2 Сундук для денег

3 Бокалы для жениха и невесты

4 Фейерверк / бенгальские огни /
фонарики

5 Свечи «Семейный очаг» / свечи 
для гостей

6 Подушечка для колец

7 Сосуды для песочной церемонии и 

цветной песок 

ПРОГУЛКА И ТРАНСФЕР

1 Транспорт для гостей

2 Транспорт для молодоженов

3 Украшение авто / таблички / надписи

4 Шампанское / вода / бокалы / пере-
кус

ФОТО И ВИДЕО

1 Фотограф 

2 Видеограф

3 Аренда фотостудии 

4 Свадебный альбом

5 Съемка love story

БАНКЕТ

1
Аренда банкетной площадки /
веранды

2 Банкет / средний чек на человека

3 Пробковый сбор

4 Алкоголь / напитки

5 Автостоянка

6 Торт / каравай / рушник

Считаем бюджет свадьбы

Не забывайте про расходы второго дНя

+7 919 396-16-77 

vk.com/id117953509

•	ВЕСЕЛО	•	ЯРКО	
•	ЗАЖИГАТЕЛЬНО!

Проведем вашу свадьбу, 
корпоратив, юбилей

Опыт работы более 25 лет

До встречи на Вашем 
главном празднике!

P.S. Зайчик – это талисман 
счастливой семьи

Начните семейную жизнь 
с нами и вы не пожалеете!

СВАДЕБНЫЙ БЮДЖЕТ38

https://vk.com/id117953509
https://vk.com/id117953509
http://svadba-vals.ru/files/Plan_podgotovki.docx
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Больше, чем просто ведущий

+7 912 612-73-91   dol-nik@mail.ru

НИКОЛАЙ ДОЛЬ
Ненавязчивый
Интеллигентный
Креативный
Обаятельный
Лучший
Артистичный
Йена-принимающий

Динамичный
Открытый
Лиричный
Ь мягкий
Exclusive  
showman  
for VIP

от 60000 a

Ведущий на все случаи жизни! 
Мастер импровизации и перевоплощения! 
Шоумен, сценарист и режиссер праздников любого уровня 
и масштаба. Испытайте восторг, почувствуйте наивысший 
пилотаж настроения в атмосфере авторской 
программы Александра Сысоева. 

+7 904 382-46-06 (WhatsApp)
александр-сысоев.рф
aleksandr-sysoev@list.ru

АЛЕКСАНДР СЫСОЕВ

Ведущий Проведение свадьбы 29999a

Ведущий ваших праздничных мероприятий. 
Опыт – более 25 лет. 
Проведу любой ваш праздник с юмором, смехом, 
но не забуду и о лирических моментах! Море эмоций, 
яркие впечатления и фееричное настроение 
для вас и ваших гостей.
Ведущий + Dj + Звук + Свет.
Приятный бонус от ведущего: Живой вокал!

Что заставляет вас улыбаться? Меня – делать людей 
счастливее! Не важно, провожу ли городское мероприятие 
на 10000 человек, рок-фестиваль, квиз, корпоратив, 
юбилей или свадьбу на 10 человек — в каждое событие 
погружаюсь полностью, чтобы сделать 
ВАААУ-праздник! Не боюсь быть смешным, 
ценю индивидуальность. Люди, в первую 
очередь, запоминают эмоции!

+7 902 265-44-98    vk.com/id11310046 +7 902 442-62-28   Вк: egorka.stepanov

АНДРЕЙ МАШИНКИН ЕГОР СТЕПАНОВ

Ведущий + Dj + Звук + Свет Ведущийот 30000 a от 30000 a

https://vk.com/id11310046
https://vk.com/id11310046
https://vk.com/egorka.stepanov
https://vk.com/egorka.stepanov
https://vk.com/showmannikolay
http://xn----7sbajied0bhxnwjfa3n.xn--p1ai/
http://xn----7sbajied0bhxnwjfa3n.xn--p1ai/
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Проведение свадеб, корпоративов, юбилеев. 
Благодаря своей яркой индивидуальности и искренней 
любви к людям, создам особую атмосферу праздника и 
перенесу заряд на присутствующих. В моих заботливых руках 
мероприятие превращается в незабываемую 
сказку, где каждый гость чувствует себя 
особенным и важным, будь то торжество 
взрослого или кокетливая детская вечеринка.

+7 950 652-51-53   Вк: foxmary_event

МАРИЯ БУБНОВА

от 18000 aВедущая + диджей

Мои сценарии – всегда про любовь, счастье и семейные 
ценности! 

Вместе с гостями смеемся до слёз и плачем от радости – 
искренние эмоции дорогого стоят!

НАДЕЖДА ХАЙРЛАНАМОВА

+7 902 872-68-74 (WhatsApp)
vk.com/id311723847

Счастливая ведущая со стажем от 20000 a
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Юля, спасибо тебе огромное!!! 
Ты сделала наш вечер незабываемым! Мы все еще под большим 

впечатлением. Это было очень круто, очень душевно, очень 
волнительно, но в то же время очень весело. Спасибо Александру 

за зажигательную музыку! Вы отличная команда!
Отзывы, фото и видео с мероприятий, 

полезные обзоры и советы:

vk.com/arapova_prazdnik 
+7 922 13-71-902

ЮЛИЯ АРАПОВА

Ведущая Свадьба от 30000 a

Душевная ведущая вашего праздника!

Ведь именно после моих свадеб молодожены говорят: 
«Так весело было! Уревелись все!»  
Но… если вы хотите «без соплей», то будет так! 
Зажигательно, драйвово, современно 
и для вас!

+7 961 772-80-40    vk.com/id19216397

АНАСТАСИЯ ЗУБАРЕВА

Ведущая от 35000 a

• Живое исполнение под гитару
• Согласованный заранее репертуар
• Уникальный сценарий для каждого  
 мероприятия
• Яркие авторские наработки 
• Современная программа 
 для людей разных возрастов

• ПЕСНЯ,   
 НАПИСАННАЯ   
 ЛИЧНО ДЛЯ ВАС  
 И ВАШИХ ГОСТЕЙ!

a

ПОЮЩАЯ ВЕДУЩАЯ НА СВАДЬБУ, ЮБИЛЕЙ, КОРПОРАТИВ. 

Гарантирую отличное настроение и искренние эмоции 
на вашем празднике!

a

Ведущая + DJ + выездная регистрация – 30000 руб. 

Любое торжество, как вкусное блюдо, должно вызывать 
гастрономический восторг и оставлять приятное послевкусие.
Сопровождаю пары и нахожусь  
на связи 24 часа до дня торжества.

a

Энергичная, современная, зажигательная ведущая! 
Современные интерактивные развлекательные программы, 
живой вокал от диджея, семейные ценности, атмосфера 
уюта и душевности, интеллигентный юмор. 

Жителям Михайловска, Нижних Серег, Атига 
– приятный бонус!

a

https://vk.com/id19216397
https://vk.com/id19216397
https://vk.com/foxmary_event
https://vk.com/foxmary_event
https://vk.com/id311723847
https://vk.com/id311723847
https://vk.com/arapova_prazdnik
https://vk.com/arapova_prazdnik


ЭДУАРД ШАКУРОВ

+7 912 635-06-35 
www.shakurovevent.ru

• Живое исполнение под гитару
• Согласованный заранее репертуар
• Уникальный сценарий для каждого  
 мероприятия
• Яркие авторские наработки 
• Современная программа 
 для людей разных возрастов

• ПЕСНЯ,   
 НАПИСАННАЯ   
 ЛИЧНО ДЛЯ ВАС  
 И ВАШИХ ГОСТЕЙ!

Поющий ведущий от 30000 a
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ПОЮЩАЯ ВЕДУЩАЯ НА СВАДЬБУ, ЮБИЛЕЙ, КОРПОРАТИВ. 

Гарантирую отличное настроение и искренние эмоции 
на вашем празднике!

ОЛЕСЯ ТРОИЦКАЯ

+7 991 801-91-92 
vk.com/o.troitskaya_vedekb

Поющая ведущая от 25000 a
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ЕКАТЕРИНА ФОМИНЫХ

+7 965 521-98-78,  fominykh_provans

Ведущая + DJ + выездная регистрация – 30000 руб. 

Любое торжество, как вкусное блюдо, должно вызывать 
гастрономический восторг и оставлять приятное послевкусие.
Сопровождаю пары и нахожусь  
на связи 24 часа до дня торжества.

Ведущая «вкусных» мероприятий 30000 a

Энергичная, современная, зажигательная ведущая! 
Современные интерактивные развлекательные программы, 
живой вокал от диджея, семейные ценности, атмосфера 
уюта и душевности, интеллигентный юмор. 

Жителям Михайловска, Нижних Серег, Атига 
– приятный бонус!

+7 904 986-46-02    Вк: id235000488
simonova.galina@bk.ru

ГАЛИНА СИМОНОВА

Ведущая + Диджей от 23000 a

https://vk.com/fominykh_provans
https://vk.com/fominykh_provans
https://shakurovevent.ru/
https://shakurovevent.ru/
https://vk.com/id235000488
https://vk.com/id235000488
https://vk.com/o.troitskaya_vedekb
https://vk.com/o.troitskaya_vedekb
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Ведущая счастливых событий и праздничных мероприятий.
Резидент клуба девушек-ведущих Show Woman Russia. 
Современный стиль ведения. Драйв и кураж в сочетании с 
душевностью и романтикой никого не оставят равнодушными. 
Очарую публику, заряжу позитивом. Меня 
ценят за профессионализм, ответственность 
и искренность. Сделаем вместе Ваше 
торжество незабываемым событием?

ВЕДУЩАЯ ПРАЗДНИЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ.
ОТВЕТСТВЕННАЯ и ЭНЕРГИЧНАЯ.
Со мной ЛЕГКО и КОМФОРТНО! Гарантирую:
Современный подход и ответственное отношение к работе
Без пошлых и неприемлемых конкурсов
Яркие эмоции и лирические моменты
Помощь в период подготовки к мероприятию
В ПОДАРОК – ЖИВОЙ ВОКАЛ.

ЮЛИЯ ПОКРОВСКАЯ ВАЛЕРИЯ СОФЬИНА

+7 951 442-35-58    Вк: vedushchaya_74 +7 952 737-28-84    vk.com/valerysofina

Ведущая Ведущаяот 20000 a от 25000 a

Поющая ведущая – энергичная, зажигательная! 

С удовольствием проведу ваше событие. 
Ваши гости и вы зарядитесь энергией 
и хорошим настроением.

ТАТЬЯНА КАМАЕВА

+7 906 806-20-71, +7 953 053-93-51 
delet69@mail.ru
vk.com/tamadakamaeva

Ведущая от 20000 a

Поющая, танцующая и вынуждающая это делать – 
ведущая ярких, душевных праздников! 

Оригинальные, современные, интерактивные программы. 
Легкий, интеллигентный юмор будет 
сопровождать вас весь праздник! 
Юбилей, свадьбу, корпоратив проведем 
так, что вы захотите повторить!

МАРИЯ МИШАРИНА

+7 904 385-77-98    vk.com/id10721867

Ведущая от 20000 a

https://vk.com/vedushchaya_74
https://vk.com/vedushchaya_74
https://vk.com/valerysofina
https://vk.com/valerysofina
https://vk.com/tamadakamaeva
https://vk.com/tamadakamaeva
https://vk.com/id10721867
https://vk.com/id10721867
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Друзья, товарищи! У вас намечается корпоратив, юбилей 
или свадьба? Рекомендую вам отличную ведущую, которая 
задаст правильное настроение, учтет ваши пожелания, не пьет, 
не курит, не матерится, смешно шутит, растанцует. И это Я! 
Я Ксюша, и если вы меня покормите, буду 
рада. Люблю оливье, цезарь с креветками. 
Неуместные шутки, развратные танцы, конский 
смех в мою программу не входят.

КСЕНИЯ ЧЕЧУЛИНА

+7 912 652-20-69   vk.com/ksuwa2603

Ведущая + Диджей от 20000 a

Умею слышать, слушать, воплощать. Могу быть ведущей, 
тамадой, МС... САМОЕ ЦЕННОЕ – это эмоции людей, 
раскрывающихся в моем присутствии. Мой последний 
вопрос при первой встрече: «Каким Вы видите свой 
праздник?». Можете подумать, мысленно 
ответить... набирайте мой номер, и наша 
встреча начнется не с вопросов, а ответов.

ЛЮБОВЬ ПЕРВУШИНА

+7 908 637-28-25
vk.com/id207534887

Ведущая от 18000 a

Ведущая и организатор мероприятий любого уровня, 
резидент Show woman Russia.
Я современная ведущая со вкусом и новым творческим 
подходом! Ломаю стереотипы, создаю индивидуальные 
сценарии и праздники! У моих невест 
«горят глаза». Креативные идеи сочетаю с 
интеллигентностью и искрометным юмором!

ЮЛИЯ ВЛАСОВА

+7 966 700-55-25
vk.com/vlasovaevent66

Ведущая и организатор от 30000 a

Моя цель, как ведущей, превратить ваши истории в продуман-
ный сценарий праздника, где вы будете центром внимания. 
И даже если вам комфортнее наблюдать со стороны, контекст 
мероприятия «про вас» все равно сохранится. Потому что я 
знаю, как рассказать истории не только сло-
вами, а превратить их в интерактивную зону, 
КВИЗ или легенду для выездной регистрации.

ОКСАНА СУШИНСКИХ

+7 902 27-97-57-1
vk.com/oksana_prazdnik_ekb

Королева историй от 25000 a

https://vk.com/ksuwa2603
https://vk.com/ksuwa2603
https://vk.com/id207534887
https://vk.com/id207534887
https://vk.com/vlasovaevent66
https://vk.com/vlasovaevent66
https://vk.com/oksana_prazdnik_ekb
https://vk.com/oksana_prazdnik_ekb
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• Встреча гостей на wellcome zone 
• Экспресс-поздравление на банкете 
• Зажигательное ТедШоу

Необычный подарок, яркие впечатления, незабываемые 
эмоции, крутые фотографии!

Приезжаем на любой праздник! 
Также есть белый мишка и панда 2,6 метра

+7 908 631-631-2
 teddbig    @tedbig_    www.tedbig.com

TEDBIG

от 2500 aРостовые куклы

Зал до 40 персон. Центр Екатеринбурга, рядом Центральный 
стадион и удобные транспортные развязки. Бесплатная пар-
ковка для гостей. 10% за обслуживание. Выездная регистра-
ция, дополнительно можно взять в аренду арку. Можно свои 
напитки. Европейская кухня. 

Номер для молодоженов в Отеле «GURU» 
в подарок!

Репина, 22 (GURU)      Banket.m@bk.ru
+7 343 228-50-80 \ +7 922 150-19-07

MAJORDOME

Банкетный зал от 2300 a / чел.

Нужен первоклассный визажист с адекватным прайсом? 
Индивидуальный подбор образа: от освежающего дневного 
макияжа до дерзких смоки-айз, от рейва и блесток до вечно 
актуального комбо «стрелки и красные губы». 

Опыт работы на многочисленных показах 
в Москве и Екатеринбурге, публикации работ 
в международных журналах.

+7 996 174-91-81    Вк: kostina_beauty

ЕВГЕНИЯ КОСТИНА

Стилист Образ от 3500 a

ОЛЬГА ТЕМНИКОВА

Визажист, стилист Образ от 4500 a

+7 922 173-23-74    vk.com/o.temnikova

Визажист и стилист по прическам. 
Создаю образы под любой запрос. 
Работаю у себя в студии и на выездах.  
Опыт работы с невестами – 14 лет.  

Номинант на премию 
«Лучший бьюти-стилист 2023»

https://vk.com/o.temnikova
https://vk.com/o.temnikova
https://vk.com/kostina_beauty
https://vk.com/kostina_beauty
http://majordome.su/
https://vk.com/teddbig
https://vk.com/teddbig
https://tedbig.com/
http://instagram.com/tedbig_
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• Зал до 80 посадочных мест
• Оформление зала
• Европейская и узбекская кухни
• Без пробкового сбора и арендной платы
• Парковка, площадка под фейерверк 
• Проведение корпоративных 
 и новогодних праздников

Чайный 
стол 
в подарок!

Фрунзе, 50           +7 343 257-29-51
kafetg@bk.ru       cafe-flagman.ru

КАФЕ «ФЛАГМАН»

/ чел.Банкетное меню от 1400 a

Два прекрасных зала в тихом центре города:
• Классический зал с камином и террасой – до 60 человек.
• Уютный мягкий зал с ярким интерьером – до 30 человек.    
Европейская кухня, банкетное и фуршетное меню.
Мультимедиа-оборудование, кондиционер, парковка.
Номер в подарок для молодоженов.

TESSA & BIGLY

ул. Академическая, 28а
+7 (343) 328-09-88, +7 912 665-94-65
hoteltessa@gmail.com      tessa-hotel.ru

/ чел.Банкетное меню от 2000 a

Все самое лучшее для вашего праздника:
• Роскошные номера для молодоженов.
• Праздничное украшение цветами и фруктами.
• Вкусный завтрак в номер и обед в ресторане.
• Бесплатный поздний выезд и интерьеры для фото.   
Скидка 50% – при организации банкета.

TESSA HOTEL

Свадебные тарифы от 5000 a

ул. Академическая, 28а
+7 (343) 328-09-88, +7 912 665-94-65
hoteltessa@gmail.com      tessa-hotel.ru

Встреча гостей на welcome-зоне под чарующие звуки 
саксофона произведет неизгладимое впечатление. 
Будь то классика, популярная песня или импровизация 
– вы можете рассчитывать на хорошо сделанную работу 
тактичность, вежливость, пунктуальность, 
СТИЛЬ и приятное послевкусие. Благодарные 
слушатели вам подтвердят: я люблю музыку, 
а она любит меня.

+7 962 341-83-01    vk.com/kudesnik94

АНДРЕЙ ЗАОСТРОВНЫХ

Саксофонист / часот 4000 a

https://vk.com/kudesnik94
https://vk.com/kudesnik94
http://cafe-flagman.ru/
http://cafe-flagman.ru/
https://www.tessa-hotel.ru/restoran/banketnyy-zal/
https://www.tessa-hotel.ru/restoran/banketnyy-zal/
https://www.tessa-hotel.ru/aktsii/
https://www.tessa-hotel.ru/aktsii/
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СВАДЬБА ЗИМОЙ – НАСТОЯЩЕЕ 
ИСПЫТАНИЕ НЕ ТОЛЬКО ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЕЙ 
ТЕПЛА, НО И ДЛЯ МАКИЯЖА НЕВЕСТЫ И 
ЕЕ ГОСТЕЙ. КАЖДОЙ ХОЧЕТСЯ ВЫГЛЯДЕТЬ 
ИДЕАЛЬНО, НО НЕ ВСЕГДА ПОНЯТНО, 
КАКИЕ КОСМЕТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА 
НУЖНО ДЛЯ ЭТОГО ВЫБРАТЬ. А ЧТОБЫ 
ОБРАЗ ЗАПОМНИЛСЯ, ВАЖНО ПОДОБРАТЬ 
ГАРМОНИЧНЫЙ И СТИЛЬНЫЙ МЕЙКАП, 
СООТВЕТСТВУЮЩИЙ И СТИЛЮ СВАДЬБЫ, 
И ВРЕМЕНИ ГОДА, И НАСТРОЕНИЮ 
НЕВЕСТЫ. УЧЕСТЬ ВСЕ САМОСТОЯТЕЛЬНО 
МОЖЕТ БЫТЬ СЛОЖНО – ПОЭТОМУ 
МЫ РЕКОМЕНДУЕМ ОБРАТИТЬСЯ 
К ВИЗАЖИСТУ АЛИНЕ ЮШКОВОЙ.

Интервью: Ульяна Буркова 

для зимней сказки
– Алина, в первую очередь хочется 
узнать о трендах в зимнем свадебном 
сезоне. Что будет особенно популярно?

– Среди трендов, которые предлагает 
взять на вооружение мода 2024 года, 
можно выделить несколько основных: 
во-первых, это всегда актуальный Смо-
ки айс, во-вторых, геометричные стрел-
ки и белая подводка, а в-третьих, яркий 
оттенок теней – это, кстати, главный 
тренд новогоднего лука в этом году.

Если повседневная мода тяготеет к ней-
тральным оттенкам и естественности, то 
новогодним трендом-2024 будет яркий 
макияж в сочных неоновых оттенках. 
Также актуальным на Новый Год будет 
«морозный» зимний макияж с необыч-
ными длинными ресничками.

– Если такие разные тренды будут 
актуальными, то что можно назвать 
неуместным в этом сезоне?

– Выбирая средства для зимнего маки-
яжа, как в и в любом другом мейкапе, 
мы обращаем внимание на 2 аспекта: 

свойства косметики и визуальный эф-
фект. Здесь важно соблюдать несколько 
рекомендаций, чтобы сохранить кожу 
в хорошем состоянии – и тогда любой 
макияж будет уместно украшать вас при 
выходе в свет.

Я рекомендую зимой переходить на 
более питательные уходовые кремы и 
тональные основы, отказываться от 
пудры – так как она дополнительно 
подсушивает кожу, а для макияжа глаз 
использовать наиболее стойкие про-
дукты. Важно заметить, что румяна 
зимой смотрится очень естественно и 
натурально, поэтому их можно и нужно 
использовать.

А главное правило для зимнего макияжа 
– использовать тон светлее, чем летом! 
Зимой вся цветовая палитра макияжа 
уходит в более холодные пастельные 
оттенки.

– В холода кто-то проводит фотосес-
сии на улице, а кто-то все торжество 
находится в помещении. Влияет ли 
перепад температур на макияж?

– Жара летом и морозы зимой явля-
ются испытанием для макияжа. Если 
летом косметика буквально «плавится» 
на лице, и моя задача при ее выборе – 
ориентироваться, в первую очередь, на 
стойкость, то зимой складывается ситуа-
ция сложнее. Здесь мы сталкиваемся с 
несколькими проблемами: холод сильно 
сушит кожу, от него краснеют щеки и 
нос, а тушь постоянно течет.

Зимой проблемы «стекания» тонального 
крема не существует даже у обладатель-
ниц жирной кожи. Наоборот, сплошь 
и рядом – сухость, шелушения, покрас-
нения. С этим и нужно бороться при 
помощи тех рекомендаций, что я дала 
выше.

– Что еще нужно учитывать, пла-
нируя свадебный макияж в холодное 
время года?

– Зимой блески на губах смотрятся 
крайне неуместно, и, к тому же, ни-
сколько не защищают нежную кожу 
от мороза. Лучшим решением будет 
перейти на кремовые текстуры помад. 

МАКИЯЖ
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+7 963 036-11-54

визажист

А Л И Н А   Ю Ш К О В А

По промокоду 
«Свадебный вальс» 

СКИДКА НА ПРИЧЕСКУ 15%

Хочется более матового финиша? Про-
мокните помаду салфеткой и слегка 
припудрите губы. Более влажного? 
Нанесите поверх помады бальзам для 
губ. Вообще, хороший бальзам для губ 
может оказаться настоящей палочкой-
выручалочкой на целую зиму! В баль-
замах содержатся не только масла, но и 
воски, которые защищают губы, а еще 
заживляют и разглаживают микропов-
реждения и шелушения кожи. Работает 
это не только на губах! Например, если 
у вас сильно шелушатся щеки на морозе, 
просто возьмите немного бальзама и 
подушечками пальцев вбейте его прямо 
поверх тонального крема.

– Как подобрать макияж к остальному 
образу, к платью?

– Гармония образа складывается из 
деталей. В женщине должно быть пре-
красно все: и платье, и туфли, и аксессу-
ары, и прическа, и, само собой, макияж 
– куда же без него? 

Умение делать макияж можно смело 
приравнять к искусству: он должен 
подчеркивать природные краски, кор-
ректировать изъяны, акцентировать 
внимание на достоинствах и при этом 

изящно вписываться в общую концеп-
цию ансамбля. 

Любое платье допускает вариативность 
макияжа. Это означает, что, делая его, 
ты должна ориентироваться прежде все-
го на свою принадлежность к цветотипу, 
не забывать о времени суток и формате 
мероприятия, а потом все это приве-
сти в соответствие с платьем. Именно 
для этого и нужен профессиональный 
визажист.

– Зимой, как и летом, визажисты про-
водят репетицию макияжа. В чем ее 
необходимость?

– Репетиция позволяет избежать не-
желательных сюрпризов в день свадьбы. 
Далеко не каждая невеста представля-
ет себе собственный образ целиком, 
путаясь в многообразии различных 
видов макияжа и форм причесок. Про-
фессиональный визажист поможет все 
прояснить, определиться с формами, 
текстурами и цветами, а еще умело вы-
делит детали. Вы сможете примерить 
несколько образов, чтобы в итоге найти 
идеально подходящий – и заранее четко 
представлять, как вы будете выглядеть в 
день самого важного торжества.

https://instagram.com/yushkovamakeup


GF ESTET
Качество. Комфорт. Безопасность.

КЛИНИКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ 
нового поколения. 

Философия клиники: 

комплексный подход, 
индивидуальный план 
косметологической коррекции, 
высокий профиль безопасности 
всех процедур.

•	инъекционная	
косметология/
гармоничное 
омоложение

•	аппаратная	
косметология

•	постпроцедурная	
реабилитация 
(пластические 
операции, 
агрессивные 
травмирующие 
методики)

•	лечение	
осложнений

•	эстетическая	
косметология 
(чистки, массажи, 
пилинги, уходы) 

•	лабораторные	
исследования: 
генетические, 
общеклинические, 
биохимические и 
другие 

•	audio/skin	ретриты

•	iv/anti-age	терапия

Наши направления:
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ул. Николая Островского, 7

В клинике создан специальный кабинет 

качества	кожи	–	«эффект	фотошопа»

GF ESTET – 

эксклюзивный	представитель	
космецевтики	Heliabrine	для	
чувствительной кожи

Ознакомиться 

с полным списком 

услуг и прайсом:

соцсети: 

@GF	Estet	

Если у вас остались вопросы – 

с удовольствием ответим: 

+7	(919)	396-30-96
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https://n929901.yclients.com/
https://instagram.com/gfestet?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://instagram.com/gfestet?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
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ПРЕДСТАВЛЯЕМ ВАШЕМУ 
ВНИМАНИЮ УНИКАЛЬНОЕ 
SPA-ПРОСТРАНСТВО	В	
ЕКАТЕРИНБУРГЕ. СЕМЕЙНЫЙ 
СПА-ЦЕНТР	SPA LA FORET 
УДОБНО РАСПОЛОЖЕН 
ВБЛИЗИ СПАЛЬНОГО 
РАЙОНА	«НОВАЯ	БОТАНИКА»	
НА КРЕСТИНСКОГО, 35.

SPA LA FORET – это 600 кв.м расслабля-
ющего пространства, комфорта и уюта, 
способного оставить довольным даже 
самого взыскательного гостя.

Крестинского, 35

+7 343 312-35-15

+7 909 003-78-74

spalaforet.ru    spa_laforet

ТЕРРИТОРИЯ 
ГАРМОНИИ

SPA-пространство, час в котором равно-
ценен дню отдыха на море, принимает 
от 1000 гостей ежемесячно, предлагая 
более 50 сбалансированных авторских 
программ для вашего оздоровления и 
душевного равновесия. В штате состоят 
30 лучших мастеров своего дела: масса-
жисты-эстетисты, администраторы, спа-
менеджеры, косметологи. Профессионалы 
сферы красоты и здоровья предложат вам 
тщательно подобранные спа-программы 
и косметические средства. 

Отдельно упомянем об интерьерах: они 
тщательно продуманы и направлены на 
умиротворение и расслабление. Царит 
абсолютная гармония – свет приглушен и 
рассеян, музыка тихая.

В перечне предложений в SPA-меню вы 
непременно найдете то, что вам требу-
ется, чтобы снять напряжение: 

Русский сьют с парениями, гидромас-
сажная ванна, современные аппаратные 
методики по телу и лицу, джакузи, хамам, 
сауна, широкий выбор массажных про-
цедур, японский детокс-модуль долго-
летия, полчаса в котором вернут вас к 
жизни после утомительного рабочего дня, 
услуги косметолога – можете выбрать 
что-то одно или собрать любой комплекс 
процедур.

Уютный детокс-бар предлагает легкий 
перекус и богатую чайную карту, после 
банных процедур так приятно выпить 
чашку ароматного чая, лежа на шезлонге 
в зоне отдыха. 

В пространстве идеально провести spa-
день после девичника, «Свадебный вальс» 
всегда настоятельно рекомендует неве-
стам не откладывать девичник на послед-
ний вечер перед свадебным торжеством, 
а провести его заранее – за два-три дня. А 
вот после веселья – идеально для невесты 
с подружками расслабиться в джакузи и 
поваляться в белых халатиках на удобных 
диванах, с чашкой травяного чая, обсу-
дить ночные приключения, обменяться 
фотографиями и впечатлениями, а заодно 
получить полный детокс организма, мас-
саж и процедуры красоты от косметолога, 
чтобы стать самой красивой невестой в 
свой самый счастливый день.

Для молодоженов такой день вдвоем бу-
дет прекрасным завершением свадебных 
торжеств. Сертификат на SPA-свидание 
в SPA LA FORET – отличная идея для по-
дарка молодым. 

На ваш выбор СПА-менеджеры всегда 
подберут лучший СПА-девичник, от 
классического до восточного в хаммаме 
или СПА-свидание: много массажа и луч-
шие обертывания с афродизиаками.

Подарите любимым волшебство преоб-
ражения при качественном отдыхе! 

С Заботой о вас, 

SPA LA FORET

https://vk.com/spalaforet
https://spalaforet.ru/
https://t.me/%20https://t.me/spa_laforet


SPA-ПРОСТРАНСТВО	В	

СПА-ЦЕНТР	

РАЙОНА	«НОВАЯ	БОТАНИКА»	
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52 мода и КРаСоТа

 ОТ НАС: 
• ИНТЕРЬЕРНАЯ ФЛОРИСТИКА
• СВАДЕБНАЯ ФЛОРИСТИКА
• СОЗДАНИЕ КОМПОЗИЦИЙ 
 ДЛЯ ЛЮБОГО ВАШЕГО ПРАЗДНИКА

 ДЕКОРИРОВАНИЕ СВАДЬБЫ:
• оформление зала (улицы)
• букет невесты 
 (фальшбукет и бутоньерка в подарок)
• букеты для подружек невесты
• свадебный венок для невесты
• цветочная атрибутика для девичника

Milo – цветочная мастерская, 
заряженная творческой 
энергией наших флористов. 
Цветы для нас – искусство 
природы, а работа и создание 
композиций - медитация. 

У нас вы сможете подобрать: 
цветочный подарок; 
комплимент для ваших близких 
и любимых; 
идеальную композицию для 
вашего уюта и интерьера.

При заказе букета невесты в подарок – дублер и бутоньерка

Кузнечная, 82
Вк: miloflowers_ekb
+7 982 756-78-27
+7 992 028-55-60

https://vk.com/miloflowers_ekb
https://vk.com/miloflowers_ekb


ул. 8 Марта, 46 
ТРЦ «Гринвич» 
0-й уровень, 4 очередь,  
бутик островного типа

WA, Viber, Telegram  
+7 922 120-12-22 
+7 912 614-23-73

vk.com/kudesnitsaekb

Интернет-магазин: 
livemaster.ru/kudesnitsaekb

Дизайнерские короны, 
ободки, украшения на волосы, 
авторское стекло ручной работы 
(фьюзинг, Lampwork), изделия из 
полимерной глины, натуральных 
камней и многие другие 
украшения. А также галстук-
бабочки и головные уборы.

Качественные изделия 
по приемлемым ценам!

KUDESNITSA 
Designer Accessories

КРАСОТА В ДЕТАЛЯХ!

53

https://vk.com/kudesnitsaekb
https://vk.com/kudesnitsaekb
https://www.livemaster.ru/kudesnitsaekb


54 фото и видео

• Фотосъемка сбора невесты и жениха 2000 Р
• Love Story 3000 Р
• Детская и семейная фотосъемка 2500 Р
• Индивидуальные фотосессии 1500–2000 Р
• Репортажная съемка 1500 Р/час
• Фотосъемка свадьбы 10000 Р

+7 904 981-97-27     vk.com/irinatuleneva_foto     @IrinaTuleneva_it

Фотосъемка 
в Екатеринбурге Портфолио Вк

ИРИНА 
ТЮЛЕНЕВА

https://642d2ce40ce9a3-54896704.gallery.photo/gallery/portfolio/
https://vk.com/irinatuleneva_foto
https://vk.com/irinatuleneva_foto
http://instagram.com/IrinaTuleneva_it
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Каждая съемка, особенно свадебная, 
для меня важна и ответственна. Для того, 
чтобы красиво и качественно снять историю, 
нужно быть с молодоженами на одной волне, 
чувствовать то же, что чувствуют они.

+7 922 202-73-00
vk.com/feelingsphoto   t.me/Filinkov_Kirill

Фотограф, фотостудия

КИРИЛЛ 
ФИЛИНКОВ

https://vk.com/feelingsphoto
https://vk.com/feelingsphoto
https://t.me/Filinkov_Kirill
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И пусть 
весь мир знает!

ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС И УСКОРЕНИЕ – ВОТ ОСНОВНЫЕ 
ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ВСЕХ СФЕР НАШЕЙ ЖИЗНИ. 
ЭТОМУ СПОСОБСТВУЕТ ВСЕ, ДАЖЕ МИРОВЫЕ КРИЗИСЫ. 
СЕЙЧАС МОЖНО, НЕ ВЫХОДЯ ИЗ ДОМА, ПОСЕТИТЬ 
ЛУВР, ТРЕТЬЯКОВСКУЮ ГАЛЕРЕЮ, БОЛЬШОЙ ТЕАТР И 
РЕЗИДЕНЦИЮ ПАПЫ В РИМЕ. НИ ЛИШНИХ ТРАТ, НИ РИСКОВ 
– УВИДЕТЬ МОЖНО ВЕСЬ МИР, ТОЛЬКО ПОЖЕЛАЙ!

Хотим рассказать о новой профессии, 
представитель которой поможет увели-
чить количество гостей на вашем свадеб-
ном торжестве до космических значений. 
Благодаря ему, вы можете показать свою 
свадьбу в прямой трансляции на неогра-
ниченную аудиторию, или адресно – сво-
им близким, но далеко живущим людям, 
которые физически не могут быть с вами 
в один из самых прекрасных дней вашей 
жизни, но не упустят ни одного момента 
торжества, с помощью профессионала, 
о котором мы расскажем сегодня. Кроме 
того, трансляция будет записана для вас 
и всех гостей, и в любой день вы сможете 
заново пережить приятное волнение, 
пересматривая запись рождения вашей 
семьи.

– Гульсина, расскажите о своей работе.

– Контент-мейкер – это профессия, 
которая необходима и популярна в эпоху 
цифровизации и развития социальных 
сетей. 

– Но в чем ее роль, и каковы функции 
контент-мейкера?

– Контент-мейкер – человек, который 
создает и публикует оригинальный кон-
тент для аудитории в Интернете. Этот 
контент может быть в различных фор-
матах: текст, изображения, видео, аудио, 

инфографика и т.д. Контент-мейкеры 
работают в блогах, социальных сетях, 
на YouTube, на радио или телевидении, в 
онлайн-журналах и даже на подкастах. 
Основная работа контент-мейкера – это 
создание и публикация контента. 

– То есть, такое торжество, как свадь-
ба, может транслироваться для всех 
подписчиков жениха и невесты в тече-
ние церемонии или всего праздника?

– Легко! Но для этого необходимы про-
фессиональные навыки, ведь в такой 
день все должно быть идеально, а недо-
статочный профессионализм в нашей 
работе может изрядно «подпортить 
картинку».

Контент-мейкер владеет навыками на-
писания и редактирования, понимания 
целевой аудитории, умения работать с 
социальными медиа, а также обладает 
творческим мышлением. Умение пользо-
ваться программами для обработки изо-
бражений и видео, базовые навыки SEO 
и SMM. Для создания трендов по рилс и 
клипам, например. Это сейчас хороший 
инструмент для быстрого продвижения 
и узнаваемости в соцсетях. 

Есть отличие от контент-менеджера, 
который занимается исключительно 
размещением готовых материалов на 
сайте или в социальных сетях. Тут важно 
понимать, что контент-мейкер создает 
совершенно новый контент. 

От SMM-специалиста профессия отли-
чается тем, что контент-мейкер не делает 
стратегии, анализ конкурентов, не фор-
мирует планы публикаций. То есть, 
создатель контента снимает и выклады-
вает информацию, которая нужна здесь 
и сейчас. 

– Кому необходим контент-мейкер? 

– Да всем. Предпринимателям – для раз-
вития бизнеса, блогерам – для создания 
личного бренда, особенно важна наша 
работа для молодоженов, которые хотят 
поделиться радостными моментами 
прямо с торжества, но являются главны-
ми его участниками и, соответственно, у 
них не получится самостоятельно вести 
контент для своих соцсетей – не поймут 
гости. 

Конечно, многие пользуются услугами 
фотографов и видеографов, но всегда 
приходится ждать, когда пройдет обра-
ботка материалов, кроме того – фото не 
способно запечатлеть так много прекрас-
ных моментов, как живой контент. 

Поэтому создатель контента выручает, 
предельно полно освещая такие значи-
мые мероприятия. И вам всегда есть, что 
рассказать и показать клиентам, дру-
зьям и партнерам, подогреть интерес к 
самому событию и выходу последующих 
публикаций.

Что ж, это действительно новый способ 
запечатлеть свое счастье и поделиться 
им, как с близкими, так и с подписчика-
ми. Желаем вам успехов в профессии, 
и пусть как можно большему числу 
людей ваша работа принесет радость и 
поможет им сохранить воспоминания о 
свадебном торжестве!

НА НАШИ ВОПРОСЫ МЫ 
ПОПРОСИЛИ ОТВЕТИТЬ 
КОНТЕНТ-МЕЙКЕРА, 
НАСТОЯЩЕГО 
ПРОФЕССИОНАЛА. 
ЗНАКОМЬТЕСЬ – 
ГУЛЬСИНА ШАГАЕВА.

+7 904 548-18-93
vk.com/gulsina75

Г У Л Ь С И Н А   Ш А Г А Е В А

контент-мейкер

vk.com/gulsina75
vk.com/gulsina75


АЛЕКСАНДРОВЫ СЕРГЕЙ И КСЕНИЯ

РУДАКОВЫ МИХАИЛ И АНАСТАСИЯ
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УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА НА ОБЛОЖКЕ»

Новогодняя ночь 2014 года. Мы с под-
ругой решили поехать отмечать Новый 
Год к моим родителям в Артемовский. 
После боя курантов хотели поехать к 
моему брату. Вызвали такси. По дороге 
позвонили наши знакомые и предложи-

Михаил: 

Мы поступили в медицинский уни-
верситет  и попали в одну группу. На 
первой паре была большая суматоха, 
и Настю я не видел, а вот уже на вто-
рой, зайдя в кабинет латинского языка, 

ли заехать к ним. Они сразу сообщили, 
что хотят меня познакомить с их другом. 
Я на тот момент не хотела отношений, 
так что была категорически против, но 
они уговорили нас заехать минут на 10, 
и я согласилась, но только при условии, 
что такси будет ожидать. Мой будущий 
супруг спал на полу, так как места было 
мало, а гостей много. Мы остались. По-
знакомились уже утром. 

Как Сергей мне рассказал позже, он не 
хотел ехать к нашему другу отмечать, а 
планировал тоже ехать к родителям в 
Тюмень. Но когда вышел во двор, чтобы 
машину завести, обнаружил, что его 
автомобиль зажали с разных сторон так, 
что не выехать. Новый Год, люди разъ-

увидел очень красивую девушку. Решил, 
что оказался не в той аудитории. Настя 
в тот же миг попала в мое сердце! Она 
покорила меня своей добротой и милой 
улыбкой, и со временем я все больше на-
хожу в ней те черты характера, которые 
заставляют меня влюбляться в нее все 
больше.

Анастасия: 

Я сразу обратила внимание на Мишу. 
Удивилась, что на знакомство с одно-
группниками он пришел не в деловой 
одежде, а в оранжевом худи и джинсах. 
Такое мне не понравилось, но ярким 
цветом он обращал на себя внимание. 
Я запомнила его и старалась держаться 
рядом, чтобы не потеряться. Впечатлил 

Приз зрительских симпатий 
конкурса «Ваша свадьба» ехались. Так он и решил поехать к другу 

в Артемовский. Судьба! В 2015 году мы 
сыграли свадьбу, а в 2017 обвенчались. 

С журналом «Свадебный вальс» 
знакома уже давно. Я участвовала в 
конкурсе «Женщина Z» и выиграла от 
журнала путевку в отель.

его громкий уверенный голос, эруди-
рованность, начитанность. Одна из 
первых мыслей при встрече с ним была: 
«Хорошо бы нам быть вместе». Так оно и 
получилось! 

На меропритятии в салоне «Обру-
чалка» мы выиграли сертификат от 
журнала «Свадебный вальс» и, конечно 
же, решили им воспользоваться.
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ЖИГАРЁВЫ МИХАИЛ И АНГЕЛИНА

Наша история началась в 2016 г. на 3-м 
курсе института. Мы оба принимали ак-
тивное участие в общественной жизни 
и часто пересекались на мероприятиях. 
Никто бы и не подумал, что общение в 
итоге перерастает во что-то большее, 
но это случилось. Сразу по окончании 
института мы стали выстраивать общий 
быт, ведь понимали, что это не кратко-
срочные отношения – это уже надолго!
Несколько лет мы прожили вместе, 
делая акцент на работе и продвигаясь 
по карьерной лестнице, а в мае 2022 года 

Михаил сделал предложение. Свадьбу 
решили сыграть в декабре. Мы рады, что 
приняли такое решение, мероприятие 
получилось милым и сказочным. Вся 
наша история – лишь часть большого 
пути под названием семья. Желаем всем 
читателям ценить свои вторые половин-
ки, жить в мире и согласии. 

В салоне красоты мне дали журнал 
«Свадебный вальс», которым я вос-
пользовалась при подготовке к свадьбе. 
Большое спасибо редакции журнала!
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НОВИКОВЫ ВЛАДИМИР И АННА

Здравствуйте! Хочу поделиться с вами 
романтической историей нашего зна-
комства. 

Я работаю в салоне красоты. Однажды 
на смене мне пришла SMS с неизвестно-
го мне номера, в которой было напи-
сано: «Как только я вас увидел, вы мне 
очень понравились, но я совсем расте-
рялся и не смог с вами познакомиться». 

На вопрос: откуда у него мой номер и 
где он меня мог видеть, он ответил, что 

когда я вышла из салона после работы и 
села в машину, он понял, что я та самая, 
которую он искал. Владимир тут же сфо-
тографировал номер машины, чтобы по 
нему меня найти. 

Вот так и произошло наше знакомство. 
А спустя всего четыре месяца Владимир 
сделал мне предложение, на которое я 
ответила: «ДА».

КОРЯКОВЫ РОМАН И АННА
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День семьи, любви и верности – по-
пулярный праздник для бракосочета-
ния. Женился и сотрудник Управления 
Росгвардии по Свердловской области, 
участник специальной военной опера-
ции по защите мирных жителей Донбас-

са – Роман Коряков на своей возлюблен-
ной Анне. 

Осенью Роману предстоит вернуться 
в зону СВО, в которой он уже дважды. 
Теперь дома его будет ждать законная 
супруга. 

На церемонии их поздравили сотруд-
ники ЗАГСа, представитель вице-губер-
натора региона, заместитель министра 
социальной политики Свердловской 
области и другие. А еще новобрачным 
преподнесли подарок – выступление 
солистов ансамбля песни и пляски 
Уральского округа войск национальной 

гвардии под руковод-
ством майора Константи-
на Петрачкова. 

Анна признается, что, не-
смотря на трудности, про-
фессию мужа – защищать 
Отечество – очень уважа-
ет и всегда будет под-
держивать его. Разлука 
– любви не помеха, лишь 
укрепляет это прекрасное 
и нежное чувство.

УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА НА ОБЛОЖКЕ»58



ПЬЯНКОВЫ ТИМОФЕЙ И ЮЛИЯ
Познакомились на сайте знакомств. Я 
месяц добивался от Юли согласия пойти 
на первое свидание, а она подговорила 
свою подругу, что бы та позвонила через 
полчаса и дала ей предлог уйти. Но 
уходить Юля уже не захотела... Это была 
обоюдная любовь с первой встречи, мы 
наслаждались каждой минутой обще-
ния и не могли оторваться друг от друга. 
Через несколько месяцев мы уже стали 
жить вместе. Прожив три года, я решил, 
что хочу провести вместе с ней всю 
жизнь. Предложение я сделал на борту 

самолета в Юлин день рождения. Мы 
летели в Москву, и я подговорил стюар-
десс, чтобы они сделали объявление и 
передали мне трубку громкой связи на 
борту. Весь самолет аплодировал. Юля 
сказала: «Да». 

Покупали кольца в салоне «Ориен-
таль» и нам выдали журнал. Участво-
вали в 2 конкурсах – «Ваша свадьба на 
обложке» и «Розыгрыш романтическо-
го путешествия в Санкт-Петербург». 
Надеемся, что в феврале мы выиграем!
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ВАВИЛОВЫ АЛЕКСЕЙ И ВИКТОРИЯ
Наше знакомство произошло в интер-
нете. Подруги подсказали идею зареги-
стрироваться на сайте знакомств и про-
сто общаться. Без каких-либо встреч. 

Однажды, в поисках хорошего фильма, я 
натолкнулась на «Аферист из Тиндера». 
Решила посмотреть его, ведь он как раз 
про сайт знакомств. Потом зарегистри-
ровалась там, чтобы узнать –  на самом 
ли деле правда, что показывают в филь-
ме. Так мы и познакомились с мужем.
Произошла взаимная симпатия, мы ста-

ли переписываться. Переписка длилась 
недолго, так как Лёша больше любитель 
реального общения, а моей целью была 
просто переписка. 

Первая встреча дала ход нашим даль-
нейшим отношениям. Катались до утра, 
по дороге домой встретили вместе 
рассвет. Хоть и в машине, но все же это 
было здорово! Так и завязались наши 
крепкие отношения. После 9 месяцев от-
ношений, Алексей сделал предложение. 
Так мы стали мужем и женой.
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САФРОНОВЫ ЕВГЕНИЙ И АЛЕКСАНДРА
Мы знаем друг друга с самого рождения. 
Еще будучи детьми, проводили время 
вместе, придумывали игры и смея-
лись. Спустя годы, дружба переросла в 
любовь! В далеком 2013 году Евгений 
предложил мне быть его девушкой.

За эти годы многое произошло. Мы за-
кончили школу и колледж, прошли этап 
службы в армии и переезд в большой 
город. Менялось наше окружение, место 
работы, привычки. Но неизменны оста-
лись наши чувства. Спустя столько лет, 

мы по-прежнему смотрим влюбленными 
и горящими глазами друг на друга, и 
благодарим жизнь за то, что мы вместе!

В этом году, на 10-ю годовщину наших 
отношений, Женечка сделал мне пред-
ложение руки и сердца в кругу наших 
близких друзей. Мой ответ был – ДА!
Мы тщательно подходили к планирова-
нию свадьбы, хотели, чтобы было весе-
ло, красиво и уютно, и у нас получилось!
Этот день мы запомним на всю жизнь. 
День, когда мы стали Мужем и Женой.
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УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА НА ОБЛОЖКЕ»

konkurs@svadba-vals.ru
Екатеринбург, Маршала Жукова, 10 

+7 343 377-00-50 (56)

ЖДЕМ 
ВАШИ ФОТОГРАФИИ 

весом не менее 1 Mb

Указывайте в своих письмах имена, 
фамилии, контактные телефоны 

и ФИО фотографа

SVADBA-VALS.RU
скачать бланк разрешения 

на публикацию
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НЕБО, ГОРЫ

ПОБЕДИТЕЛИ КОНКУРСА «ВАША СВАДЬБА»

Андрей – психолог, работает по профес-
сии, частная практика и читает лекции 
в институте. 

Анна – историк, работает в колледже за-
ведующей отделением и ведет лекции. 

Так бы они и не знали друг друга, если бы 
не общие друзья и соцсети. Первая встре-
ча произошла на праздновании 296-летия 
города. Многие истории начинаются 
именно так в современном мире. А даль-
ше они приобретают индивидуальность 
и неповторимость каждой новой семьи. 

Анна: Предложение было очень роман-
тичным. Мы отправились на прогулку в 
парк Оленьи Ручьи и оказались вдвоем 
на смотровой площадке, с которой от-
крывался чудесный вид, которым мы 
любовались. И в этот момент, Андрей 
открыл заветную коробочку и сделал мне 
предложение руки и сердца. 

Андрей увлекается походами и полетами, 
прыгал с парашютом. Теперь мы вместе 
увлекаемся долгими пешими прогулками. 
Аракульский Шихан, Таганай, Оленьи 
Ручьи, Качканар, Кавказ.

Из соцсетей узнали о «Клубе молодоже-
нов», стали приходить на мероприятия 

Клуба и постепенно готовились к свадьбе. 
На одной из встреч Клуба мы выиграли 
Сертификат со скидкой – путешествие на 
Каппадокию. Это было очень неожиданно 
и приятно!

Мы решили, что наша свадьба будет 
самой камерной – только восемь самых 
близких человек. Заявление удалось по-
дать на 7 сентября 2023 года, и с середины 
июля, за 45 дней мы организовали саму 
великолепную свадьбу! У нас было и утро 
жениха и невесты в прекрасном отеле 
Four Elements, и фотопрогулка по разным 
локациям. Расписались в Орджоникид-
зевском ЗАГСе, куда с большим удоволь-
ствием пригласили главного редактора 
Александру Евдокимову и журнал «Сва-
дебный вальс».

и любовь

После был банкет с прекрасной ведущей 
Еленой Кокаревой. При подготовке к 
свадьбе мы наблюдали, как она проводит 
встречи Клуба и поняли, что она настоя-
щий профессионал своего дела.

Студия декора «Ирис» создала для нашей 
фотосессии потрясающе нежные летние 
фотозоны, легкое оформление зала – все 
это привнесло в нашу свадьбу воздуш-
ность и элегантность. Специалисты 
студии подсказали, на чем сделать акцент 
и уложились в намеченную нами сумму.

ЕЛЕНА КОКАРЕВА

Организатор и ведущая, 

руководитель 

«Клуба молодоженов» 

vk.com/kokarevaelena8
+7 982 696-20-18

ИРИС

Студия декора 

+7 952 74-10-618
vk.com/iris.dekor 
@iris_dekor.pvk

Платье, костюм: 

Свадебный салон 

NOVI & NOVIKOV

https://vk.com/kokarevaelena8
https://vk.com/iris.dekor
http://instagram.com/iris_dekor.pvk


АНДРЕЙ И АННА

ПОДАРКИ ОТ КЛУБА:

Следующая встреча «Клуба 
молодоженов» состоится в 
феврале 2024. Телефон для 
записи: +7 912 262-82-82

GraF КОЛЬЦОВ

Специализированный салон 

8 Марта, 46, ТРЦ «Гринвич» 
+7 992 097-25-65

THE_CULT_of_beauty

Студия красоты 

+7 912 204-68-83 
vk.com/the_cult_of_beauty

АЛЕНА ШМОРГУН

Фотограф, рилсмейкер 

+7 965 528-56-84 
alenashmorgun.ru

ДОМ КОСУЛИНО

Аренда дома 

с. Косулино   +7 919 38-166-39 
@domkosulino

GRAF КОЛЬЦОВ – ювелирный магазин с 
приятными ценами и великолепным каче-
ством. Долго искали кольца, обошли пять 
магазинов, и тут чудо! Зашли в GRAF 
КОЛЬЦОВ! И ушли уже оттуда с нашими 
самыми прекрасными кольцами.

Образ невесты – один из самых важных в 
свадебном дне. И, конечно, же в данном 
выборе мне помог журнал «Свадебный 
вальс», именно в нем студия THE_CULT_
of_beauty предлагала акцию «Образ не-
весты», который включал в себя полные 
сборы, в том числе репетицию свадебного 
макияжа. Стилисты создали неповтори-
мый образ, который создал особое на-
строение и атмосферу для такого важного 
дня для каждой девушки.

Площадка – лучшее, что могло с нами 
случиться! Великолепный загородный 
дом с высокими потолками и хрустальной 
люстрой, удобное расположение. Хозяйка 
дома Светлана встретила радушно и по-
могла в организации.

Сертификат на сборы мамы невесты от 
Татьяны Салтыковой (2500 руб.); отель 
«Пале рояль» (9000 руб.); ужин в кафе 
«Планетарий» (2000 руб.); путешествия на 
Мальдивы (15000 руб.), а также путеше-
ствие в Каппадокию (проживание и пита-
ние в 5* отеле 8 дней, 2х-дневная экскур-
сия в Каппадокию и г. Денезели, обзорная 
экскурсия по Анталии и, конечно, отдых 
на пляже); сертификат на love story от 
журнала «Свадебный вальс» (26000 руб.)

FIrEFOX

Фаер-шоу 

+7 953 005-44-42 
vk.com/fireshowekb

В завершение свадьбы – огненное шоу и 
праздничные фонтаны в честь молодо-
женов. Смотрелось очень трогательно 
и эффектно среди ночи. Анна и Андрей 
танцевали в окружении под громкие кри-
ки «Поздравляем» гостей праздника.

С радостью пересматриваем наши фото-
графии. Столько эмоций и столько ярких 
моментов. И все благодаря фотографу и 
рилсмейкеру Алене Шморгун. Съемка с 
ней прошла легко и непринужденно. Она 
поймала самые нежные и самые яркие 
моменты нашего торжества.

ШАЛФЕЙ

Кейтеринговая компания 

+7 930 035-04-80 
catering-ekb.com

Кейтеринг «Шалфей» покорил всех вос-
хитительным вкусом блюд, гости были 
в восторге! Благодарим специалистов 
кейтеринга «Шалфей» за прекрасное и 
профессиональное обслуживание на 
банкете.

Фото:  Даша Лето, Алена Шморгун
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62 торжество

+7 902 409-24-01 
+7 912 210-00-01
Вк: tamada_lozkin_ekb
Вк: agentstvo_lojkina

КАКАЯ СВАДЬБА 
БЕЗ БАЯНА ВЕДУЩЕГО? 
НУ, ТОЛЬКО ЕСЛИ 
СОВСЕМ УЖ СЕМЕЙНАЯ. 
НЕ ВАШ СЛУЧАЙ? ТОГДА 
ГРАМОТНЫЙ ВЕДУЩИЙ 
НА СВАДЬБУ ВАМ 
НЕОБХОДИМ. ВЫ ВЕДЬ 
ХОТИТЕ ДОСТОЙНУЮ 
СОВРЕМЕННУЮ СВАДЬБУ, 
ТОРЖЕСТВЕННЫЙ 
ПРАЗДНИЧНЫЙ 
ВЕЧЕР, А НЕ НАБОР 
ТОСТОВ, КОНКУРСОВ 
И АУКЦИОНОВ? ДА? 
ТОГДА ЧИТАЙТЕ – 
ЭТА СТАТЬЯ ДЛЯ ВАС.

Как ни крути, основная часть свадьбы – 
это банкет. А лицо банкета – Ведущий. 
Именно этот человек (вместе с вами) 
будет создавать атмосферу праздника. 
Вспомните свадьбы, на которых вы сами 
были гостями? Что вы запомнили? Платье 
невесты – ну да, в общих чертах. Еду – 
вряд ли. Ведущего – разумеется! Ведуще-
го запоминают все и всегда! А также запо-
минают общую атмосферу: было весело 
или скучно; поздравления были уместны-
ми или затянутыми; интерактивы вызы-
вали азарт или скорее неловкость... Да-да, 
за все это отвечает Ведущий. Ведущий 
– это «лицо» всей вашей свадьбы. И это 
не преувеличение! Почему? – Все очень 
просто: от профессионализма Ведущего 
зависит гармоничная атмосфера свадеб-
ного вечера, настроение гостей и общее 
впечатление о свадьбе. Если на вашу 
свадьбу приглашено больше 25 человек – 
то Ведущий вам точно нужен.

ВЕДУЩИЙ ДОЛЖЕН БЫТЬ ВЕДУЩИМ.

Извините за тавтологию, но – не певцом, 
не саксофонистом и т.д., а ведущим. По-
нимаете разницу? Певцы заточены на то, 
чтобы ПЕТЬ. Музыканты – на то, чтобы 
ИГРАТЬ. Ну учили их так. А вести свадь-
бу – это для «многостаночников» такое 
побочное явление, позволяющее зарабо-
тать немного больше денег. Но для вас-то 
все наоборот!

Ведущий – это уникальная специаль-
ность, при которой человек должен (пре-
жде всего) обладать харизмой, живостью 
ума, приятным тембром голоса и доста-
точным опытом, чтобы своевременно и 

быстро реагировать на все изменения в 
программе свадьбы, выходить с честью 
из любой неблагоприятной ситуации. 
Ошибочно выбирать ведущего по его ос-
новной публичной медийной работе. ТВ, 
театр, радио и проведение свадеб – совер-
шенно разные виды детальности.

Профессиональный ведущий способен 
задать настроение всей публике и легко 
управляет вниманием гостей.

ЧТО ВХОДИТ В ЕГО ОБЯЗАННОСТИ? 

•	 Организация	развлечений.
•	 Выдерживает	стиль	свадьбы,	не	позво-
ляя превратиться торжеству в пьянку.
•	 Профессионал	всегда	находит	выход	из	
неудобных ситуаций (ведь это свадьба!)
•	 Бывает,	что	успокаивает	гостей,	если	
возникает необходимость.

Основной момент – свадебный Ведущий, 
как и любой профессионал своего дела, 
должен Вас слышать. Он обязан понимать 
и исполнять пожелания заказчика, а не 
навязывать обычную программу.

ТИП ВЕДУЩЕГО ПОДБИРАЕТСЯ ПОД 
ПУБЛИКУ. 

•	 Современная молодежная свадьба. 
Когда приглашенным в основном до 25 
лет, здесь нужен молодой, зажигательный 
ведущий. На проведение таких драйво-
вых свадеб часто приглашают на роль 
ведущих артистов формата Comedy Club, 
стэндап, юмористов.
•	 Классическая свадьба. Когда пригла-
шенным гостям от 35 до 50 лет. В ос-

новном выбирают профессиональных 
Ведущих – артистов разговорного жанра, 
актеров театра и кино.
•	 Оригинальная шикарная свадьба. 
В этом стиле часто заказывают звезд 
шоу-бизнеса, профессиональных актеров, 
либо опытных конферансье.
•	 Банкет более чем на 150 гостей. Где 
половина гостей в возрасте от 45-50 лет, 
тем более, если это партнеры по бизнесу, 
здесь нужен только взрослый, талантли-
вый и авторитетный человек.

И еще один совет: прежде чем принимать 
решение о сотрудничестве, познакомьтесь 
с Ведущим ЛИЧНО! В течение 10 минут 
Вы поймете, подходит он Вам или нет. Не 
бойтесь отказывать, потому что «Свадьбу 
повторить нельзя!»

Специалисты 
свадебной инду-
стрии подчерки-
вают: «Опытный 
и располагающий 
к себе ведущий – 
это 80% успешной 
атмосферной 
свадьбы!».

М А К С И М   Л О Ж К И Н

шоу-ведущий

быть ВедущимВЕДУЩИЙ ДОЛЖЕН

https://vk.com/agentstvo_lojkina
https://vk.com/agentstvo_lojkina
https://vk.com/tamada_lozkin_ekb
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Как облегчить 
организацию 
своей свадьбы?

Свадебное агентство – это 
близкий и верный, можно 
сказать, друг для пары, 
начиная с общения в 
социальных сетях, заканчивая 
приемом материалов после 
обработки от подрядчиков!

Именно мы помогаем парам 
не теряться при начале 

ДАННЫМ ВОПРОСОМ 
ЗАДАЮТСЯ ВСЕ ПАРЫ, 
КОТОРЫЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЮТ 
ГОТОВИТЬСЯ 
К САМОМУ 
СЧАСТЛИВОМУ ДНЮ 
В СВОЕЙ ЖИЗНИ. 
И МЫ БЫ ХОТЕЛИ 
ПОДЕЛИТЬСЯ С ВАМИ 
ОТВЕТОМ НА ДАННЫЙ 
ВОПРОС

+7 922 146-20-16
vk.com/twoe.agency

Вместе. Создавая моменты. По любви.
Давай шагнем навстречу свадьбе 
ТВОЕЙ мечты?

подготовки, а наоборот, 
структурировать всю 
информацию на бумажных 
и электронных носителях, 
избавить любимых 
молодоженов от стресса 
и грамотно спланировать 
процесс подготовки! 

Организатор держит 
бесперебойную связь с 
парой, ведя абсолютно всю 
документацию, отчитываясь 
о работе, согласовывая 
каждый этап подготовки, 
помогает подобрать образы, 
разработать концепцию 
мероприятия! 

А самое главное – 
МЫ ПОМОГАЕМ  
ВАМ НАСЛАДИТЬСЯ  
процессом подготовки  
и самим днем свадьбы!

Ведь свадьба – по-настоящему 
сложный механизм, который 
состоит из маленьких 
деталей, как часы, которые 
необходимо настроить, 
прежде чем они пойдут! 
Именно поэтому парам 
бывает довольно непросто 
заниматься подготовкой к 
свадьбе самостоятельно, 
но мы то точно знаем, как 
сделать свадьбу яркой и 
незабываемой!

P.S. А еще, мы любим делать 
подарки нашим парам! 
Порой внезапные, но очень 
приятные!
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Профессиональная певица, 
солистка музыкального театра!

Сильный вокал и роковые 
образы никого не оставят 
равнодушными! 

Репертуар от классики 
до современной российской 
и зарубежной эстрады!

Участница проекта А. Пугачевой 
«Х-Фактор»

Победитель конкурса  
Бедроса Киркорова в Таллине

Приглашенная певица WORLD 
FASHION WEEK DUBAI 2023

Обладательница множества 
почетных дипломов и премий 

Dolores выступает 
на мероприятиях любого 
масштаба: от небольших 
торжеств до сольных концертов 
и дней городов!

Есть возможность записать 
песню для вашего мероприятия, 
под запрос! Гимн компании, 
персональное поздравление 
с праздником и т.д.

+7 965 528-37-85

Вк: wall-20410187_19625

Вк: dolores_vocal

@worldfasionweekdubai

Основатель 
международной 
школы вокала 
doloresvocal.com

vk.com/twoe.agency
vk.com/twoe.agency
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И Н Т Е Л Л И Г Е Н Т Н Ы Й  В Е Д У Щ И Й
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+7 912 226-24-66
helgaweaver.com
@helga_weaver

ekaterinburg.artist.ru/Olga_Busorgina

HELGA WEAVER – певица с красивым по тембру, 
сильным сопрано полного диапазона, 
эмоциональна, артистична и душевна. В репертуаре 
– джазовые произведения, а также оригинальные 
обработки поп, диско и соул-хитов. 

Композиции исполняются на английском, 
французском, русском языках. Кстати, английским 
Ольга владеет в совершенстве. 

Ее выступление украсит самое изысканное 
торжество, Helga выступает сольно 
и в сопровождении живых инструментов, 
с джазовым бэндом и в клубном формате.

Лауреат международных конкурсов и фестивалей, 
выпускница УГК им. Мусоргского.

В «копилке» певицы – сотрудничество с лучшими 
площадками и первыми брендами, выступления 
в Екатеринбурге, Москве, Сочи и Вене.
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vk.com/tenyakova

+7 982 657-71-08

Сопрано, Ведущая Солистка Театра 
Оперы и Балета г. Екатеринбурга, 
приглашенная Солистка театра 
En Plein Air (Париж, Франция). 

Лауреат Премии Губернатора 
Свердловской Области, Лауреат 
Международных и Всероссийских 
Конкурсов, номинант Премии 
Золотая Маска «Лучшая женская 
Роль», Лауреат Премии «ТОП 50 
Самых Известных людей 
г. Екатеринбурга».

Ольга обаятельно, стильно и изящно 
исполнит сложные оперные 
произведения, как в классической, 
так и в современной обработке. 
В репертуаре певицы также самые 
трогательные и запоминающиеся 
хиты из репертуара Whitney 
Houston, Barbara Streisand, Lara 
Fabian и других. 

Ольга свободно говорит на 
английском, итальянском, 
французском языках. Сильное, 
но нежное лирико-драматическое 
сопрано подарит Вашему торжеству 
дополнительные нотки лоска 
и гармонии. Изюминкой певицы 
является исполнение песни для 
Первого танца молодоженов.
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Профессиональный оперный и эстрадный певец. Голос Дмитрия – 
сильный бархатный баритон, приковывающий внимание публики 
с первых нот. Дмитрий – обладатель ГРАН-ПРИ Международного 
Конкурса «Романсиада» в Кремле, лауреат Премии Губернатора 
Свердловской области, лауреат Международных и Всероссийских 
конкурсов, солист Театра Оперы и Балета г. Екатеринбурга.

Репертуар разнообразен: шедевры и хиты оперных арий, 
исполненных как под живые классические инструменты, так и под 
современные эстрадные и джазовые обработки. Дмитрий прекрасно 
интерпретирует песни из репертуара Магомаева, Носкова, Меладзе, 
Киркорова, Michael Buble, Ed Sheeran и многих других. 

Выступление Дмитрия с его профессиональным владением голоса, 
обаянием и харизмой станет одним из самых запоминающихся 
моментов Вашего торжества.

vk.com/ 
dmitrystarodubov

+7 922 136-59-86

ДМИТРИЙ 
СТАРОДУБОВ
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+7 902 874-82-29 
+7 922 600-16-27
artist.ru/Yuriy_Chetverikov

Свадьба, юбилей, 
день рождения, корпоратив?

Ваш праздник пройдет НА УРА! 

Закончил театральный институт,  
опыт работы – более 10 лет. 

Мой стиль – легкое общение 
с разными гостями: активистами, 
тихонями, «звездами» и пр., 
организация незаурядных 
конкурсов.

Приятные шутки легко вписываются 
в ненавязчивый конферанс. 

Никто из гостей не почувствует 
себя обделенным вниманием или 
уставшим.

Работаю в разных образах!

Ведущий / Стоп-тамада на свадьбуЮРИЙ ЧЕТВЕРИКОВ

Подробности по телефону: +7 953 048-65-15 
 club74087514

Для вас подарочные 
сертификаты на услуги 
клуба. Любителям 
активного отдыха 
понравится часовая 
верховая прогулка на 
лошадях по лесу. 

Для влюбленных пар 
красивые фотосессии 
с лошадьми на фоне 
осеннее-зимнего леса. 
Это чудесные эмоции, 
которые вы сохраните 
на всю жизнь. 

На торжество можно 
заказать карету, за-
пряженную белоснеж-
ными лошадьми, что 
сделает ваш приезд 
особенно запоминаю-
щимся.

Приглашаем в наш клуб 

GOLDEN HORSE 

ХОТИТЕ СДЕЛАТЬ НЕОБЫЧНЫЙ 
И ЗАПОМИНАЮЩИЙСЯ 

ПОДАРОК СВОИМ БЛИЗКИМ 
И СЕБЕ, А МОЖЕТ БЫТЬ –  

ПРЕВОСХОДНЫЙ ПРАЗДНИК? 
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Влюбленные люди, здравствуйте!!!

Восемь лет назад и мою жизнь навсегда 
изменила одна встреча! 

Эту историю в течение пяти месяцев 
творческого труда я изложил в поэме. 
На белый свет появилось произведение 
из 20 глав или 355 четверостиший, а годы 
спустя – переводы на разные языки мира.

Это был незабываемый период жизни. 
Можно так сказать.

vk.com/ilinix 

+7 912 626-58-79

С уважением,  

Александр Ильиных 

Ведущий
Александр 

Ильиных

А как начиналась  
Ваша история любви? 

Расскажите мне о ней при встрече, 
и мы легко и с удовольствием 
воплотим ощущения вашей любви 
в настоящий праздник!
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ШЕСТЬ ПЛЮСОВ
свадебного координатора

УСЛУГА ПЛАТНОЙ КООРДИНАЦИИ СВАДЕБ ПОЯВИЛАСЬ 
ДЕВЯТЬ ЛЕТ НАЗАД И В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ НАБИРАЕТ 
ПОПУЛЯРНОСТЬ. КООРДИНАТОР ЗАНИМАЕТСЯ ВСЕМИ 
ОРГАНИЗАЦИОННЫМИ ВОПРОСАМИ В ДЕНЬ СВАДЬБЫ. 
У МНОГИХ ВОЗНИКАЕТ ВОПРОС: А ЗАЧЕМ ПЛАТИТЬ?

Ведь заниматься организацией свадьбы может мама, подруга или вообще никто – 
специалисты и гости сами умные, и дорогу в ресторан найдут, и сделают то, что 

нужно – мы же договаривались! Но реальность, к сожалению, далека от идеала. Само-
организованные гости, все и всегда четко и правильно делающие подрядчики – это из 
области фантастики. Причем, чем больше гостей и подрядчиков – тем маловероятнее, 
что все будет идеально само собой. Даже на маленькой свадьбе возникают непредви-
денные обстоятельства. Мамы и гости и подруги хотят быть на вашей свадьбе вместе 
с вами в моменте, а не выполнять поручения и отслеживать тайминг. В моей «Школе 
координаторов Олеси Юзько» я готовлю профессионалов, готовых оказать помощь, 
которые станут вам добрыми подругами во время подготовки к свадьбе.

«Старайся, и ты обязательно всего 
добьешься!» – девиз, которым я руковод-
ствуюсь на протяжении своего професси-
онального пути. К каждому мероприятию 
я отношусь с трепетом, тем более к 
свадьбам. Моя задача заключается в том, 
чтобы молодожены в день торжества 
наслаждались им, испытывая весь спектр 
положительных эмоций. Буду счастлива 
стать частью Вашего праздника!

После своей свадьбы почувствовала 
интерес к сфере координации свадеб. 
Многофункциональная, стрессоустой-
чивая и ответственная. Гарантирую 
положительный настрой молодоженам и 
их гостям, контроль процесса свадебного 
дня, решение организационных вопросов. 
В составление тайминга, всех табличек, 
списков, рассадку гостей вкладывается 
много сил, и мне это нравится!

Одна из моих ключевых черт – стремле-
ние довести все до идеала. Ответственно 
подхожу к любой задаче. Имею высшее 
образование в event-сфере, среднее образо-
вание модельера и визажиста. Поправлю 
макияж, прическу, платье, чтобы Вы 
были неотразимой невестой! Прослежу за 
выполнением тайминга. Помогу в любом 
вопросе на Вашем торжестве. Обеспечу 
Вам удовольствие от праздника!

ВИКТОРИЯ 

ДЕТКОВА

+7 952 148-56-32

ЕКАТЕРИНА 

МОРОЗОВА 

+7 999 566-29-11 
@ea_morozova

ЕКАТЕРИНА 

СУРКОВА 

+7 901 433-48-33 
@ekaterina_5urkova_
event

РАССКАЖЕТ ВАМ ПРО 
ФОРМИРОВАНИЕ 
СВАДЕБНОГО БЮДЖЕТА. 
ПОМОЖЕТ С ПОДПИСАНИЕМ 
КОНТРАКТОВ. 

Профессиональный 

организатор знает, где и на 

чем можно сэкономить, как 

собрать идеальную свадебную 

команду, и даже прочитает 

мелкий шрифт в любом 

договоре. Все это спасет тебя 

от мошенников, лишних затрат 

и непредвиденных расходов.

ПОМОЩЬ В СБОРАХ 
НЕВЕСТЫ. УТРЕННЯЯ 
ФОТОСЕССИЯ НЕВЕСТЫ И 
ЖЕНИХА – ТАКЖЕ ЗАБОТА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
КООРДИНАТОРА. 

Принять платье, букет. 

Проконтролировать 

своевременное прибытие 

на площадку стилистов 

и визажистов, фотографов 

и многое другое, что обеспечит 

комфорт и романтическое 

настроение в день свадьбы.

ОРГАНИЗУЕТ ГОСТЕЙ 
СВАДЕБНОГО ТОРЖЕСТВА.  

После приглашения на 

свадьбу возникает много 

организационных вопросов 

– как доехать до места 

церемонии, что надеть 

соответственно дресс-коду, 

особенности банкетного меню и 

т.д. Свадебный распорядитель 

может по предварительной 

договоренности взять на себя 

заботу о гостях – разъяснит, 

подскажет, подбодрит.

http://instagram.com/ea_morozova
http://instagram.com/ekateriva_5urkova_event
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Координатор ваших праздничных собы-
тий. Со мной – надежно и спокойно.
Помогу с написанием тайминга для ва-
шего самого важного дня. Подскажу, как 
правильно организовать ваш день, если у 
вас нет организатора свадьбы.
Мой профессиональный опыт – более 
пятнадцати лет в event-сфере, я ведущая 
и организатор, а теперь еще и координа-
тор. Буду рада вам помочь!

Я рада быть вашим свадебным коорди-
натором и помочь вам в день свадьбы. 
Вместе мы сделаем все возможное, чтобы 
ваше мероприятие было незабываемым. Я 
буду следить за всеми деталями, коор-
динировать работу команды и решать 
возникающие проблемы, освобождая вас 
от стресса и даря спокойствие. Ваша уве-
ренность и комфорт в этот день – моя 
главная цель.

Недавно состоялась моя свадьба, на кото-
рой Олеся Юзько была свадебным органи-
затором и координатором. Благодаря ей, 
я отдыхала на своей свадьбе. Хочу, чтобы 
и другие невесты так же отдыхали на 
своей свадьбе. Подмечаю каждую деталь. 
Пунктуальная, собранная и очень от-
ветственная. Четко могу отслеживать 
тайминг и помогу составить смету тор-
жества, ведь по профессии я бухгалтер.

ЕЛЕНА 

КОКАРЕВА

+7 982 696-20-18 
@kokareva_elena_

ПОЛИНА 

БЫСТРАЙ

+7 909 704-77-53 
@bystray_wedding

ЯНА 

ЕГОРОВА

+7 908 631-47-83 
vk.com/yana_
egorova84

Школа координаторов Олеси Юзько: +7 922 212-00-22 WA, Tg   vk.com/yuzkoschool   свадьбаподключ.рф

Хотите стать серьезным 
специалистом и работать 

в режиме многозадачности? 
Жду вас на обучении 11–12.05.24 

Отправляйте заявку уже
сейчас – сделайте шаг к делу, 

которое станет для вас любимым! 
Количество мест ограничено.

ВЗАИМОДЕЙСТВУЕТ 
С ПОДРЯДЧИКАМИ 
И АРТИСТАМИ

Подготовка фотозоны и 
работа с декоратором на 
площадке. Контроль прибытия 
и своевременного выхода 
артистов, работа с фотографом, 
оператором и рилсмейкером 
до и во время мероприятия. 
Обеспечение комфортных 
условий для подрядчиков (вода 
и еда для ведущего и диджея, 
фотографа, видеографа и др.)

ПОКА СВАДЕБНЫЙ 
КООРДИНАТОР РАБОТАЕТ – 
ТЫ ОТДЫХАЕШЬ

В обязанности координатора 
входит сглаживание 
острых углов в общении 
с подрядчиками, забота о 
деталях, устранение форс-
мажорных ситуаций. Пока 
он срочно ищет для тебя 
нового поставщика цветов, ты 
можешь спокойно отправиться 
на девичник и ни о чем не 
беспокоиться.

КООРДИНАТОР ВСЕГДА 
ПОЛОН ИДЕЙ И СПОСОБЕН 
ДАТЬ ЭКСПЕРТНУЮ ОЦЕНКУ

Если ты хочешь получить 
прямой и честный ответ, 
действительно ли эта идея 
хороша для твоей свадьбы 
— спроси об этом своего 
организатора. Профессионал 
трезво оценит идею, 
скорректирует ее с учетом 
твоей ситуации и, главное, 
подскажет, как воплотить ее в 
реальность.

http://instagram.com/kokareva_elena_
http://instagram.com/bystray_wedding
https://vk.com/yana_egorova84
https://xn--80aacclc6biyjq6ftc9a.xn--p1ai/obuchenie/
https://vk.com/yuzkoschool
https://xn--80aacclc6biyjq6ftc9a.xn--p1ai/
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ИРИНА 
АЙСИНА

+7 950 -203-19-23
vk.com/irina_iprazdnik

• Организую и проведу любое 
праздничное событие с учетом всех 
ваших пожеланий 

• Адекватное соотношение цены 
и качества

• Систематически повышаю свой 
профессиональный уровень через 
обучение 

Моя «фишка» – я запоминаю гостей по 
именам еще на welcome-зоне, поэтому 
никто не останется без внимания. 

Моя работа начинается 
от знакомства с вами. 
Давайте зажигать вместе!

Профессиональная ведущая

В 16 лет провела первый корпоратив, с 
того времени – все как в тумане.
Меня бронируют без промо и встречи.
Веду лучше многих однотипных муж-
чин в брюках-дудочках.
Была на одной свадьбе невестой и бо-
лее чем на ста – ведущей, могу сказать, 
что все женихи остались довольны, да 
и невесты тоже. Море эмоций — взрыв-
ная, яркая, энергичная программа с 
лирическими моментами! Свежий (как 
альпийские луга), современный подход 
к ведению мероприятий! 
Безжалостна к скуке! Подойду не всем!

Ведущая

ДАРЬЯ 
БРЕЗГИНА

+7 904 162-27-20 
vk.com/daryabrezgina

Ведущий Вашего торжества!

• Современные интерактивы 
без пошлостей

• Живое общение и непринужденная 
обстановка

• Яркая творческая программа

• Индивидуальный подход к каждому 
гостю

• Я буду поддерживать Вас 
на протяжении всего времени 
подготовки мероприятия

Ведущий

РАДИК 
ШИРВАНОВ

+7 952 737-52-47
соцсети: radik_event

•	 Живой	вокал
•	 Искренние	эмоции
•	 Общение	с	публикой
•	 Интерактивы
•	 Репертуар,	который	будет	

https://vk.com/daryabrezgina
https://vk.com/daryabrezgina
https://vk.com/irina_iprazdnik
https://vk.com/irina_iprazdnik
https://vk.com/id134692803
https://vk.com/radik_event


Victory band – это вокальный 
кавер-ансамбль из города 
Екатеринбург! 
•	 Живой	вокал
•	 Искренние	эмоции
•	 Общение	с	публикой
•	 Интерактивы
•	 Репертуар,	который	будет	

интересен аудитории всех 
возрастов

+7 904 162-22-94 Геннадий
+7 950 647-86-05 Евгений

vk.com/victory_band

Состав ансамбля от одного 
вокалиста до шести человек! 

Участники ансамбля: 
- Евгений Кудряшов 
- Геннадий Бессолов 
- Артур Овеян 
- Сергей Коноплев 
- Владислав Чайников 
- Сергей Бирюков

Участники коллектива – победители 
телепроекта «Битва Хоров» на 

канале Россия-1, под руководством 
Дениса Майданова! 

Ансамбль станет украшением 
на мероприятии любого формата: 

официальные приемы, дни городов, 
городские праздники, корпоративы, 

торжественные мероприятия, 
профессиональные праздники, 

свадьбы/юбилеи!

https://vk.com/victory_band
https://vk.com/victory_band


торжество76

+7 950 653-4987, +7 922 163-1973 
vk.com/id197327436

Работаю в сфере праздников с 2008 г. 

Универсальная ведущая – 
от свадеб до выпускных.

Соблюдаю традиции, 
но и стираю штампы.

Креативлю по полной! Юмор, стиль, 
движение – мое кредо. 

Люблю, чтобы все гости активничали 
и запомнили Ваш праздник на всю 
жизнь. 

НАТАЛЬЯ 
ГЛАЗУНОВА

Ведущая, организатор

Ведущая незабываемых и счастливых 
праздничных событий!
Профессионально, весело, зажигательно, 
современно и ненавязчиво! 
• Общение с гостями и импровизация
• Индивидуальный подход
• Актуальная интерактивная программа 

без «неудобных» конкурсов
• Внимание и комфорт каждому гостю    
• Отличный DJ + Качественный звук/

свет и музыкальная программа 
Проводим выездные регистрации.
Живой вокал в подарок.
Работаем в Екатеринбурге и ближайших 
городах.

Ведущая

ОЛЬГА 
ТУТЫНИНА

+7 900 201-17-87 
vk.com/tutynina83

Разрабатываю индивидуальные 
сценарии и программы для любого 
мероприятия.

Решаю любые задачи, поставленные 
клиентом для мероприятия.

В программу включаю 
СТЕНДАП и ИМПРОВИЗАЦИЮ.

Постоянно развиваюсь и обучаюсь. 

Мой слоган – 
«Мероприятие в надежных руках!»

Ведущая мероприятий

ЕКАТЕРИНА 
КОНОВАЛОВА

+7 908 904-28-41 
соцсети: Ekaterina_konova_lova

https://vk.com/id197327436
https://vk.com/id197327436
https://vk.com/tutynina83
https://vk.com/tutynina83
https://vk.com/ekaterina_konova_lova
https://vk.com/ekaterina_konova_lova


Шоу-проект «Гранат» дарит эмоции, 
удивляет, радует своего зрителя. 
Моголетний опыт, коллаборации 
со звездами  позволяют  справляться 
с задачами любой сложности. 
 
l Световое шоу – каждый номер 
соткан из света, танца и пластики. 
Театральное представление, где 
каждое движение наполнено смыслом. 

l Ветровое шоу – единственное 
на Урале, уникальное в своем роде, 
удивительное, невесомое, волшебное 
зрелище, которое завораживает 
и вдохновляет зрителя. 
 
l Пиксельный проект «FatCat  
Show» – премьера, наша гордость. 
Сочетание танца и новейших 
технологий. 

 

Доверьте свой праздник нам.  
Ведь мы светим, чтобы вы наслаждались!

+7 912 244-46-79 (Виктория) 
 vk.com/showbaletgranat 

ТОРЖЕСТВО 77

https://vk.com/showbaletgranat
https://vk.com/showbaletgranat
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Ведущая ярких событий. Передаю 
послание миру через семь нот! 
Организую вашу свадьбу мечты «под 
ключ». Интеллигентно зажгу ваше 
торжество!

Дарю незабываемую волшебную 
выездную регистрацию!

Балую молодоженов подарками 
и приятными сюрпризами! 

Ведущая + DJ + Проектор + Экран 
= 35000 руб.

Творческий подход к каждому 
мероприятию. 
• Эксклюзивный декор зала 

на свадьбу и любое мероприятие 

• Выездная регистрация

• Свадебные аксессуары 

• Ведущие и DJ

• Шоу-программы 

• Фото & Видео

• Фотозоны на любой праздник 

Оформление мероприятий 
от 14000 руб.

Ведущая

ОЛЕСЯ 
ПАВЛОВА

+7 900 216-02-50 
vk.com/olesia.tamada

ЕКАТЕРИНА  
ТЯГОВЦЕВА

+7 922 222-06-61 
vk.com/ekaterina_tigovtseva

Свадьбы, юбилеи, корпоративы и любые 
праздники, которые придумаем вместе.

• Стильно и необычно
• Искренне и с юмором
• От классики до экстрима!

Я гарантирую, что:
– сохраню ваше время и бюджет;
– буду с вами от первого звонка  
 до салюта;
– договор «без сюрпризов».

О себе: веду более 25 лет;
Мои молодые не разводятся;
Режиссер-сценарист, коуч-игропрактик, 
диджей.

Ведущая

ИРИС

Студия декора

+7 952 74-10-618
vk.com/iris.dekor   @iris_dekor.pvk

https://vk.com/ekaterina_tigovtseva
https://vk.com/ekaterina_tigovtseva
https://vk.com/iris.dekor
https://vk.com/iris.dekor
http://instagram.com/iris_dekor.pvk
https://vk.com/olesia.tamada
https://vk.com/olesia.tamada


НОВОЕ, 

СОВРЕМЕННОЕ  

ПОКОЛЕНИЕ 

МАГИИ!

ИГОРЬ  
ТОЛСТОБРОВ

vk.com/magicig
+7 965 504-39-77

Фокусы и иллюзии, которые 
взрывают мозг и меняют 
восприятие реальности!

Удивительные, комедийные 
и трогательные номера, в которых 
гости становятся участниками, 
запомнятся вам надолго! 

Восторг станет главной эмоцией 
вашего события!
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80 торжество

Шоу-
ведущая

• ШОУ МЫЛЬНЫХ 
ПУЗЫРЕЙ 

• ШОУ ШАРОВ 
• БУМАЖНОЕ ШОУ

ЕЛЕНА 
ЖУРАВЛЕВА

Проведем свадьбу 

или корпоратив 

оШОУмительно!

предлагает 
вам на праздник:

Шоу-ведущая 
ЕЛЕНА ЖУРАВЛЕВА 
+7 904 987-55-83   ВК: prazdnikjur
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ОДНОКЛАССНИЦЫ

ПЕСНИ, ПОД 

КОТОРЫЕ ХОЧЕТСЯ 

ДВИГАТЬСЯ!

Яркий, зажигательный 

КАВЕР-ДУЭТ

Современные 

танцевальные 

хиты 

и всеми 

любимая поп-

классика 80х, 

90х и 00х!

+7 904 548-69-05 

vk.com/odnoklassnizi 

ekaterinburg.artist.ru/Duet_Odnoklassnizi
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Toлько у нaс cупеp-пpeдлoжeниe на любoй праздник!
Выезжаем на свадьбу, предложение руки и сердца, выпускной, юбилей, Новый Год, День рождения, корпоратив, 

фотосессию, детские праздники, выписку из роддома, встречу на вокзале и многие другие.
Куклы ростовые: Белый мишка Кокос, Зайка белый, Зайка серый, Зайка Бетти, Дракон (символ года 2024), 

Мишка Тедди, Пупс девочка Глаша и Пупс мальчик Мируша. Дедушка мороз и Снегурочка.
Также у нас Вы можете приобрести воздушные шары, хлопушки, цветы – эти аксессуары отлично дополнят 

поздравление и добавят яркости в Ваш праздник!

Поздравление включает в себя:
- Неожиданное появление мишки 
или других персонажей под 
музыку

- Вручение подарка от нас 
(шарики)

- Вручение ваших подарков
- Зажигательные танцы
- Пушистые обнимашки
- Фото- и видеосъемку

+ B cтoимоcть пoздpaвления 
вxoдят 3 шарика, с которыми 
Мишкa Кокoс или другой 
персонаж приезжаeт нa вaш 
пpаздник.

Экспресс поздравление 
(10-15 минут) 2-3 песни 
(можете выбрать сами) 
+ вручение подарка = 

2500 руб.

Поздравление 
(15-20 минут) 4-6 песен 
(можете выбрать сами) 
+ вручение подарка = 

2800 руб.

Срочные заказы, города в Свердловской области, ночные и ранние выезды 
оговариваются индивидуально. Транспортные расходы оплачиваются отдельно. 

В дождливую погоду мишка и другие куклы не работают на улице.

Поздpавление от бoльшогo белогo мишки – это oчeнь эффeктно, 
яркo и нeзaбывaeмо.

Эмоции от нашего мишки останутся с вами надолго.

Hаботаем на КАЧЕСТВО, 
а не на количество, поэтому мы:
1. Никогда не опоздаем на праздник
2. Всегда придерживаемся плана 
мероприятия
3. Всегда на связи
4. Cвоя беспроводная акустика
5. Для более качественной работы 
на мероприятие приезжают 
2 человека

https://wa.me/message/UYLWDKOMJWQOG1
https://vk.com/daar_festival


+7 343 219-59-59 

+7 953 047-67-67

 f1re_phoenix

2195959@fire-phoenix.ru

fire-phoenix.ru

Лицензия №14469-ПИ

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ФЕЙЕРВЕРКИ 

И ОГНЕННОЕ ШОУ

•	Музыкально-
 пиротехнические шоу

•	Огненное	шоу
•	Световое	шоу	
•	Шоу-балет

•	Салюты,	фейерверки
•	Спецэффекты
•	Наземные	фейерверки
•	Огненные	цифры,	буквы,		
 сердца, надписи
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пер. Шоферов, 4а, 
строение 55
+7 996 178-33-87
@zabava_loft

АТМОСФЕРНЫЙ ЛОФТ

ДЛЯ ВАШИХ 
КРАСИВЫХ СОБЫТИЙ!

«Забава» сочетает в себе 
уникальную комбинацию 
экологичности, эргономичности и 
стильности, которая нравится всем, 
вне зависимости от возраста и 
статуса. 

Это настолько универсальный 
стиль, что любое мероприятие, 
оформленное в рамках особенностей 
лофта, идеально подойдет для самых 
разных, как развлекательных, так 
и деловых ивентов, вне зависимости 
от их направленности.

Вместимость зала:
- при банкетной посадке 

до 100 человек;
- при фуршетном размещении 

до 180 человек. 

Пробковый сбор отсутствует.

СТИЛЬНО УЮТНО СОВРЕМЕННО!
«Забава» подойдет под любой 
формат: новогодние, корпоративные, 
свадебные торжества, вечеринки, 
юбилеи и т.д.

Лофт располагается в 
непосредственной близости к центру 
города в Пионерском районе.

Общая площадь лофта 240 кв.м. 
Высокие двускатные потолки 5,5 
м; банкетный зал 140 кв.м; уютный 
двор площадью 130 кв.м с большим 
деревянным настилом.
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+7 922 022-88-00

vk.com/evgeniy_magic

@evgeniy_kuzevanov 

t.me/evgeniy_kuzevanov

СОВРЕМЕННОЕ ИЛЛЮЗИОННОЕ ШОУ:

Друзья, представьте 
себе свой свадебный 
день, наполненный 
не только нежностью 
и радостью, но и 
магией, которая 
создает невероятные 
воспоминания. 

Я, Евгений Кузеванов, 
победитель ТВ-проекта 
«Стать звездой» 
и иллюзионист 
с десятилетним 
опытом на сцене, 
готов сделать вашу 
свадьбу по-настоящему 
волшебной.

Мое современное шоу 
«Иллюзия выбора» 
добавит уникальности 
и восхищения вашему 
особенному дню. 

Фокусы, виртуозные 
трюки, и веселая 
атмосфера — все это 
для вас и ваших гостей. 

Позвольте волшебству 
оживить вашу 
свадьбу и сделать 
каждый момент 
торжества чудесным, 
неповторимым и 
незабываемым.

Вместе мы создадим 
удивительные 
воспоминания, которые 
будут согревать ваше 
сердце, наполнять 
его теплом и только 
положительными 
эмоциями от прекрасно 
проведенного времени. 

ДАВАЙТЕ ВМЕСТЕ 
ВСТРЕТИМСЯ В 
МИРЕ ВОЛШЕБСТВА 
В САМЫЙ ВАЖНЫЙ 
ДЕНЬ – В ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ ВАШЕЙ 
СЕМЬИ.

ВАША СВАДЬБА  

В ОТРАЖЕНИИ

ЧУДЕС!

ИЛЛЮЗИОНИСТ

Евгений  
Кузеванов
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СИБИРЬ

ГОСТИНИЧНЫЙ КОМПЛЕКС

•	 Залы	от	20	до	70	персон
•	 Банкетный	чек	от	2000	руб.	на	гостя	
•	 Без	пробкового	сбора,	
	 платы	за	обслуживание	и	аренду	
•	 Возможны	свои	торт,	алкоголь,	фрукты	
•	 Номер	в	подарок

Верх-Исетский район Екатеринбурга, Соболева, 23
+7 922 109-12-02, +7 343 223-26-44    sibhotel.ru

При 
заказе банкета –  

гостиничный 
номер  

в Подарок

Номер
ДЛЯ ДВОИХ

С НЕДАВНИХ ПОР НА РЫНКЕ ГОСТИНИЧНЫХ 
УСЛУГ СЛОЖИЛОСЬ СТАНДАРТНОЕ  
ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ МОЛОДОЖЕНОВ  
«СВАДЕБНЫЙ НОМЕР». 

в него, как правило, входит:  
– бронирование номера на сутки (чаще всего класса «Люкс»); 
– подарок от отеля – шампанское, фруктовая тарелка / десерт; 
– украшение номера, каждый отель делает это по-своему; 
– завтрак подается прямо в номер;  
– поздний выезд до 16:00

как выбрать подходящий номер и отель? Можно ориенти-
роваться на расстояние от банкетной площадки, чтобы было 
удобно добираться после банкета, или просто подняться в 
номер, если свадьба проходит в отеле, на стоимость номера 
в зависимости от бюджета свадьбы. а можно соединить не-
сколько дополнительных задач и потребностей молодоженов в 
одном месте!

УТро НЕвЕСТЫ. в своем номере рано утром невеста может 
провести сборы и запечатлеть этот прекрасный момент в от-
личном интерьере, особенно в холодное время года. Исполь-
зуйте свой свадебный номер как одно из мест для фотосессии.
вЫкУП НЕвЕСТЫ. 
 
Также можно заснять и приезд жениха за невестой.

вМЕСТо оТПУСка.  
Если при отеле есть спа и бассейн или отель находится за 
городом – это просто прекрасная замена романтическому от-
дыху. Тогда можно остаться и не только на сутки.

Прекрасное начало МЕдовоГо МЕСЯЦа.  
Многие пары привозят в отель уже собранные чемоданы и 
оставляют в номере. а утром из отеля улетают сразу в отпуск, 
без суеты. За платьем и костюмом в отель заезжают родствен-
ники. Согласитесь, это прекрасное начало семейной жизни.

какими бы ни были апартаменты, сколько бы ни стоили, важ-
но, чтобы эта ночь была достойным подарком двум любящим 
друг друга людям, начинающим новую совместную жизнь. 

С уважением, директор ООО «Сибирь» 
Звигинцев Евгений Евгеньевич
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РОМАНТИЧЕСКАЯ НОЧЬ В ОТЕЛЕ.
УТРО, НОЧЬ И ВТОРОЙ ДЕНЬ СВАДЬБЫ 
МОЛОДОЖЕНЫ МОГУТ ПРОВЕСТИ В ОТЕЛЕ. 

https://sibhotel.ru/
https://sibhotel.ru/
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МОЛОДОЖЕНАМ:

•	Декорирование	номера
•	Завтрак	в	номер
•	Фрукты	и	шампанское
•	Поздний	выезд	(до	15:00)

«ЕВРотель 
Центральный»
Радищева, 33 
+7 343 379-79-03

«ЕВРотель Южный»
Луначарского, 240, корпус 12
+7 343 220-75-75
eurohotel-ural.ru

eurohotel-ural.ru

eurohotel-ural.ru
eurohotel-ural.ru
eurohotel-ural.ru
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Я – Ольга Кругляшова, с 2013 года – основатель 
и собственник бизнеса «КРУГЛЯШОВА-
КЕЙТЕРИНГ». 

Я и мой коллектив устраиваем по-настоящему 
эффектное торжество, которое приносит гостям 
приятные впечатления и массу удовольствий 
– как эстетических, так и гастрономических. 
«Кругляшова-кейтеринг» – идеальное решение для 
молодоженов, ценящих индивидуальный подход и 
креатив.

Независимо от выбранного формата праздничного 
мероприятия, мы не ограничиваемся подачей 
блюд гостям, а включаем весь комплекс услуг, 
начиная с площадки, оформления пространства и 
сервировки столов, заканчивая уборкой. все услуги 
согласовываются персонально с каждым отдельным 
клиентом.

Планируя праздничное застолье, необходимо 
прежде всего определиться с местом его проведения, 
количеством приглашенных гостей и с бюджетом. 
Исходя из этого выбирается формат торжественного 
ужина. Среди большого разнообразия вариантов 
основными являются следующие: 

• Выездной банкет классический – официанты 
обслуживают гостей, сидящих за банкетными 
столами;

• Выездной фуршет – это менее формальный и более 
подвижный, для гостей, вариант мероприятия;

• Смешанный вариант обслуживания 
предусматривает фуршетную линию в welcome-зоне 
и банкетную рассадку в основном зале. 

КРУГЛЯШОВА-КЕЙТЕРИНГ – ЭТО ВСЕГДА ПРО 
СМЕЛОСТЬ.

ИСПОЛНЕНИЕ И ДЕТАЛИ ОТЛИЧАЮТ МОЮ 
КОМАНДУ ОТ ДРУГИХ.

МЫ ПОНИМАЕМ ЗАДАЧИ, ПОГРУЖАЕМСЯ В 
СУТЬ И ДЕЛАЕМ ЭТО ЛУЧШИМ ОБРАЗОМ.

Площадь Субботников, 1
+7 922 607-37-46
lafurshet@yandex.ru

https://www.instagram.com/la_furshet_ekb/
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ХОТИТЕ	ОТПРАЗДНОВАТЬ	ОДНО	ИЗ	ВАЖНЕЙШИХ	
СОБЫТИЙ	В	ВАШЕЙ	ЖИЗНИ	ОРИГИНАЛЬНО	
И	НЕЗАБЫВАЕМО?	ДЛЯ	ЭТОГО	СУЩЕСТВУЕТ	
ИДЕАЛЬНОЕ	МЕСТО!

Свердловская область, 

с. Мариинск, ул. Мичурина, д. 8

Бронирование по телефонам:

+7 912 043-50-50, +7 912 214-50-50

mariinskieizbi@yandex.ru

mariinskie-izbi.com

Село Мариинск находится 
всего в 70 километрах 
от Екатеринбурга, 
но, попадая туда, вы 
погружаетесь в уникальную, 
непередаваемую атмосферу 
старинного демидовского 
села.

• Восстановленные избы XIX века со всеми современными 
удобствами 

• Современные коттеджи и стильный глэмпинг 
на полуострове 

• Трактир с кухней Акинфия Демидова и блюда 
из промысловой дичи и рыбы, уральских грибов и ягод

• Бани по-белому, по-серому и по-черному
• Экскурсии, конные прогулки и мастер-классы
• Фотосессии в деревенском стиле 
• Город мастеров и контактная мини-ферма
• Уникальный мариинский фольклор
• Арт-резиденция в коровнике
• Лавка с эко-продуктами

Культурно-туристический 
проект «Мариинские избы» 
– один из самых необычных 
туристических комплексов 
России и настоящая 
живая деревня, где могут 
разместиться до 150 гостей 
одновременно.

https://mariinskie-izbi.com/
https://mariinskie-izbi.com/
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Летняя веранда на крыше с панорамным видом, 
на 40 посадочных мест

•  Грузинская кухня
•  Свадьбы, банкеты, юбилеи, семейные торжества
•  Банкетные залы на 35 и 130 человек
•  Фуршетный стол в подарок 
•  Банкеты от 3 000 руб./чел. 
•  Выездные регистрации

КАФЕ «TIFLIS»

Малышева, 98

+7 343 289-30-40, +7 967 859-87-11 

+7 900 200-00-60

tiflis-ekb.ru

https://tiflis-ekb.ru/
https://tiflis-ekb.ru/


+7 (34377) 7-87-90 
+7 922 16-81-508
54	км	от	Екатеринбурга
Заречный,  
Клары Цеткин, 22 
riviera96.club

ЯРКОЕ, РОМАНТИЧЕСКОЕ 

И НЕЗАБЫВАЕМОЕ СОБЫТИЕ

СВАДЬБА
В ГОРОДСКОМ КУРОРТЕ «RIVIERA»

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ 
ТРИ БАНКЕТНЫХ ЗАЛА: 

ЗАЛ	ДЛЯ	БОЛЬШОГО	
ТОРЖЕСТВА	«ЗВЕЗДА»	
250	посадочных	мест	и	500	в	
формате	фуршета.	Двухъярусный	
зал,	установлена	сцена,	множество	
экранов,	музыкальная	аппаратура,	
световая	аппаратура,	генератор	
дыма.	

МАЛЫЙ	БАНКЕТНЫЙ	ЗАЛ	
ДЛЯ	КАМЕРНОЙ	СВАДЬБЫ	
25	посадочных	мест	и	40	в	формате	
фуршета.	Отдельный	выход,	про-

ектор,	музыкальная	аппаратура,	
красивое	освещение,	элегантный	
интерьер.

ВЕРАНДА	ДЛЯ	СВАДЬБЫ	
100	посадочных	мест	и	200	в	
формате	фуршета.	Уютные	диваны,	
закрыто	от	дождя	и	ветра,	музы-

кальная	аппаратура,	романтическое	
освещение,	подогревается	в	про-

хладную	погоду.

СПОРТ-БАР	
35	посадочных	мест	и	60	формате	
фуршета.	До	35	гостей,	4	бильярд-

ных	стола,	несколько	экранов,	
музыкальная	аппаратура,	световая	
аппаратура.	

Для	молодоженов	есть	БЕЛО-

СНЕЖНЫЙ	ПИРС,	где	можно	прове-

сти	красивую	церемонию	и	сделать	
фотографии	на	фоне	воды.	В	вечер-

нее	время	берег	курорта	освещен,	
можно	прогуляться,	отдохнуть	на	
лавочках,	насладиться	красивей-

шим	закатом.

Дополнительные услуги:

•	 Европейская	кухня
•	 Бильярд	и	караоке
•	 Уютные	беседки	
	 с	мангальными	зонами
•	 Отсыпанный	песочный	пляж
•	 Шезлонги
•	 Помощь	в	шоу-программе

ИДЕАЛЬНОЕ	РЕШЕНИЕ	
ДЛЯ	БОЛЬШИНСТВА	
СОВРЕМЕННЫХ	МЕРОПРИЯТИЙ!
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Свердловская обл., Сысертский район, 

п. Верхняя Сысерть, территория 

загородного комплекса «Салют»

+7 922 188-68-88, +7 922 038-00-16 

bazasalut.ru       zcomplexsalut

• Ресторан европейской кухни, зал на 100 человек

• Средний чек – от 2800 рублей на человека 

• Летняя площадка с шатрами – до 100 человек 

• Номерной фонд от 80 человек (современные   
 комфортные номера, VIP-коттеджи)

• Прокат лошадей для проведения романтической  
 свадебной фотосессии 

• Русская баня, японская купель, финская сауна с  
 бассейном, SPA, бильярд, теннис, детская игровая  
 комната, беседки с мангальными зонами

В подарок  

молодоженам –  

свадебный  

номер 

и завтрак

https://bazasalut.ru/?utm_source=journal&amp;utm_medium=cpa&amp;utm_campaign=svadebniy+vals
https://bazasalut.ru/
https://t.me/zcomplexsalut
https://vk.com/zcomplexsalut


оз. Шарташ, ул. Отдыха, 1/1     +7 982 364-26-56     www.yajenu.ru
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При заказе свадебного банкета для 
молодоженов номер на выбор – от ком-
форта до люкса – в подарок.

Белоснежная ротонда с ангелами сохра-
нит ваш брак надолго, а фотографии на 
ее фоне будут просто волшебными!

• Кафе «Барка»
• Универсальный зал «Караван»
• Беседки с мангальными зонами
• Открытый подогреваемый бассейн с 
комплексом саун
• Русские бани
• Конный клуб «Консул»
• Зоопарк домашних животных
• Живописный пруд с мостиком и лавоч-
кой для влюбленных
• Сплавы на катамаранах, плотах
• Экстремальные развлечения: сап-
доски, акваскипер, тарзанка, квадроци-
клы, снегоходы

Это богатая история, красивые пейзажи 
для фотосессий, экотерритория вдали 
от городов, на живописном скалистом 
берегу Чусовой с видом на храм.

ТУРБАЗА «ЧУСОВАЯ» – УНИКАЛЬНОЕ МЕСТО, 
ГДЕ СТОИТ ПОБЫВАТЬ, КУДА ЗАХОЧЕТСЯ ВЕРНУТЬСЯ!

г. Первоуральск, село Слобода,  
Турбаза Чусовая, 65, стр. 1

+7 922 123-99-40   chusovaya.ru

ОТ ВЫЕЗДНОЙ 
РЕГИСТРАЦИИ И БАНКЕТА 
(ДО ТРЕХСОТ ЧЕЛОВЕК) – 
ДО ГУЛЯНИЙ НА ВТОРОЙ 
СВАДЕБНЫЙ ДЕНЬ

Комфортабельные коттеджи, домики, 
максимально близко к озеру, каждый с зоной 
отдыха: терраса на озере, лежаки, мангал. 
Беседки с зонами барбекю. Русская баня с 
беседкой и зоной барбекю. Кафе «Веселухин 
ложок» организует торжественное 
мероприятие. Охраняемая автостоянка.

Круглый год работают
теплый бассейн, термы и СПА

Тематический ПАРК-ОТЕЛЬ по сказам 
Павла Бажова расположен в красивом 
месте Урала вокруг озера Терсутское. 
Здесь органично вписаны в природ-
ный уральский ландшафт сказочные 
мистические персонажи знаменитого 
уральского писателя. 

Большое внимание уделено пляжному 
сервису: большие пляжные террасы с 
лежаками, кабинки для переодевания, 
площадка для пляжного волейбола, 
трамплин, горка. Работает Спа-комплекс 
с банями и открытым подогреваемым 
бассейном. 

Индивидуальные экскурсии для 2-9 
человек.

г. Сысерть, терр. Базы отдыха «Терсутская», здание 1/5
+7 922 120-80-38 (бронирование, в Telegram – оперативно!)

www.tersutskaya.ru
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•	Большой	зал	–	до	90	человек
•	Маленький	зал	–	до	35	человек	
•	Средний	чек	–	1500	руб.	на	персону		

(входит	обслуживание	официантом)

Для вас:   •		Сауна	с	бассейном		•		Русская	баня		•		Бильярд	
•		6	спальных	номеров		•		2	беседки	на	20	человек	
•		2	корта	(теннис,	футбол)		•		Бесплатная	парковка	на	15-20	машин	
•		Видеонаблюдение	круглосуточно

При аренде гостиницы, банкетного меню и оформления – 5 часов русской бани в подарок

п. Монетный, ул. Березовская, 127 
32-й	км	Режевского	тракта,	15	минут	езды	от	Екатеринбурга		
+7 952 736-26-14    monetniy-dom.ru    
vk.com/club133625078

ГОСТИНЫЙ ДОМ 
«МОНЕТНЫЙ» 
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Деревня для избалованных горожан
+7 343 219-29-92, +7 950 644-00-43
hotelLP@mail.ru
lesnayapolyana.ru

•  Романтический завтрак для молодоженов
•  Банкетные залы – от 30 до 200 персон
•  Комфортабельный отель
•  Каминный зал с караоке
•  Коттеджи с банями – до 17 человек
•  Летние веранды – от 30 до 100 персон
•  Деревенский бассейн и паровая баня
•  Детская игровая площадка, мини-зоопарк
•  Футбольное и волейбольное поля
•  5 русских бань с купелью и ушатом
•  Озеро, река, сосновый бор
•  Охраняемая парковка 
•  Обработано от клещей

lesnayapolyana.ru
lesnayapolyana.ru


Большая	территория,	окруженная	
лесами	вдали	от	автодорог	
и	городской	суеты,	чистый	воздух	
и	настоящая	русская	природа.

Наш	адрес:	Екатеринбург,  
поселок Шабровский.  
Приисковый.  
Изумруд СНТ, 100.
Телефон: +7 909 009-86-77
vk.com/holidaysinshabra

Чат	WhatsApp:	chat.whatsapp.com/FYVQltIMv2YBzfUrwm0PT8

Подробную	информацию	
уточните	по	телефону,	
мы	работаем	по	
предварительной	записи

МЫ ОТКРЫЛИ 
БАЗУ ОТДЫХА 
ДЛЯ ВАС!

Приезжайте, мы Вас ждем!

Бани	700 a	час	от	3	ч.
Беседки	1500 a	час	от	5	ч.
Чан	с	горячей	водой	1500 a/час	от	3	ч.

Водоем с чистой водой для купания, 

лежаки 

Беседки с зоной для мангала, 

мягкие подушки 

Русская баня, зоны для отдыха 

Большая купель на 6 человек, 

подогреваемая вода 

Спортивная площадка: футбол, 

волейбол и другие активные игры

https://vk.com/holidaysinshabra
https://vk.com/holidaysinshabra
http://chat.whatsapp.com/FYVQltIMv2YBzfUrwm0PT8
http://chat.whatsapp.com/FYVQltIMv2YBzfUrwm0PT8


98 банкетнЫе ПЛОЩаДкИ

КАФЕ «ПРОВИНЦИЯ» 

Первоуральск, 
Космонавтов, 5А
+7 3439 66-95-95
+7 922 024-79-79
kafe-provinziy.ru

• Банкетные залы 
на 30 и 120 человек

• Чек – от 2500 руб./чел. 

• Без пробкового сбора

• Ваш алкоголь, фрукты 

• Бесплатный Wi-Fi

• Детская игровая комната

Первоуральск, 
поселок Билимбай
+7 922 10-20-150
+7 343 251-99-33
svetofor-base.ru

БАЗА ОТДЫХА «СВЕТОФОР»

ПОДАРОК	
молодоженам		

НОМЕР	
и	КАРАВАЙ

• Банкетные залы 
от 30 до 100 человек

• Беседка на воде 
«Муза» для свадебных 
регистраций

• Чек – от 2500 руб./чел.

• Без пробкового сбора

• Ваш алкоголь, фрукты

• Беседки до 60 человек

• Баня на дровах 
с мангальной зоной

• Песочный пляж, 
конные прогулки

• Спортивная площадка, 
прокат инвентаря 

• Бесплатный Wi-Fi

КАРАВАЙ	
В	ПОДАРОК

http://svetofor-base.ru/
kafe-provinziy.ru
kafe-provinziy.ru
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• Авторский 
торт 

• Ваши  
напитки 
и фрукты

• Без пробкового сбора 
и арендной платы 

• Детям – услуги няни 
• От 1500 руб./чел.

В подарок: 
украшение зала 
ужин на двоих 
каравай
шоколадный фонтан 
огненное шоу 
танец живота

Бажова, 75А 
кафешоколад.рф 
+7 343 287-02-09 
+7 912 284-84-43

КАФЕ-БАР «ШОКОЛАД»СВАДЬБЫ  /  БАНКЕТЫ  /  ЮБИЛЕИ

ГОСТИНИЧНЫЙ КОМПЛЕКС «ИЗУМРУД-ОТЕЛЬ»

• Банкеты, свадьбы, 
тематические вечера

• Банкетные залы 
вместимостью 20 и 70 
человек

• Охраняемая частная 
территория с зонами 
отдыха и парковкой

• Бильярд, бесплатный Wi-Fi
• Площадка для выездной 

регистрации
• Средний чек от 1200 руб.
• Сервисный сбор –  

150 руб./чел.
• Ваши алкоголь и торт
• В подарок – номер для 

молодоженов, каравай

Московский тракт 8 км, 3
+7 343 205-45-86 
+7 953 054-25-20   
izumrud-hotel.ru

https://www.instagram.com/izumrudhotel/
http://izumrud-hotel.ru/
https://www.xn--80aamcxchwb0d4b.xn--p1ai/
https://www.xn--80aamcxchwb0d4b.xn--p1ai/
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Малышева, 130 
+7 912 260-67-57

СТОЛОВАЯ «ВКУСНЫЙ ГОРОД»

При заказе банкета –
 КАРАВАЙ В ПОДАРОК! 

Интересная сервировка, 
отменная кухня 

1500 рублей на человека 
– стол будет нарядный 
и полный  

Без арендной платы 

Удобная парковка 

Алкоголь и фрукты при 
желании заказчика 

Хотите быть счастливы 
– празднуйте у нас!

• Белоснежный зал 
на 80 человек

• Всего 43 км от города 
Екатеринбург

• На берегу реки Исеть 
в сосновом бору

• Стулья кьявари 
и круглые столы

• Возможность свадьбы 
«под ключ».

• Красивое место для 
важных мероприятий

• Светлый зал 
с панорамными окнами

• Свадьба на природе 
«под ключ»

• Вместимость до 40 чел.
• 43 км от Екатеринбурга

СВАДЬБЫ  /  БАНКЕТЫ  /  ЮБИЛЕИ

УСАДЬБА МАСЛОВЫХЪ 

ОРАНЖЕРЕЯ 
банкетный зал

Новый банкетный зал 

«ОРАНЖЕРЕЯ»

с. Фомино, 8 Марта, 57 
+ 7 912 272-96-18    
vk.com/maslovhall

https://vk.com/maslovhall
https://vk.com/maslovhall
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+7 952 131-05-10 
+7 912 630-93-32

 chokodreamekb
@choko.ekb 
choko-ekb.ru

КЕЙТЕРИНГ «ШОКОЛАДНАЯ МЕЧТА»

Вкусные чудеса – 
это наши сырные 
и шоколадные фонтаны! 
Как по волшебству, 
фонтан крутится, 
расплавленные сыр 
и шоколад стекают 
по ярусам и дарят 
гастрономический 
восторг всем гостям!

Красноармейская, 41 
+7 952 148-06-25 
Вк: mon_chou_ekb

СТУДИЯ ДЕСЕРТА «МОН ШУ»

Каждый торт 
индивидуален 
и создается только 
для Вас.

Торты в зеркальной 
глазури, в шоколадном 
велюре.

Муссовые пирожные.

Классические бисквитно-
кремовые торты.

Капкейки, эклеры, 
макаронс.

Эксклюзивный декор 
ручной работы 

Шоу-торты.

https://vk.com/mon_chou_ekb
https://vk.com/mon_chou_ekb
https://www.instagram.com/choco.ekb/
https://www.instagram.com/choco.ekb/
https://vk.com/chokodreamekb
http://choko-ekb.ru/


КАК РАССЧИТАТЬ КОЛИ-
ЧЕСТВО ТОРТА ДЛЯ СВА-
ДЕБНОГО БАНКЕТА? ОРИ-
ЕНТИР – 100-150 ГРАММ НА 
КАЖДОГО ГОСТЯ. 

Самые главные критерии при выборе торта 
– это его внешний вид и вкусовые качества. 
Здесь невозможно обойтись без советов 
опытного кондитера, поэтому мы обрати-
лись к Людмиле Сибиряковой – директору 
кулинарного магазина «Люкс»:

– в настоящее время особой популярностью 
пользуются торты с лаконичным оформ-
лением в стиле минимализм. Популярно   
украшение тортов свежими ягодами и 
живыми цветами, особенно зимой. 
в декоре актуально использо-
вание природных материалов, 
например, подложки из спила 
дерева.

в этом свадебном сезоне трендом является 
некая приверженность природе, натураль-
ности, а также уход от привычного «всего, 
да побольше». Что касается цвета, то здесь 
тоже ценится сдержанность – актуальны 
пастельные оттенки. 

Немаловажную роль также играет форма 
торта. круглый торт подойдет для люби-
телей классики, а если говорить о моде, то 
здесь формам присуща доля оригинально-
сти. Торт может быть в форме сердца –  
символа любви для более романтичных на-
тур. Есть и более смелые варианты – напри-
мер, шестиугольный торт. Если цель жениха 
и невесты – привлечь внимание гостей нео-
бычностью угощения, то можно остановить 
свой выбор на асимметричном торте. Его 
главная примета – некоторая несуразность, 
каждый его ярус – новая геометрическаая 
фигура, а некоторые и вовсе расположены 
не по центру коржа, а где-то сбоку. в этом 
вопросе все зависит от формата свадьбы и 
пожеланий молодоженов. Помимо экспери-
ментов с геометричностью в моду входит 
переосмысление привычного – к примеру, 
популярность набирает своеобразный торт-
этажерка из капкейков. 

ТОРТ – ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ СИМВОЛОВ СВАДЕБНОГО ТОРЖЕСТВА. 
СРЕДИ ОСТАЛЬНЫХ УГОЩЕНИЙ ОН ЗАПОМИНАЕТСЯ В САМУЮ 
ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, ЯВЛЯЯСЬ ЧУТЬ ЛИ НЕ ЛИЦОМ ПРАЗДНИЧНОГО 
БАНКЕТА, ДАЖЕ ЕСЛИ ЕГО ВЫНОСЯТ В КОНЦЕ ТОРЖЕСТВА. 

CВАДЕБНЫЙ ТОРТ

+7 343 379-25-50  
пер. Центральный рынок, 6

+7 343 286-29-72 
Гоголя, 57

www.kulinarialux.ru
lux888@e1.ru

Доставка по городу – бесплатно!

Предъявителю  
журнала  

«Свадебный вальс» – 

в подарок!

Если говорить о вкусовых качествах, то 
бисквит в основе – один из самых по-
пулярных вариантов. Можно и отойти от 
этого стандарта, ведь существуют песоч-
ные, меренговые и муссовые торты, очень 
популярные в последнее время. Начинка 
может быть любой: от фруктово-ягодной 
до шоколадной, опять же в зависимости от 
вкусов заказчика.

Знание «сладких» трендов поможет 
проще ориентироваться среди 

большого количества предложе-
ний и возможностей.

Римма Смакова

АКЦЕНТ
Сладкий
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https://www.instagram.com/pirogi_ekat/
https://kulinarialux.ru/
https://kulinarialux.ru/


https://vk.com/cats_bakery
https://vk.com/cats_bakery
http://instagram.com/cat.s_bakery
https://wa.me/qr/IXOE2ZF2TKXXO1
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Знак доверия
КОНДИТЕРУ

редакция журнала проводит конкурс среди свадебных 
кондитеров с вручением номинации «Знак доверия». 

работы специалистов представлены в журнале.

Чтобы кондитер стал победителем в номинации премии 
«Знак доверия» и получил главный приз – рекламу 
в журнале «Свадебный вальс» стоимостью 15000 руб. – 
ГоЛоСУЙТЕ за его работы на портале: 
svadba-vals.ru/photocontest.

Голосование проходит с 1 января по 1 марта 2024 года! 
ваш голос очень важен для нас и всех номинантов.

Благодаря вам приз достанется самому востребованному 
и популярному у молодоженов кондитеРу!

ПОДАРОК

15 000
РУБ.

Студия десерта

+7 929 272-34-03
vk.com/club211220454
@cake_loka_ 

ОЛЬГА КАДОЧНИКОВА

Торты любой сложности.
Декор в соответсвии со 
стилистикой свадьбы.
Самые современные эле-
менты и текстуры конди-
терского декорирования.
Съедобная флористика 
ручной работы / живая 
флористика.
Сложные геометрии 
тортов и антигравитаци-
онные элементы.
Начинки на любой вкус.
Дегустация.
Заключение договора.
Личная доставка торта 
(без самовывоза).

Свадебный кондитер
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МОН ШУ

Каждый торт 
индивидуален 
и создается только 
для Вас.
Торты в зеркальной 
глазури, в 
шоколадном велюре.
Муссовые пирожные.
Классические 
бисквитно-кремовые 
торты.
Капкейки, эклеры, 
макаронс.
Эксклюзивный декор 
ручной работы.
Шоу торты.

Красноармейская, 41 

+7 952 148-06-25 
Вк: mon_chou_ekb

https://vk.com/mon_chou_ekb
https://vk.com/mon_chou_ekb
https://instagram.com/cake_loka_?igshid=MmVlMjlkMTBhMg==&amp;utm_source=qr
https://instagram.com/cake_loka_?igshid=MmVlMjlkMTBhMg==&amp;utm_source=qr
https://vk.com/public211220454
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ДАРЬЯ 
КОЛЕСНИКОВА

Яркая кульминация 
Вашего вечера!

Индивидуальная 
консультация 
по выбору начинки 
и оформления. 

Личная доставка торта 
до места торжества. 

Торты: от 1700 Р/кг
Капкейки: от 200 Р/шт.
Трайфлы: от 250 Р/шт.

+7 950 655-06-16
@dasha_mycake
ВК: dasha_mycake

Свадебный 

кондитер

ДАВЫДОВА 
АНАСТАСИЯ

Декор каждого торта 
уникален и создается 
исключительно для 
Вашего мероприятия! 

Помните, что десерт 
– это вкус жизни, 
который можно по-
пробовать в каждом 
кусочке!

+7 964 906-77-47 
@davidova_cake

Свадебный кондитер

АННА ОТСТАВНОВА  

Делаю жизнь ярче 
и вкуснее!
Идеальный свадебный 
торт! 
А также бисквитные 
и муссовые тортики, 
пирожные для любого 
значимого события. 
Предварительная 
дегустация тортов 
перед заказом.

+7 922 297-29-19  
@Anna.s.b.a.k.e.r.y

Финалист Wedding 
Awards Урал в но-
минации «Лучший 
свадебный кондитер». 
Победитель конкурса 
«Лучший кондитер 
2022». Свадебные торты 
с индивидуальным 
3D-эскизом. Подбор 
начинки, встреча с мо-
лодоженами, дегустация 
от 8 кг торта, заключе-
ние договора. Торт «под 
ключ» – от эскиза до на-
резки. Без копий других 
кондитеров.

+7 909 704-33-17 WA 
соцсети: @kris_glazur

КРИСТИНА 
ПИЛЬНИКОВА

Свадебный 

кондитер

Свадебный 

кондитер

https://www.instagram.com/sweets_nita0605/
https://www.instagram.com/sweets_nita0605/
https://vk.com/dasha_mycake
https://vk.com/dasha_mycake
https://www.instagram.com/dasha_mycake
https://instagram.com/davidova_cake?utm_source=qr&amp;igshid=MzNlNGNkZWQ4Mg%3D%3D
https://instagram.com/davidova_cake
https://wa.me/message/M3WXHKENXM7IO1?src=qr
https://vk.com/kris_glazur
kris_glazur
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Свадьба мечты –
на ШИКарном БеЛоснеЖном ЛаЙнере

ПеВИЦа НАСТИКА ПосЛеДнИе 
несКоЛьКо Лет аКтИВно ПоКорЯет 
мосКоВсКИе сЦенЫ И ПУБЛИКУ По ВсеЙ 
стране, не ЗаБЫВаЯ о сВоем роДном 
еКатерИнБУрГе.

Окончив музыкальную школу, девушка 
поступила в Российский государствен-
ный профессионально-педагогический 
университет, где выбрала факультет 
эстрадно-джазового вокала. Во время 
учебы Настика работала с джазовым ор-
кестром и пела в женском трио, однако, 
в итоге поняла: в коллективе ей тесно. 
Так и началась сольная карьера певицы, 
дебютом которой стала композиция 
«Беги» – в ней артистка раскрыла свои 
вокальные способности. 

Несколько лет девушка не оставляла по-
пыток стать участницей лейбла BlackStar, 
и для этого даже приняла участие в 
популярном проекте «Песни» на ТНТ 
в 2018 году. Девушка выбыла из шоу за 
шаг до финала, но успела завоевать зри-
тельскую любовь – многие слушатели 
остаются с ней и сейчас. Ее совместная 

с PLC песня «Феноменальны» практиче-
ски сразу после эфира стала настоящим 
хитом, а текст разлетелся на цитаты. 

Так, обретя популярность и став узнава-
емой, певица из Екатеринбурга перебра-
лась в Москву. Прямо сейчас Настика 
находится на новой волне популярно-
сти – ее творчеством проникается все 

больше людей, а на концерты приходит 
все больше поклонников.

Но певица занимается не только карье-
рой – вместе с мужем она воспитывает 
дочку. Самым романтичным подарком в 
своей жизни Настика называет кольцо, а 
самыми важными в отношениях вещами 
– взаимное уважение, заботу, общие ин-
тересы, секс, совместные крупные мечты 
и планы, возможность развиваться и 
расти и, конечно, поддержку.

Свадьба Настики и ее мужа была до-
вольно скромной, но желание мечтать 
по-крупному позволило девушке при-
думать идеальное торжество: «Свадьба 
моей мечты проходит на шикарном 
многоэтажном белоснежном лайнере в 
самый солнечный и теплый день. Мы 
плывем где-то неподалеку от юга Фран-
ции, играет оркестр из лучших музыкан-
тов со всего мира, а Адреа Бочелли поет 
для нас вживую. Вокруг – множество 
белых цветов, счастливые гости, и я 
говорю «Да!» лучшему мужчине в мире. 
Нас поздравляют самые знаменитые и 
уважаемые в мире люди...», – поделилась 
с нами певица.
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Квартира
для молодой семьи

от ДоБросоВестноГо рИЭЛтора

моЖно ЛИ ЗараБотать на КВартИрУ 
ПраКтИЧесКИ с нУЛЯ, И Что ДЛЯ 
ЭтоГо неоБХоДИмо сДеЛать? 
на Этот И ДрУГИе ВоПросЫ отВеЧает 
наШ ЭКсПерт, ДИПЛомИроВаннЫЙ 
И сертИФИЦИроВаннЫЙ БроКер По 
неДВИЖИмостИ МАРИНА МОРОЗОВА.

– Марина Геннадьевна, расскажите о 
себе. Давно Вы в сфере недвижимости?

– 12 лет назад я сменила карьеру главного 
бухгалтера одного из подразделений ОАО 
«РЖД» на работу в сфере недвижимости. 
Я переехала из другого региона и надо 
было срочно решать жилищный вопрос 
– так что я на своем опыте знаю, как не-
просто заработать первую жилплощадь и 
увеличить квадратные метры. С помощью 
ипотеки я приобрела жилье сначала себе, 
затем квартиру дочери в новостройке, 
а сегодня использую ипотечные займы, 
как инструмент и успешно инвестирую 
средства в различные проекты в недви-
жимости. Подбор правильной ипотечной 
программы позволяет успешно зарабаты-
вать и приумножать свой капитал. 

– В чем Ваше отличие от других риэл-
торов? 

– Моя высокая квалификация под-
тверждена множеством сертификатов 
и государственным дипломом. Я член 
Уральской Палаты Недвижимости и 
Российской Гильдии Риелторов. Позици-
онирую сама себя как добросовестный 
риелтор. Потому что на своем опыте 
знаю, как дорог каждый метр приобретае-
мой недвижимости, всеми своими силами 
стараюсь увеличить этот актив каждой 
обратившейся ко мне семье. Коллеги 
часто называют меня ГУРУ ОБМЕНОВ, 
потому что я для своих клиентов по-
стоянно нахожу возможность выкроить 

дополнительные метры или незапланиро-
ванные деньги.

– Какие плюсы от взаимодействия с 
Вами при покупке квартиры в ново-
стройке?

– Приходящий ко мне за подбором квар-
тиры клиент видит все жилые комплексы 
«в одном окне», что позволяет выбрать 
наилучший вариант. Я вижу в договорах с 
застройщиками скрытые и очень важные 
нюансы. Знаю всех застройщиков города 
и владею полной, а главное, объектив-
ной информацией о ситуации на рынке 
недвижимости. При покупке новострой-
ки очень важно выбрать подходящий 
момент – иногда даже 15 минут на старте 
продаж позволяют сэкономить сотни 
тысяч рублей! Держу руку на пульсе.

– Не опасно ли совершать покупку 
квартиры в столь неспокойное время? 
Может быть, стоит подождать ста-
билизации стоимости?

– Мой опыт говорит о том, что цены 
растут. И даже высокие ипотечные ставки 
не помеха покупке, потому что ставку 
всегда можно рефинансировать. Ожида-
ние более выгодных условий и сбор денег 
для большего первоначального взноса 
часто приводит к тому, что покупатель 
просто не успевает за ростом цен на не-
движимость.

– Может быть, более выгодно не поку-
пать квартиру, а арендовать ее? 

– Я совсем не против аренды. Для мо-
лодой семьи аренда жилья часто позво-
ляет без больших хлопот сменить район 
проживания на более удобный. Переехав 
несколько раз, молодежь более точно 
определяется с запросами. Главное – не 

увлекаться арендой более одного-двух 
лет. Чем раньше купишь жилье в ипотеку 
– тем быстрее ее выплатишь. Официаль-
ная статистика говорит о том, что даже 
при оформлении квартиры в ипотеку 
на 30 лет, редко кто платит ее более 10. 
Обычно гасят досрочно. Продать квар-
тиру с ипотекой тоже достаточно просто, 
это позволяет увеличить жилплощадь и 
легко переехать. 

– А если владелец квартиры решает 
продавать ее самостоятельно, имеет 
ли смысл для него обращаться в услугам 
риэлтора? 

– Мои навыки позволяют в ходе пере-
говоров поднять стоимость квартиры на 
10% и более, что многократно перекрыва-
ет стоимость моих услуг. Клиент эконо-
мит время, деньги и нервы.

– Как Вы оцениваете такой финансо-
вый инструмент, как инвестиции в 
недвижимость?

– Есть несколько направлений инвести-
рования, в среднем доходность не менее 
25% годовых. Начать можно от 100 тысяч 
рублей.

– С чего начинать, если человек решил 
продать или купить недвижимость?

– Лучше всего – с консультации специ-
алиста. Это самое важное.

МАРИНА 

МОРОЗОВА

8 953 380-11-00   89533801100.рф

брокер 
по недвижимости

Интервью: Валерий Борисов
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+7 950 206-20-05 

katie-zolotukhina.ru

* Работа с психологом дополняет, но не исключает другие виды лечения

Я прошла долгий путь 
на пути к трансформации 
длиной в 5 лет.

Каждой девушке нужен 
наставник, который 
выслушает, даст вектор 
направления к счастью, 
здоровью, любви, деньгам, 
успеху. 

Я создаю для вас 
безопасное, комфортное 
и конфиденциальное 
пространство 
без осуждений или оценок. 
Я всегда за вас! 

С чем я работаю? 

- Психосоматика* 
(хронические 
и нехронические 
заболевания) 

- Личностные проблемы 
(низкая самооценка, 
«ничего не хочу», трудно 
отказать, недовольство 
своим телом, проблемы 
реализации потенциала, 
сложные жизненные 
ситуации, колебания 
настроения и др.)

Мы разбираемся в ваших 
чувствах и говорим о том, 
что вас волнует. 

Вы можете самостоятельно 
меняться, познавать себя, 
а можете сэкономить 
время и обратиться 
к профессионалу. 
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ВтаЙне от роДИтеЛеЙ» 
ДМИТРИЙ И МАРИАННА КИРОВЫ Вместе УЖе 23 ГоДа. 
сеЙЧас — Это КреПКаЯ семьЯ, ПостроеннаЯ на ЛЮБВИ, 
УВаЖенИИ И ПоДДерЖКе. ДмИтрИЙ – рУКоВоДИтеЛь 
соБстВенноЙ «стУДИИ ремонта», а марИанна – 
ПраКтИКУЮЩИЙ тароЛоГ. о том, КаК Все наЧИнаЛось, 
а таКЖе о сеКретаХ семеЙноГо сЧастьЯ ЧИтаЙте 
В ИнтерВьЮ!

«Мы поженились 
109моЯ семьЯГостИ номера

Интервью: Ульяна Буркова

– Как вы познакомились с женой? Когда 
поняли, что ваша любовь окрепла на-
столько, чтобы создать семью?

Дмитрий: Познакомились мы в далеком 
2000-м году. Это была весна, 8 апреля. Как 
сейчас помню: был теплый солнечный 
день. Гуляли мы с друзьями на плотин-
ке – кстати, раньше так и знакомились 
на улице, и однажды повстречали друг 
друга. Знаете, как в кино: наши взгляды 
встретились, и мы сразу все поняли. Тогда 
еще не было сотовых телефонов, поэтому 
мы договорились, что я оставлю Мари-
анне свой домашний номер телефона, и 
она мне вечером перезвонит. Мне нужно 
было быть дома в 20:00.

Марианна: Я ему сказала: «Если тебя дома 
не будет, то больше звонить я не буду». И 
Дима ведь не успел к восьми часам – его 
мама сказала, что он еще не пришел. Я 
все-таки решила ему набрать на следу-
ющий день. Так и начались встречи; так 
завязалась наша любовь. Встречались мы 
2 года, и после этого решили, что пора 
создавать семью.

Мои родители были против наших от-
ношений, они как-то не очень доверяли 
Диме. И получилось так, что мы поже-
нились втайне от них. Но зато теперь это 
любимый зять, которого они принимают 
и уважают.

– Какая ваша семья сейчас? В чем секрет 
крепких отношений?

– Прекрасная семья, состоящая из 4 чело-
век – у нас 2 дочки. Екатерине уже 19 лет, 
а Александре 8. 

На самом деле, в отношениях нет никаких 
секретов. Для нас очень важно доверие, 
ведь если его нет, очень сложно постро-
ить качественные отношения. 

Еще один важный пункт – это совмест-
ные планы и цели. Мечтайте вместе, пу-
тешествуйте, оставайтесь иногда наедине, 
планируйте вашу жизнь. Ведь бесцельная 
жизнь скучна. И намного веселее плани-
ровать покупку дома, рождение детей или 
путешествие вдвоем.

Важен диалог. Обязательно разговаривай-
те друг с другом. Случаются обиды, недо-
понимания, но если об этом говорить, то 
любую проблему легко решить. 

Важно заводить семейные традиции, пра-
вила, и, конечно же, любить друг друга! 

– Дмитрий, ваша жена занимается 
таро. Как она к этому пришла? Как вы 
отнеслись к такому выбору?

– Марианна – творческий человек. По об-
разованию экономист, но, проработав 13 
лет по специальности, осознала, что хочет 
заниматься чем-то творческим и необыч-
ным. И последние несколько лет моя жена 
пробовала себя в разных направлениях: 
шитье костюмов, изготовление бижуте-
рии, продажа корейской косметики. Но 
все это было не тем, чего она хотела. 

Я присутствовал на одном из городских 
мероприятий, где познакомился с таро-

логом, и предложил Марианне обучение 
у него. Вот с этого все и началось. Теперь 
она – практикующий таролог, у которого 
я постоянный клиент.

– Как вы поддерживаете друг друга в 
работе и по жизни?

– Заботимся и поддерживаем друг друга. 
Часто болтаем, советуемся по вопросам 
работы, семьи, планов на дальнейшее. 
Обсуждаем варианты тех или иных дел. А 
еще мы продвигаем друг друга в соцсетях. 
Марианна помогает мне в ведении до-
кументации по бизнесу, выступает в роли 
видео-оператора. А я иногда прибираюсь 
и готовлю, тем самым разгружая ее.

– Как семья проводит свободное время?

– Мы любим путешествовать. Неважно 
куда – хоть в соседний город, но на пару 
дней сменить картинку перед глазами 
очень важно для нас. Любим ходить 
в кино, в кафе, да и просто гулять по 
парку или по центру Екатеринбурга всей 
семьей. Нам очень нравится кататься на 
мотоцикле, бродить по лесу, обниматься 
с деревьями... Кстати, у нас есть дача, где 
мы занимаемся садоводством.

ДМИТРИЙ 
КИРОВ

МАРИАННА 
КИРОВА

образ невесты: Дарья Ширяева  Вк: studio.dashi

https://instagram.com/dimakirov_ekb_remont
https://instagram.com/mariannakiro
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нутрициолог, 

биохакер

БИоХаКИнГ

Ю Л И Я   А Н Т О Н О В А

vk.com/antonovafit

– ключ к вашей молодости

– Юлия, биохакинг простыми словами – 
что это такое?

– Хакинг – это взлом, а биохакинг – это 
«взлом», а точнее, в данном случае, поиск 
комбинированных систем, помогающих 
продлить нашу жизнь, сделав ее более 
качественной. Сейчас это направление 
развивается – я бы даже сказала, на него 
появилась мода. Это диктует сама жизнь: 
уровень дохода повысился, благами 
цивилизации хочется пользоваться долго. 
Появилось много событий, которые хо-
чется посетить и много навыков, которым 
интересно научиться, получить новые 
впечатления, посетить новые места...

– Какие инструменты особенно акту-
альны в работе биохакера?

– Так как биохакинг – это системный 
подход, то и инструменты актуальны все. 
Но всегда нужно помнить, что мы живем 
в физическом мире, и то, что касается 
именно физических составляющих – 
это первоочередные задачи. Например, 
питание, вода, физическая активность, 
физическое расслабление. Питание и вода 
– это то, из чего в буквальном смысле 
строится наше тело. Физическая актив-
ность – это то, что помогает поддержи-

вать нашу подвижность и замедлять 
умственное старение. Физическое рас-
слабление помогает восстановить баланс 
напряжения и расслабления, ведь когда 
что-то находится долгое время в напря-
жении, оно ломается – это физика. Поэто-
му расслаблять тело и ум очень важно.

Психологическая составляющая – тоже 
важная часть. Если у человека хронически 
повышенная тревожность – это точно 
воздействует на его жизнь, принятие 
решений, отношение к миру и окружа-
ющим. Снизив тревожность, человек 
начинает легче относиться к жизни. 

Медитации, аффирмации – это тоже одна 
из частей восстановления баланса.

Любимая работа может давать энергию, 
стимул, желание двигаться или забирать 
это все, если работа нелюбимая.

Добавление в свой рацион специальных 
трав, витаминов и минералов, постоян-
ный контроль систем организма, пони-
мание и соблюдение циркадных ритмов 
– все это влияет на качество жизни.

– Как вы уже сказали, один из плюсов 
биохакинга – замедление процесса ста-
рения. Как это происходит?

– Замедление процессов старения заметно 
визуально: человек лучше и моложе вы-
глядит по сравнению со своими ровесни-
ками, у него прямая осанка, свободные 
движения, и он не имеет лишнего веса.

Высокий уровень энергии и реакций в 
любом возрасте, психологическое здоро-
вье – все это тоже о молодости организма. 
Наш организм очень умный и его способ-
ность самовосстанавливаться иногда по-

ражает, хотя мы уже привыкли, что «все 
само заживет». И если организму дать 
все необходимое для восстановления и 
регенерации, то и старение будет проис-
ходить намного медленнее.

– Какие еще процессы задействованы в 
системе биохакинга?

– Есть такой естественный процесс – 
аутофагия, его любят упоминать при-
верженцы голодания и интервального 
голодания, апеллируя к тому, что голо-
дание – это единственно верный способ 
самоочищения. Аутофагия – процесс, 
постоянно происходящий в организме, 
это самоочистка. И не важно, голодает 
человек или нет – аутофагия происходит 
постоянно. Мы можем помочь организ-
му и поддержать его, или можем своими 
действиями замедлить этот процесс.

– С какого возраста такую систему 
стоит внедрять в свою жизнь? Она 
остается с человеком навсегда?

– Если биохакинг рассматривать как 
систему баланса жизни, то идеально 
начинать с родителей, затем передавать 
эти знания детям – так целые поколения 
будут иметь хорошее здоровье. Важно 
понимать, что здесь начинать никогда не 
поздно. Образ жизни человека влияет на 
продолжительность и качество жизни, 
поэтому начать можно в любом возрасте.

Часто, УЗнаВаЯ ВоЗраст ЧеЛоВеКа, мЫ УДИВЛЯемсЯ: 
«оГо, а ВЫГЛЯДИт ГораЗДо моЛоЖе!» сеКретоВ 
ДЛИтеЛьноЙ моЛоДостИ мноГо, И оДИн ИЗ нИХ – 
ПоПУЛЯрнаЯ сеЙЧас сИстема БИоХаКИнГа. КонеЧно, 
ЛУЧШе ВсеГо наЧИнать ПрИВоДИть сВоЙ оБраЗ 
ЖИЗнИ В ПорЯДоК Вместе со сПеЦИаЛИстом. 
нУтрИЦИоЛоГ И БИоХаКер с оГромнЫм оПЫтом 
ЮЛИЯ АНТОНОВА рассКаЗаЛа, КаК Эта сИстема 
ПоЗВоЛЯет ДоЛГо не стареть И БЫть ЗДороВЫм.

ВеКамИ ЛЮДИ ИсКаЛИ 
ЭЛИКсИр моЛоДостИ В 
ЭКсПеДИЦИЯХ, ПроВо-
ДИЛИ рИтУаЛЫ. Это Ка-
саетсЯ раЗнЫХ КУЛьтУр И 
ЦИВИЛИЗаЦИЙ. но таКЖе 
есть И ГУманнЫе сПосо-
БЫ, «нароДнЫе реЦеПтЫ»

Интервью: Ульяна Буркова 

https://vk.com/antonovafit
https://vk.com/antonovafit
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– Анна, может ли следование трендам 
привести к неудовлетворенности от 
свадьбы?

– Очень важно, планируя свадьбу, 
понимать, какой вы хотите ее видеть. 
Если вы решили следовать модным тен-
денциям, которые вам навязал социум, 
то возникает вопрос: это свадьба ваша 
или трендов? Вы, безусловно, можете 
выбрать какой-то тренд, но не потому, 
что он модный, а потому, что нравится 
вам. Например, я выбираю актуальное 
сейчас платье – и делаю это именно 
потому, что этот его фасон отзывается 
внутри меня желанием его надеть и сле-
довать определенной стилистике. 

К сожалению, нередко случается так, 
что после свадьбы действительно при-
ходит неудовлетворенность. Возникают 
мысли: «Я хотела не так», «Мы плани-
ровали по-другому»... И здесь важно не 

По ВеЛенИЮ серДЦа
сУЩестВУет ЛИ ФормУЛа ИДеаЛьноЙ сВаДьБЫ? 
нУЖно ЛИ старатьсЯ УГоДИть Всем ГостЯм? 
моЖно ЛИ сДеЛать неПраВИЛьнЫЙ ВЫБор, 
оПреДеЛЯЯсь со стИЛем торЖестВа? отВет на Все 
ЭтИ ВоПросЫ отрИЦатеЛьнЫЙ. В том, ПоЧемУ «нет», 
раЗБерем Вместе с ПсИХоЛоГом АННОЙ ЧИСТИКИНОЙ. 

+7 905 800-01-38

t.me/annakarna78 

vk.com/karna.katrana

психолог

А Н Н А   Ч И С Т И К И Н А

Интервью: Ульяна Буркова 

обвинять родственников и гостей, а по-
нимать, что ответственность лежит на 
самих молодоженах. Поэтому свадьбу, в 
первую очередь, нужно делать для себя, 
и четко понимать, ваше ли это желание, 
или ваших родственников. 

– Как решить, какой выбор для тебя 
правильный?

– Правильный выбор всегда опреде-
ляется внутренним состоянием, когда 
есть гармония, комфорт и спокойствие. 
Когда вы чувствуете, что от полученно-
го результата вы испытываете наслаж-
дение – вы понимаете, что выбор был 
правильным. Когда ожидания не оправ-
дываются – мы, как правило, очень 
любим искать виноватых вовне. На 
самом деле, никто, кроме нас самих, от-
ветственности не несет. Поэтому никто 
со стороны не имеет никакого права 
судить, правильно ли вы поступили – 
только вам решать. Только вы сами 
осознаете и несете ответственность за 
свою жизнь, и только вы знаете, пра-
вильный вы сделали выбор или нет. Это 
сугубо личная история.

– С точки зрения психолога, как сде-
лать свадьбу идеальной?

– Идеал – это фантазия, ведь на самом 
деле, нет ничего идеального. Если моя 
свадьба прошла «на все сто», я сделала 
ее такой, какой хотела, достигла всех 
целей, осталась довольна абсолютно 
всем, и меня даже не напрягало поведе-
ние никого из гостей, а от всего торже-
ства в целом я ощущаю эйфорию – то 
такая свадьба именно для меня будет 
идеальной. 

Но идеала не существует, и все зави-
сит от вас. Если вы вложились в свою 
свадьбу и сделали ее такой, какой хоте-
ли, то для вас она будет идеальной. А 
если вы начнете спрашивать гостей, то 
каждый из них выскажет свое мнение – 
и не факт, что они скажут вам правду. 

Поэтому стремиться к тому, чтобы сде-
лать все идеально – это тупик, который 
приведет вас к тревоге, разочарованию 
и самокопанию. В итоге ваша энергия 
будет сливаться на совершенно ненуж-
ные размышления о том, что вы сдела-
ли не так, и как было бы нужно вместо 
того, чтобы направляться на супруга и 
ваши отношения. 

– На кого стоит ориентироваться, 
планируя свадьбу?

– Брак – это первый серьезный договор 
между двумя взрослыми людьми. Если, 
планируя свадьбу, вы сможете между 
собой договориться о совместной под-
готовке к этому событию и к совмест-
ной жизни, вы сразу решите большое 
количество проблем. 

Ориентироваться, конечно, нужно 
только на себя, но если речь идет о том, 
чтобы договориться со своим люби-
мым человеком, то нужно учитывать 
множество нюансов. Важно понимать, 
действительно ли вас устраивает и вам 
подходит то, что вам предлагает буду-
щий супруг. Слушать друг друга, при-
нимать сторону партнера, идти на ком-
промиссы, и при этом ориентироваться 
на себя и свои потребности – вот залог 
здорового взаимодействия в паре.

не ВсеГДа нУЖно 
сЛеДоВать тренДам, 
но ВсеГДа – ЗоВУ сВоеГо 
серДЦа!

https://t.me/annakarna78
https://t.me/annakarna78
https://vk.com/karna.katrana
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+7 950 543-88-46

– Вы занимаетесь обучением препо-
давателей. С какими запросами к вам 
чаще всего обращаются? 

– Я занимаюсь обучением преподавате-
лей уже много лет. Изначально в каче-
стве старшего преподавателя языкового 
центра, сейчас же я работаю с индивиду-
альными запросами – помогаю разви-
вать личный бренд, учу преподавателей 
проявляться. 

Многие преподаватели сталкиваются 
со следующими проблемами: не могут 
систематизировать свою деятельность; 
не умеют вести соцсети; доносить свою 
ценность и уникальность до клиентов; 
не могут выделить свои сильные сторо-
ны. Вместе мы работаем с установками, 
производим «распаковку личности» 
эксперта. 

– Почему преподавателям необходимо 
постоянно повышать квалификацию?

Рука помощи 
Всем ХоЧетсЯ, ЧтоБЫ КоЛИЧестВо «ЗарЯЖеннЫХ» И 
ЭнерГИЧнЫХ сПеЦИаЛИстоВ ГоД от ГоДа ЛИШь росЛо. 
В ПерВУЮ оЧереДь Это КасаетсЯ ПреПоДаВатеЛеЙ 
– Именно онИ оБесПеЧИВаЮт нас БесЦеннЫмИ 
ЗнанИЯмИ И ПомоГаЮт Всесторонне раЗВИВатьсЯ. 
В УВеЛИЧенИИ КоЛИЧестВа КВаЛИФИЦИроВаннЫХ 
ПреПоДаВатеЛеЙ, ИсКренне ЛЮБЯЩИХ сВое ДеЛо, 
ВИДИт сВоЮ мИссИЮ ТАМАРА ЧЕРЕДНИЧЕНКО, 
рУКоВоДИтеЛь ЯЗЫКоВоЙ стУДИИ И настаВнИК. 

ТАМАРА ЧЕРЕДНИЧЕНКО

преподаватель 

английского языка, 

наставник

– Мир не стоит на месте: появляются 
новые технологии, меняются тренды. 
Если вы хотите быть востребованным 
преподавателем, вы должны в этом раз-
бираться. Существует тенденция: более 
продвинутый преподаватель эффектив-
нее ведет своих студентов к результату.

Не стоит забывать и об экзаменах – 
требования для их успешной сдачи 
постоянно меняются. Если не проходить 
обучение, то вы банально не сможете 
готовить своих учеников, ведь не будете 
знать критерии оценки и новые типы 
заданий. 

Если преподаватель хочет стать еще и 
предпринимателем – это совершенно 
другой набор навыков. Они не осваива-
ются в педагогическом университете. Вы 
должны понимать, как правильно вести 
соцсети; как выстроить клиентский 
сервис; как общаться с родителями и 
учениками; как вести бухгалтерию. 

– Чем отличаются самостоятельное 
обучение и работа с наставником? В 
чем преимущества наставничества?

– Главное преимущество – экономия 
времени. Работа с наставником – без-
болезненный и быстрый процесс. Опять 
же, очень важна обратная связь. С на-
ставником она поддерживается чуть ли 
не круглосуточно – вы можете обратить-
ся к нему с любым вопросом. Если вы 
обучаетесь самостоятельно, то зачастую 
некому пояснить вам, какие ошибки вы 
допустили и почему. Более того, настав-
ник не даст вам отлынивать – будет вас 
постоянно контролировать и не отпу-
стит, пока не будет достигнут результат.

– Какие форматы вы применяете? 

– В работе использую два формата – 
консультации и наставничество. Кон-
сультации – точечный разбор вопросов 
по одной теме. Этот формат подходит 
тем, кто уже является экспертом, но ему 
необходимо подтянуть знания. Настав-
ничество же подходит для тех специ-
алистов, которые либо только встают на 
путь репетиторства, либо начали стро-
ить карьеру в этой сфере, но понимают, 
что что-то идет не так. Мы проводим ау-
дит – смотрим, что есть на сегодняшний 
момент; что делается правильно; ищем 
возможность заработать больше. Этот 
формат подходит еще и руководителям 
центров, желающим запустить свой про-
дукт с нуля. Это более объемная работа, 
так как мы совместными усилиями про-
изводим уникальный продукт под ключ.

Интервью: анастасия Павлова

ПРОДВИНУТЫЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ЭФФЕКТИВНЕЕ 
ВЕДЕТ СВОИХ СТУДЕНТОВ К РЕЗУЛЬТАТУ

https://wa.me/qr/532JKDRHXSLBH1
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Наведите камеру смартфона на QR-код и пе-
рейдите по ссылке в сервис 
дополненной реальности МЕ-
МОРИС. Приложение можно 
не устанавливать. Наведите 
камеру на фото и наслаждай-
тесь видеопросмотром!

– Анастасия, какие ипотечные про-
граммы для молодых семей наиболее 
востребованы сегодня? 

– Наиболее востребована ипотека в 
рамках господдержки молодых семей, 
а также льготная сельская ипотека. 
Молодые семьи с детьми, рожденными 
после 2018 года, а также семьи, имеющие 
двух и более несовершеннолетних детей, 
могут получить льготную ипотеку от 
Сбербанка под 5,4% годовых. 

Популярный вариант для молодой семьи 
– сельская ипотека от Россельхозбанка. 
В ее рамках можно приобрести жилой 
дом в населенных пунктах до 30 тысяч 
жителей. Ипотечный кредит предостав-
ляется на сумму от 6 до 12 млн рублей 
под 3% годовых на 10-30 лет. На эту 
сумму можно приобрести уже готовый 
дом с земельным – или начать самостоя-
тельное строительство, с привлечением 
подрядных организаций. 

– Какие новые ипотечные инструмен-
ты появились в последнее время?

– На первичном рынке недвижимости 
Екатеринбурга все более популярны 
траншевые варианты ипотеки. В этом 
случае банк выдает клиенту кредит на 
покупку строящегося жилья частями 
или траншами, которые перечисляются 
на счет застройщика. Обычно первая 
часть выплачивается до сдачи дома, вто-
рая – после его сдачи в эксплуатацию. 
Первый транш может составлять всего 
5–30% всей стоимости квартиры, что 
делает ипотеку гораздо более доступ-
ной и подъемной для заемщика. Такую 
ипотеку сегодня предлагает Сбербанк, 
часто – вкупе с крупной компанией-за-
стройщиком.

Молодые семьи могут получить такой 
кредит на покупку квартир в целом 
ряде жилых комплексов (ЖК), которые 

ведут крупные компании-застройщики 
Екатеринбурга. В их числе – ЖК «Осно-
винские кварталы», ЖК бизнес-класса 
«Лес», ряд проектов в микрорайоне 
«Новокольцовский», в Академическом 
районе и другие. 

– Каковы преимущества совершения 
сделок с недвижимостью через Вашу 
компанию? 

– Заключение ипотечного договора не-
избежно связано с оформлением целого 
пакета документов. Банк может не 
одобрить ипотеку, если у него возникнут 
сомнения в кредитоспособности клиен-
та. Если, например, клиент неправильно 
рассчитал свои доходы, или не своевре-
менно погашал ранее взятые кредиты, 
обращался в микрокредитные органи-
зации. Все это отражается в кредитной 
истории клиента. Заметно повысить 
шансы на одобрение ипотеки помогут 
наши специалисты. 

Среди партнеров нашей компании – бо-
лее 20 ведущих российских банков. Мы 
активно взаимодействуем и с крупней-
шими застройщиками Екатеринбурга, 
в числе которых «Атомстройкомплекс», 
ЛСР Групп, Группа «Синара», ТЭН, ГК 
«Союз» и другие. Наши специалисты 
владеют всей необходимой информаци-
ей о льготных программах и субсидиях, 
которые предлагают банки и застройщи-
ки. Поэтому могут предложить клиенту 
самый оптимальный вариант, на макси-
мально выгодных условиях. Обращение 
к профессионалам экономит клиенту 
массу времени, сил и нервов. 

В перспективе мы планируем еще боль-
ше расширить наш спектр услуг в сфере 
недвижимости, будем предоставлять 
также сопутствующий сервис, в том 
числе по переезду, ремонтным работам 
и дизайнерским решениям.

о тенДенЦИЯХ И ноВЫХ ИнстрУментаХ 
рЫнКа неДВИЖИмостИ рассКаЗЫВает 
наШ ЭКсПерт, ДИреКтор ан «меГаПоЛИс-
серВИс УраЛ» АНАСТАСИЯ ЗЫРЯНОВА.

Шевченко, 9 

офис 413 

+7 950 563-77-33 

megapol.ru

ан «мегаполис-сервис Урал»:
Весь сПеКтр УсЛУГ 

на рЫнКе 
неДВИЖИмостИ!

наШе аГентстВо – 
ФеДераЛьноГо УроВнЯ, 
В еГо состаВе – БоЛее 
200 ФИЛИаЛоВ По ВсеЙ 
россИИ.

ПрИ ЖеЛанИИ ДЛЯ 
наШеГо КЛИента моЖно 
ПоДоБрать ВарИант 
В ЛЮБом реГИоне странЫ, 
а таКЖе В тУрЦИИ, оаЭ, 
на КИПре.

https://www.megapol.ru/
https://www.megapol.ru/
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Гипнотерапия – 
сПосоБ реШИть Все ВоПросЫ В отноШенИЯХ

БЫВает таК, Что отноШенИЯ ЗаХоДЯт В тУПИК, 
ПрИЧем сЛУЧИтьсЯ Это моЖет ДаЖе ПереД сВаДьБоЙ. 
раЗнЫе ВоПросЫ, ВоЗнИКаЮЩИе меЖДУ ПартнерамИ 
ИЛИ сУПрУГамИ, моЖно реШИть, оБратИВШИсь 
К ПроФессИонаЛьномУ ГИПноЛоГУ. о том, В Чем 
моЖет ПомоЧь ГИПноЗ, рассКаЗЫВает ГИнотераПеВт 
ОЛЬГА ФЕДОРОВА.

– Обязательна ли гипнотерапия для 
людей, входящих в отношения? Для 
чего?

– Конечно, гипнотерапия носит реко-
мендательный характер. Но, если пара 
хочет сохранить отношения и, состоя в 
браке, радоваться жизни, а не страдать, 
как в предыдущих отношениях, тогда 
они придут ко мне на терапию.

Вступая в брак, мужчины и женщины в 
подсознании уже имеют какой-то сце-
нарий, основанный на опыте прожива-
ния в биологической семье, и он может 
сильно отличаться от того, что есть в 

Интервью: Ульяна Буркова 

сознании. Например, мужчина, вступая 
в брак, обещает любить, а на деле слов 
любви сказать не может, да и не умеет он 
любить или проявлять любовь. Потому 
что родители жили из позиции «надо», 
а первые отношения принесли только 
боль. Как вы думаете, к чему это при-
ведет? Опять к тем же самым граблям, 
хотя, конечно, ему хочется по-другому. 

Или женщина в отношениях постоянно 
провоцирует партнера на развод или 
угрожает, что уйдет, или вообще со-
бирает вещи. В подсознании может быть 
программа, убеждающая ее в собствен-
ной ненужности. 

Гипнотерапия – быстрый способ убрать 
те болевые точки в подсознании чело-
века, которые ведут к разрушению от-
ношений, к распаду брака в будущем. И 
даже если сейчас, в момент вступления в 
брак, молодоженам кажется, что они все 
вместе преодолеют, в реальности же ста-
тистика разводов говорит об обратном.

– Как гипноз может помочь людям, уже 
давно состоящим в отношениях?

– С помощью гипноза можно решить 
многие проблемы: он поможет изба-
виться от накопившегося негатива. Ведь 
именно обиды, гнев, злость, непонима-
ние, отторжение партнера, раздражение 
могут элементарно не давать партнерам 
слышать друг друга. Также благодаря 
гипнотерапии можно поменять нега-
тивные установки на позитивные – это 
очень важно для укрепления отношений 
и усиления любви.

– Какие проблемы пар можно решить с 
помощью гипноза?

– Проблемы деторождения. Например, 
у пары не получается родить малыша. 
Может быть, женщина не может забе-
ременеть или происходит выкидыш на 
ранних сроках. Во время терапии можно 
устранить болевые точки, мешающие 
зачатию – как у мужчины, так и у жен-
щины.
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О Л Ь Г А   Ф Е Д О Р О В А

vk.com/id185563711

Сертифицированный гипнотерапевт 

международного уровня

Сооснователь Уральской школы 

гипноза Евгения Бреева 

Автор собственной уникальной 

системы «Гипнонейринг» 

Обучение гипнозу, гипнотерапия

Также мы работаем с проблемами вле-
чения друг к другу и вопросами, связан-
ные с аноргазмией. Иногда достаточно 
избавиться от обид друг на друга или 
отторжения внутри пары – и снова по-
явится влечение, желание быть в паре 
и вернется оргазм. А иногда можно по-
просить подсознание человека вернуть-
ся к тому опыту, который был в период 
страсти – и она вновь появится в паре.

Конечно, можно решить и проблемы 
финансового обеспечения. Потому что 
именно гипноз легко убирает страхи и 
негативные убеждения, мешающие за-
рабатывать деньги.

На самом деле, спектр вопросов, кото-
рые можно решить при помощи гипно-
терапии, очень большой. Я бы сказала, 
безграничный. 
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https://instagram.com/fedorova_day
https://vk.com/breev_gipnoz
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Первый вариант: 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ БЮДЖЕТЫ
 
Муж и жена имеют свой собственный 
бюджет и отвечают за определенные рас-
ходы. Например: Муж платит ипотеку. 
Жена оплачивает коммунальные услуги и 
покупает продукты. Каждый оплачивает 
расходы на свой автомобиль, одежду, 
уход и развлечения. Крупные покупки 
делаются по согласованию. Отлично, 
когда это устраивает двоих! Но давайте 
посмотрим в глубину: а стоило ли тогда 
создавать семью, если каждый сам за 
себя? Может, стоило жить отдельно и 
просто встречаться для удовольствия? 
 
Второй вариант: 
СОВМЕСТНЫЙ БЮДЖЕТ СЕМЬИ 

В этом варианте все взрослые члены 
семьи вносят свой вклад в общий бюд-
жет, расходы покрываются совместно. 
Например: считают расходы на основные 
статьи – содержание жилья, транспорт, 
продукты, одежду, обувь, развлечения, 
расходы на детей. Остаток средств оста-
ется в личном распоряжении. 

На первый взгляд все вроде бы хорошо. 
Рассмотрим минусы первых двух вари-
антов:
 
1. Если вы хотите равноправие в семье, 
то это ваш вариант. 
2. Вы женщина, и настанет момент, 
когда появится ребенок. Кто обеспечит 

тыл и безопасность? Правильно – муж. 
А тут – упс, а он привык к совершенно 
другому образу жизни. И не привык брать 
ответственность на себя! Появление 
детей – серьезное испытание для семьи. 
Зачем получать еще стресс от мате-
риальных проблем? Лучше заранее (до 
свадьбы) договориться о ведении семейно-
го бюджета. Согласны? 
3. Кто возьмет на себя контроль и 
учет финансов? Это же дополнительные 
обязанности. В этот момент часто воз-
никают споры и недовольства. 

Третий вариант бюджета семьи: 
МУЖЧИНА ЗАРАБАТЫВАЕТ И ОБЕ-
СПЕЧИВАЕТ ВСЕ БАЗОВЫЕ ПОТРЕБ-
НОСТИ СЕМЬИ 

С точки зрения позиции мужчина-жен-
щина это самая верная стратегия. 
 
Представьте два круга. Один внутри 
другого. Внешний круг – это мужчина. 
Природа сделала так, что он настроен 
на внешнее. Идти в мир, охотиться и 
добывать. Защищать свою семью. По-
садить дерево и построить дом – стены 
и крыша. Он может работать ради денег. 
Идеально, когда есть любимая работа, но 
это не главный приоритет. В этом случае 
мужчина чувствует себя настоящим от-
ветственным главой семьи. 
 
Внутренний круг – это женщина, она 
природой настроена на внутреннее. На 
семью, создание уюта и рождение детей. 
Вдохновлять мужчину, обеспечить тыл 
и комфорт для отдыха. Женщине важна 
реализация по любви, а не ради зараба-
тывания денег. Поэтому она не должна 
много работать! У нее должно быть 
время на себя, любимого, детей, дом. 
Именно в такой последовательности!  
Только женщина в ресурсе может давать 
любовь и внимание, спокойно рожать 
и воспитывать детей. Чувствовать себя 
защищенной. 

А КАК ЖЕ ДЕНЬГИ ЖЕНЩИНЫ?
Рассмотрим варианты:
 
1. Жена работает для самореализации и 
удовольствия.  
2. Женщина монетизирует хобби. 
3. Реализуется в семье. Не работает в 
общепринятом смысле. 

Как же в этом случае не зависеть от мужа 
и быть защищенной? Слышали про поня-
тие «зарплата жены»? Муж отдает своей 
любимой определенную сумму каждый 
месяц. Идеально, если это 20-30% от его 
дохода. Эти деньги только в личное вла-
дение! Их можно копить, тратить, фор-
мировать пассивный доход и так далее. В 
моей семье именно этот вариант. 
 
Какой вариант понравился вам больше? 
Узнать об отношениях, бюджете, задать 
вопросы можно, присоединившись в груп-
пы ВКонтакте и Телеграм.

КоГДа соЗДаетсЯ ноВаЯ 
семьЯ, мУЖУ И Жене 
нУЖно ПрИсПосоБИтьсЯ 
К ПрИВЫЧКам Партнера. 
В том ЧИсЛе – ПонЯть, КаК 
ВестИ БЮДЖет, УДоБнЫЙ 
ДЛЯ ИХ ПарЫ.

+7 950 650-19-81 WA

или личные сообщения 

vk.com/nataliasmolnikova 
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НАТАЛЬЯ СМОЛЬНИКОВА
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С профессиональной заботой о вас

БЮДЖет 
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трИ ВарИанта ВеДенИЯ семеЙноГо БЮДЖета

https://t.me/happywomens3
https://vk.com/nataliasmolnikova


Инвестиции, 
ПрИносЯЩИе 
реаЛьнЫЙ ДоХоД

ПассИВнЫЙ ДоХоД – ПоПУЛЯрнЫЙ сеЙЧас 
сПосоБ ЗараБотКа И меЧта ПраКтИЧесКИ 
КаЖДоГо раБотаЮЩеГо ЧеЛоВеКа. но КаК, а самое 
ГЛаВное – КУДа ИнВестИроВать, ЧтоБЫ не ПотерЯть 
сВоИ ДеньГИ, а ПреУмноЖИть ИХ? БоЛее 20 стратеГИЙ 
ИнВестИроВанИЯ моГУт ИсПУГать, ВеДь раЗоБратьсЯ 
В нИХ самомУ ДоВоЛьно трУДно – ЛУЧШе ВсеГо 
оБратИтьсЯ К сПеЦИаЛИстУ. о раБотаЮЩИХ стратеГИЯХ 
И реаЛьнЫХ ПрИмераХ рассКаЗЫВает ЧастнЫЙ БроКер 
По ИнВестИЦИЯм В неДВИЖИмость НАТАЛЬЯ РИНАСОВА.

– Почему важно инвестировать имен-

но сейчас?

– Сейчас на рынке существует большое 
количество различных продуктов, под-
ходящих для инвестиций: драгоценные 
металлы, криптовалюта и другие спосо-
бы инвестирования, которые предлага-
ют банки – например, высокие ставки 
на счета, куда можно вложить деньги. 
Но все это – краткосрочные инвести-
ции, поскольку и ставки через несколь-
ко месяцев падают, и рынок находится 
в нестабильном состоянии. 

Я же рассматриваю инвестиции именно 
как капиталовложение – не только как 
шанс иметь крышу над головой, но и 
как возможность создать капитал, ко-
торый в дальнейшем будет приносить 
дивиденды. Из года в год укрепляются 
инвестиции в недвижимость, и в этом 
помогают различные государственные 
и банковские инструменты – например, 
субсидированные ставки и льготные 
ипотеки. 

– Во что лучше вкладываться? Как 

выбрать правильную стратегию?

– На сегодняшний день во всех городах 
страны наблюдается большой выбор 
новостроек, куда проще всего вложить-
ся. Но важно понимать, что у каждой 

квартиры есть свои плюсы и минусы – 
это и репутация застройщика, и лока-
ция, и инфраструктура, а также многие 
другие факторы. Поэтому очень важно 
разобраться в том, какая недвижимость 
подойдет для перепродажи или сдачи в 
аренду.

Я бы рекомендовала вкладываться в 
развивающийся рынок – это те районы 
и кварталы, которые еще только соз-
даются и застраиваются. Информация 
о таких районах появляется у специ-
алистов по недвижимости даже раньше, 
чем застройщик объявляет о старте 
продаж – именно поэтому стоит найти 
«своего» специалиста, проводника в 
мир недвижимости. Он будет сообщать 
вам о самых выгодных предложениях, 
и вы не пропустите ту самую квартиру. 
Обо всех закрытых стартах и пред-
стартах вы не узнаете из рекламы или 
интернета – это информация, которая 
распространяется только внутри ком-
мьюнити специалистов. 

Также стоит обратить внимание на раз-
витие рынка внутреннего туризма. На 
сегодняшний день в этой сфере спрос 
превышает предложение: люди хотят 
отдыхать внутри страны, но в боль-
шинстве таких новых туристических 
мест нет ни логистики, ни места для 
размещения всех желающих. Многие 

застройщики сейчас развивают рынок 
ИЖС именно в этой сфере – специ-
ально для туристов вырастают целые 
комплексы, где можно разместить с 
комфортом большое количество гостей. 
Так, например, сейчас одна из крупных 
компаний, куда входят 500 риэлторов 
со всей страны, строит горизонтальный 
апарт-комплекс в живописном месте 
недалеко от Санкт-Петербурга. Это 
небольшой поселок на 50 домов, где 
смогут расположиться целые семьи и 
компании туристов. Там будет работать 
управляющая компания, что позволит 
инвесторам просто вложиться и полу-
чать доход, не тратя при этом время и 
силы на контроль своего объекта. Кста-
ти, строительство домов – под ключ, 
то есть, готово будет абсолютно все, и 
как только дом будет сдан, в него сразу 
можно будет заселяться.

Интервью: Ульяна Буркова
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ПЛЮсЫ БраКа:  
от оБЩеГо ИмУЩестВа 

До насЛеДстВа

Юридические

БраК – Это оЧень серьеЗнЫЙ ШаГ, на КоторЫЙ 
реШаЮтсЯ ДаЛеКо не Все ПарЫ. ДаЖе состоЯ 
В отноШенИЯХ мноГо Лет, неКоторЫе ЛЮДИ 
реШаЮт не ЖенИтьсЯ – Им КаЖетсЯ, Что таК 
на нИХ ЛоЖИтсЯ меньШе отВетстВенностИ.

Однако, на самом деле, это совсем не 
так. Закон говорит о том, что с юриди-
ческой точки зрения у официального 
заключения брака гораздо больше важ-
ных и нужных плюсов, чем недостатков. 
В чем может помочь свидетельство о 
браке – разбираемся вместе с семейным 
юристом, руководителем компании 
«Мамино право» Анастасией Поповой.

– Анастасия, почему с точки зрения 
закона так важно официальное заклю-
чение брака?

– Самые важные аспекты официального 
заключения брака касаются имущества 
и детей. Если дети рождены в браке, то 
они автоматически записываются на 
отца, а вот если они рождены в паре, ко-
торая официально не зарегистрировала 
отношения, то отец в таком случае дол-
жен согласиться быть отцом и признать 
отцовство. В случае, если отец не подаст 

соответствующего заявления в ЗАГС, 
он не будет считаться официальным 
родителем – и тогда мама становится 
матерью-одиночкой. 

Еще хочется отметить, что состоя в 
отношениях, но не заключая брак, вы 
можете приобретать имущество, но 
принадлежать оно будет только тому, 
на кого оформлено. То есть, если люди, 
состоящие в паре, ведут общий бюджет, 
строят и реализуют совместные мате-
риальные планы, приобретают недви-
жимость или, например, автомобили, 
совершают любые другие дорогостоя-
щие покупки, то все это в итоге не будет 
иметь никакого отношения к тому, кто 
не является владельцем этого имуще-
ства по документам. 

Также важно помнить еще об одном 
вопросе – наследственном. Когда пара 
не состоит в браке, но всю жизнь живет 

вместе, и кто-то из партнеров умирает, 
второй все равно не имеет никакого 
права претендовать на наследство, неза-
висимо от срока отношений, так как не 
является ни супругом, ни родственни-
ком, и не попадает ни в одну категорию 
наследников – по сути, официально 
он не приходится своему умершему 
партнеру никем. Только официальный 
супруг будет являться наследником.

– Что еще будет недоступно для пары, 
отношения которой не оформлены 
официально?

– Существует огромное количество 
юридических плюсов брака, и когда 
пара не регистрирует брак, она лиша-
ется их всех. Здесь нужно сказать о не-
скольких особенно важных моментах. 

Во-первых, если пара состояла в браке, 
но разводится, а супруга в этот  момент 

Интервью: Ульяна Буркова 
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находится в отпуске по уходу за ребен-
ком, либо она беременна, то она имеет 
право на алименты на себя. Закон защи-
щает женщин в таких ситуациях и го-
ворит о том, что отец должен содержать 
не только ребенка, но и маму. Если же 
пара не состояла в браке, то женщина 
не имеет права требовать от мужчины 
материальной помощи. 

Во-вторых, состоя в браке, согласно 
Трудовому кодексу, мужчина, не ори-
ентируясь на график, может в любой 
нужный момент взять отпуск в тече-
ние отпуска по беременности и родам 
супруги. Также есть возможность взять 
5 выходных дней без сохранения за-
работной платы в период, когда супруга 
рожает ребенка. При вступлении в брак 
оба супруга имеют право на 5 выходных 
дней без содержания – поэтому можно 
сыграть свадьбу, отдохнуть и вернуться 
в рабочий режим абсолютно законно.

В-третьих, если пара, состоящая в 
браке, приобретает имущество, но один 
из супругов не имеет официального 
трудоустройства, то второй имеет право 
на налоговый вычет и на себя, и на 
супругу. 

Еще один важный момент – это право 
супруга на получение доли в недвижи-
мости, куда вложен материнский капи-
тал. Если же пара не состоит в браке, то 
долю получают только мама и дети.

– Как заключенный брак помогает 
парам в чрезвычайных ситуациях?

– Есть статья, позволяющая отказаться 
от показаний против супруга. Обычно 
за отказ от дачи показаний предусма-
тривается уголовная ответственность, 
но если речь идет о супруге, то отка-
заться можно без каких-либо послед-
ствий. 

Также, если один из супругов заболева-
ет и нуждается в уходе, то работодатель 
может предоставить второму супругу 
график с неполным рабочим днем – что-
бы успевать и работать, и ухаживать за 
мужем или женой. 

Еще один крайне важный момент в том, 
что супругов пускают в реанимацию 
друг к другу. Если у пары не заключен 
брак, то по закону они являются посто-
ронними людьми – поэтому сотрудники 
медицинских учреждений не имеют 
права пропускать их в реанимацию.

– Сейчас многие заключают брачный 
договор. Чем он может помочь?

– Важно понимать, что брачный до-
говор – это не про развод и отсутствие 
доверия. Многие пары и до брака, и уже 
состоя в нем, регулярно обсуждают раз-
ные денежные и имущественные вопро-
сы, а брачный договор – это фиксация 
таких вопросов. 

Бывают ситуации, когда мужчина, же-
нясь во второй раз, оставляет детям от 
первого брака имущество. В случае его 
смерти, они по закону тоже могут пре-
тендовать на наследство, остающееся 
после него. Благодаря брачному догово-
ру этого можно избежать, просто про-
писав, кто обладает правом на имуще-
ство, приобретенное во втором браке. 

Если один или оба супруга имеют соб-
ственный бизнес, то брачным догово-
ром можно уточнить, что все риски и 
решение любых материальных вопро-
сов, которые касаются этого бизнеса, 
ложатся только на его владельца. 

Так, благодаря брачному договору, вы 
можете защитить себя, свою семью и 
семейное имущество от кредиторов, 
детей от первого брака и любых других 
притязаний третьих лиц.

А Н А С ТА С И Я  П О П О В А
юрист, руководитель 

компании «Мамино право»

https://t.me/mama_pravo
https://t.me/mama_pravo
http://instagram.com/mama_pravo
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на Этот И ДрУГИе ВоПросЫ отВеЧает наШ ЭКсПерт, 

рУКоВоДИтеЛь И осноВатеЛь ПсИХоЛоГИЧесКоГо 

Центра «ПотенЦИаЛ» ИРИНА ШИБАЕВА. 

– Ирина Владимировна, многие наши 
современники избегают глубоких 
отношений, связанных с сильными 
чувствами, предпочитают заменять 
любовь мимолетными, ни к чему не 
обязывающими связями. Почему так 
происходит? 

– Психологическое и эмоциональное 
взросление молодых людей сегодня явно 
запаздывает, осознанно или неосознан-
но они остаются инфантильными, ведут 
себя как дети. Они хотят, чтобы пар-
тнеры принимал их любыми, терпели 
перепады настроения, эмоциональную 
нестабильность и даже жестокость – всё 
то, что любящие родители принимают 
от своего ребенка. Он может сколько 
угодно капризничать, скандалить, тре-
бовать знаков внимания – всё это только 
для того, чтобы его «взяли на ручки» и 
приласкали. Один из признаков инфан-
тильности – внутренняя уверенность и 
рассуждения на тему «мне все должны» 
и не додают: родители, партнер, обще-
ство, государство. Такому человеку в 
голове не приходит, что зрелые и дли-
тельные отношения, а особенно – созда-
ние семьи, подразумевают, прежде всего, 
отдачу – всего себя близкому человеку. 

– Какой должна быть внутренняя 
установка человека, вступающего в 
брак, если он намерен сохранить этот 
союз в гармонии, без ссор и скандалов? 

– Нередко, вступив в брак, молодой муж 
(или жена) по прежнему придерживает-
ся своей старой психологической уста-
новки: «Да, теперь я женат (замужем), но 
я человек свободный, никому ничего не 
должен». Такая формула разрушитель-
на для семейного союза. Гораздо более 
продуктивна установка: «Я человек 
взрослый, а значит, отвечаю не только 
за себя, но и за жену и всех членов своей 
семьи». В первом случае «свободный 
от обязательств» человек и ведет себя 
соответственно: приходит и уходит, 
когда вздумается, забывает ответить на 
звонки, не думает о том, что его «поло-
винке», а затем и детям необходимы его 
внимание, забота, да и просто матери-
альная поддержка! В конце концов, он 
оказывается действительно свободен и 
от семейного союза. 

В результате в депрессию погружаются 
оба – и он, и она. Оптимальный вариант, 
когда человек, не откладывая, постара-
ется разобраться и решить проблемы 
своего психоэмоционального состояния 
и внутреннего равновесия.  

Я советую молодожёнам помнить не-
сколько простых правил. Люди создают 
отношения не для страданий, а для сча-
стья. И если раздражения и обиды на-
чинают накапливаться – это не нормаль-
но. Ваш партнер не обязан принимать 
Вас любым – не надо бесконтрольно 

вываливать на близкого человека свои 
негативные эмоции, истерики, капри-
зы, проявлять агрессию, заставлять его 
ревновать. 

Если вы считаете себя взрослым – по-
старайтесь не срываться и не выплески-
вать плохое настроение на близких, тем 
более детей. Очень важно стремиться 
к искренности и открытости в отно-
шениях. С другой стороны, не стоит 
рассказывать всю подноготную о ваших 
прошлых партнерах. Помнить, что ваша 
половинка – живой человек, который 
особенно уязвим, когда любит. 

... И если в отношениях начинает на-
капливаться негатив, то не стесняйтесь 
прийти на консультацию к психологу, 
чтобы найти корень проблем. Это своего 
рода психологическая гигиена.

Как сохранить 
чувства надолго?

Интервью: Валерий Борисов

ВаЖно стремИтьсЯ 

К ИсКренностИ 

И отКрЫтостИ 

В отноШенИЯХ

https://mp-potencial.ru/
https://mp-potencial.ru/
https://t.me/irinapsychologue


Топовый клинический психолог Екатеринбурга, гипнотерапевт, специалист 
по финансовому росту; основатель уникального метода Менеджмента 
психики; член Восточно-Европейской ассоциации клинических психологов 
и гипнотерапевтов; приглашенный эксперт телеканала «Россия. Урал», 
холдинга «Медиа Круг», подкаста «Так по-женски», лауреат премии «Знак 
доверия», предприниматель и сооснователь двух успешных бизнесов, 
тренер-эксперт крупнейшего бизнес сообщества Урала.

 aЗа 3 сессии подняли чек в производстве, 
избавились от синдрома самозванца и комплекса 
отличницы. Чистая прибыль выросла в 2 раза 
и достигла 1 млн руб.
 aЗа 3 групповых сессии вырастили уверенность 
в себе, как в предпринимателе, разработали 
KPI и продали его команде. Итог – рост чистой 
прибыли 90 тыс. руб. до 500 тыс.руб.
 aЗа 4 сессии подняли чек за консультацию с 3000 
до 15000 рублей и масштабировали продажи.
 aЗа 2 сессии получили должность, к которой клиент 
не мог даже приблизиться в течение 10 лет.

Прошла путь от работы в найме и долгов в 2,5 млн 
до статуса рублевого миллионера и собственника 
психологического центра «Школа здорового эгоизма 
Марины Тихоновой»

Знает, как поднять самооценку и справиться 
с неуверенностью в себе:
 перестать сравнивать себя с другими
 обрести уверенность в себе, своей уникальности  
 и важности
 отстаивать свои границы
 спокойно вести себя в критических ситуациях

Научит управлять своим состоянием:
 справиться с прокрастинацией и ленью
 легко адаптироваться к любым изменениям
 быстро выходить из негативных эмоций

Поможет избавиться от страхов при построении 
и масштабировании своего дела:
 страх называть цену, поднимать чек за свои услуги
 неуверенность в своем продукте или выборе ниши
 страх публичных выступлений
 синдром самозванца
 страх критики, осуждения, отказа
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КСЕНИЯ 

ЕКАТЕРИНБУРГСКАЯ

Дипломированный 
специалист
• Парапсихолог • Таролог 
• Рунолог • Нумеролог

Лауреат национальной премии 
«Женщина мира, посол добра 2021» 

+7 963 048-42-48 

@magik_ksenia_ekaterinburgskaya

Январь

Февраль

Март

Апрель

ЗаБаВно, Что 2024 ГоД еЩе И ВИсоКоснЫЙ. БУДем 
наДеЯтьсЯ, Что ДраКоньЯ УДаЧа ПоБеДИт, И нас БУДет 
ЖДать ХороШИЙ ГоД! Это отЛИЧное ВремЯ ДЛЯ наЧаЛа 
ЧеГо-нИБУДь ноВоГо, В том ЧИсЛе ДраКон оБеЩает 
ИнтереснЫе ПерсПеКтИВЫ ВЛЮБЛеннЫм, реШИВШИм 
ЗаКЛЮЧИть БраК В Этот ПротИВореЧИВЫЙ ГоД.

В 2024 ГоДУ наШИм 
неоБЫЧнЫм 
ПоКроВИтеЛем станет 
ДраКон, ПрИносЯЩИЙ 
УсПеХ, рост И раЗВИтИе.

Брак, заключенный в 
январе, будет счастлив 

долгие годы. Январская свадьба благо-
приятна для финансового благопо-
лучия. Положение небесных светил в 
январе символизирует движение вперед 
и перспективы духовного роста.

Это хороший месяц для 
создания семьи, супругам 

обязательно будет сопутствовать удача, 
а их союз будет крепким и гармонич-
ным. Холода только закалят отношения 
и приведут к образцовой семейной 
жизни.

Апрельская свадьба – 
одно из лучших решений. 

Природа набирает силы, настроение 
зашкаливает. Пару, сыгравшую свадьбу 
в апреле, ждет союз, наполненный чув-
ствами и страстью. Брак сулит финан-
совое благополучие и крепкую семью.

Для бракосочетания март 
считается очень удачным  

месяцем. Отношения супругов будут 
яркими и полными интересных собы-
тий. Мартовские пары очень крепкие и 
счастливые. В вашей семье всегда будут 
царить взаимоуважение и любовь.

122 МОя СЕМья

Под покровительством Дракона

https://www.instagram.com/magik_ksenia_ekaterinburgskaya/
https://www.instagram.com/magik_ksenia_ekaterinburgskaya/
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Май

Сентябрь Ноябрь

Октябрь Декабрь

Июнь

Июль

Август

Пары, которые решили 
пожениться в жарком 

июле, будут трепетно относиться друг к 
другу, их отношения будут счастливы-
ми и надежными. Свадьба в июле – пре-
красное начало для создания крепкой 
и любящей семьи. Такой брак отмечен 
печатью верной любви и чувственной 
страсти.

В этом месяце вам лучше 
отказаться от проведения 

свадебного торжества, так как благо-
приятных дней для этого знакового 
события в декабре очень мало. Лучше 
этот месяц провести в деятельной под-
готовке к вашей свадебной церемонии 
или выбрать направление и отправить-
ся в свадебное путешествие.

Прекрасное время для 
бракосочетания. Семей-

ные отношения, начатые в ноябре, бу-
дут романтичными и теплыми. Супруги 
не потеряют интерес к своей половинке 
на протяжении долгих лет, и в любых 
конфликтных ситуациях найдут душев-
ные силы, чтобы прийти к взаимному 
согласию.

Если молодожены решат 
провести свое бракосо-

четание в октябре, судьба будет к ним 
благосклонна и проведет их союз через 
жизнь, наполненую искренними, самы-
ми добрыми чувствами. Супруги будут 
уважать и ценить друг друга, заботить-
ся о благополучии семейного очага. 
Свадьба в октябре – хороший вариант.

Бракосочетание в сентя-
бре – отличный выбор. 

Молодых ждет спокойная и стабильная 
жизнь в долгом и счастливом браке. 
В такой семье всегда будет достаток 
и благополучие. На первом месте у 
супругов будет духовная близость, 
они постараются сохранить доброту и 
душевное тепло.

Свадьба в августе сулит 
влюбленным только 

хорошее. Они пронесут любовь через 
годы. Энергия августа наполнит брак 
чувствами, любовью и яркими событи-
ями. Молодые супруги будут не только 
хорошо жить в браке, но и станут от-
личными друзьями, между которыми 
будет взаимопонимание.

Первый месяц лета яв-
ляется одним из самых 

благоприятных периодов для заклю-
чения брака. Поженившиеся в июне 
молодожены будут жить душа в душу. 
Не зря июнь назван свадебно-медовым 
месяцем. Июньская свадьба – залог 
сладкой семейной жизни. Это расцвет 
природы, чувств и самой жизни.

Не самое удачное время 
для свадебной церемонии. 

Бытует мнение о том, что поженивши-
еся в мае пары промаятся в браке. Если 
учитывать, что 2024 год високосный, 
то негативная энергетика этого месяца 
еще удваивается. В это время лучше от-
правиться в свадебное путишествие и 
насладиться началом теплого лета.
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Каждому эксперту, появив-
шемуся на страницах нового 
104-го номера журнала, были 
вручены дипломы, а многим 
и статуэтки «Знак доверия 
- 2023». Под аплодисмен-
ты гостей лауреаты пре-
мии выходили на сцену за 

долгожданной наградой. Самой многочисленной 
стала номинация «Помощь молодой семье» – в нее 
вошли специалисты, чьи интервью были размеще-
ны в рубрике «Моя семья». Еще одна номинация, 
которую можно назвать особым сюрпризом для 
гостей – «Открытие года». В ней лауреатами стали 
специалисты, чей путь в праздничной индустрии 
только начинается, но они уже зарекомендовали 
себя как экспертов и мастеров своего дела.

Зажигательный ведущий Александр Перминов 
– просто мастер импровизации, он удерживал 
внимание гостей на происходящем на сцене от 
начала и до самого конца! Концертную программу 
составили артисты, в чьем таланте не возникает 
сомнений – это кавер-группа Goose Lee Band, 
певица Юлия Сокрут и шоу-балет «Карамель», а 
также вокальный ансамбль Victory Band. 

Торжество началось с приветственного слова 
директора журнала «Свадебный вальс» Алексея 
Филипповича Сидорова. Затем, пока гости со-
бирались на летней веранде, занимая удобные 
столики, в баре прошла дегустация вкуснейших 
коктейлей от Events_Bar_Ekb. 

Во время вручения премии было сказано много 
теплых слов в адрес журнала и его коллектива, 
а невероятное количество подарков и цветов от 
гостей стало для женского коллектива вдвой-
не приятно! Кстати, сотрудников «Свадебного 

wedding news

«СВАДЕБНОМУ ВАЛЬСУ»
В СЕНТЯБРЕ ЖУРНАЛ «СВАДЕБНЫЙ 
ВАЛЬС» ОТПРАЗДНОВАЛ 22-й ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ! НА ПРАЗДНИЧНУЮ 
ВЕЧЕРИНКУ, СОСТОЯВШУЮСЯ В 
СТИЛЬНОМ ВИННОМ БАРЕ sAgA, 
БЫЛИ ПРИГЛАШЕНЫ БЛИЗКИЕ 
ДРУЗЬЯ, ПАРТНЕРЫ И ЛЮБИМЫЕ 
МОЛОДОЖЕНЫ.
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– 22 ГОДА!

вальса» гостям тоже представили – именно они 
задували свечи на именинном торте от кондитер-
ской компании Violet. И, поскольку все декорации 
и дресс-код были выдержаны в черно-золотых 
и бордовых оттенках, то и торт был выполнен в 
таких же цветах. И каждый гость получил свой 
кусочек вкуснейшего торта! 

Этот номер был насыщен не только информаци-
ей и партнерами. Много пар хотели попасть на 
обложку, поэтому было напечатано три разных 
обложки – на одной из них изображены молодо-
жены, победившие в конкурсе «Ваша свадьба на 
обложке», еще одна пара – это молодожены, чья 
свадьба состоялась совсем недавно, и при помощи 
«Свадебного вальса» паре удалось сэкономить на 
проведении торжества колоссальную сумму. Тре-
тья пара – семья со стажем, ведь женаты они уже 
целых 16 лет, 9 из которых воспитывают сына!

Все пары с обложек лично присутствовали на 
нашей праздничной вечеринке, и потому смогли 
первыми получить заветные журналы. 

Главный редактор журнала Александра Евдоки-
мова совместно с партнерами журнала «Свадеб-
ный вальс» разыграла множество призов среди 
всех присутствующих в зале – это и украшения, и 
сертификаты, и даже номера в отеле и в загород-
ном клубе, посещения SPA, а также 10000 рублей 
на зарубежную поездку! Общая сумма подарков 
составила более ста тысяч рублей. 

Дорогие друзья! 
Коллектив редакции журнала искренне благо-
дарит каждого, кто был с нами в этот теплый 
сентябрьский вечер – нам важно ваше присут-
ствие! Надеемся на дальнейшее плодотворное 
сотрудничество!

ПОЛНЫЙ СПИСОК 
ВСЕХ ЛАУРЕАТОВ 
ПРЕМИИ «ТОП100+ 
ЛУЧШИХ КОМПАНИЙ 
ЕВЕНТ-ИНДУСТРИИ»

По мнению журнала «Свадебный вальс»

Фото: Евгений Карась, Александра Ряпасова, Ирина Тюленева
Текст: Ульяна Буркова

https://svadba-vals.ru/news/novosti-ekaterinburga/nashi-novosti/top-100-prazdnichnyh-kompanii.html


126126 wedding news

ВАШ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР
10 сентября в загородном клубе «Пески» проект «Клуб моло-
доженов» закрыл летний свадебный сезон шоу-выставкой 
«Правильный выбор». Более 30 пар будущих молодоженов 
стали участниками мероприятия, где присутствовало боль-
ше 40 компаний и экспертов, работающих в ивент-сфере.

Ведущими, задавшими вечеру зажига-
тельный тон, стали Нина Елизарова и 
Алексей Сковородников, а запечатлели 
лучшие моменты фотографы Ирина Тю-
ленева и Валентина Кормильцева. Яркое 
видео в память о встрече создал видео-
граф Николай Рыков. Все гости могли 
позировать у самой красивой и большой 
фотозоны от Натальи Колмаковой (ком-
пания «Ультрамарин»).

Сразу два модных 
показа состоя-
лось в этот вечер: 
модели продемон-
стрировали сва-
дебные платья от 
Марьям Ярмиевой 
и вечерние наряды 
– от специалистов 
бренда Atelier 
Marconi.

Среди экспертов на вы-
ставке «Правильный вы-
бор» были представлены 
как постоянные участ-
ники «Клуба молодоже-
нов», так и новые. 

Особое внимание при-
влекли кондитеры – сво-
ими тортами покорила 
Кристина Пильникова.

Вкуснейшими коктей-
лями гостей «Клуба 
молодоженов» угощали 
артисты Бармен-шоу 
Александра Синицына. 

Также в числе постоян-
ных участников были 
специалисты по органи-
зации свадеб из агент-
ства Twoe.

Наведите камеру смартфона на QR-
код и перейдите по ссылке в сервис 

дополненной реальности МЕМОРИС. 
Приложение можно не устанавливать. 

Наведите камеру на фото и 
наслаждайтесь видеопросмотром!
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Наведите камеру смартфона на QR-
код и перейдите по ссылке в сервис 

дополненной реальности МЕМОРИС. 
Приложение можно не устанавливать. 

Наведите камеру на фото и 
наслаждайтесь видеопросмотром!

ВИДЕОПРИГЛАШЕНИЕ В «КЛУБ МОЛОДОЖЕНОВ»

ФЕВРАЛЬ 2024 – 114-я встреча 
АПРЕЛЬ 2024 – 115-я встреча 
МАЙ 2024 – 116-я встреча 

«Клуба Молодоженов»

Дорогие женихи и невесты! В Клубе молодоженов «Свадебный вальс» для 
вас проходят встречи с профессионалами wedding-индустрии, которые 
ответят на все волнующие вопросы о подготовке к свадьбе!

Регистрация на встречи «Клуба молодоженов»
на сайте: svadba-vals.ru 
или по телефону +7 343 377-00-50 (56)
Звоните для быстрой регистрации.

Среди молодоженов были разыграны 
приятные призы, главными из которых 
стали подарки от загородных клубов 
– посещение сауны в MeCastle и номер 
на двоих в «Песках». Также и другие 
партнеры разыграли свои сертификаты, 
большая часть гостей получила подарки.

На встрече присутствовали две пары, 
которые поделились опытом и расска-
зали, сколько им удалось сэкономить 
благодаря знакомству со «Свадебным 
вальсом». Одна пара на уже прошедшей 
выставке выиграла поездку в Турцию, 
а вторая сэкономила на проведении 
торжества более 95000 рублей.

Множество артистов откликнулись 
на приглашение Клуба и порадовали 
наших гостей в этот вечер. Искусством 
вокала покоряли Юлия Сокрут, Михаил 
Зеленин и группа Funk Power, танца-
ми – шоу-группа «Карамель», а магией 
фокусов удивлял иллюзионист Иван 
Банников.

Среди представи-
телей свадебной 
индустрии, как и 
всегда, особенно 
заинтересовали 
молодоженов 
ювелирные салоны 
– «Обручалка», 
«Золотое счастье», 
«Граф Кольцов» и 
«Ориенталь».

Следующая встреча 
«Клуба молодоженов» 
стоится в феврале 
2024 г. – она станет 
открытием нового 
свадебного сезона. 

МЫ ЖДЕМ ВАС! 

Организатор «Клуба молодоженов» 
Елена Кокарева: +7 982 696-20-18
kokarevaelena8@gmail.com

https://svadba-vals.ru/clubs/15
https://svadba-vals.ru/clubs/15
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А чтобы у ведущих на это хватало не только идей, 
а еще и энергии, они тоже отдыхают. 21 января 
2024 года пройдет уже Шестой региональный 
Новогодний «Зеленый корпоратив» для всех, кто 
создает людям праздники: ведущих, диджеев, 
артистов, музыкантов, аниматоров, декораторов, 
организаторов, стилистов. Отдыхаем, как хотим, 

без галстуков, корон и шаблонов, из 
большой любви к общему делу.

Подробности в нашей группе: 
vk.com/mk_ot_zaec 
Присоединяйтесь!

Для чего все это нужно?

Для того, чтобы современные ведущие 
постоянно развивались, прокачива-
ли свои профессиональные навыки и 
обновляли сценарии. Для того, чтобы, 
вернувшись к ним на праздник, вы сно-
ва удивились, восхитились, отдохнули 
душой и покуролесили тоже от души.

Организатор: Галина Заец
Фото: Владимир Солдатов
Копирайтер: Оксана Сушинских

В этот раз команда «Event-МК от Заец» привезла в Екатерин-
бург очень разноплановых спикеров: признанные мэтры и 
одна дебютантка, мастера массовых флеш-мобов и «вкусных», 
тонких фишечек, трогательной лирики и безудержного смеха 
– и каждый из них – со своей уникальной подачей и энергией. 
Александр Зайцев, Наталья Мегатой, Елена Воскресенская-
Иванищева, Оксана Антонова показали столько новых игро-
вых программ, интерактивов и свежих идей, что новогодний 
и летний свадебные сезоны точно пройдут бомбически!

wedding news

ПОДГОТОВИЛИСЬ

К СВАДЕБНЫМ СЕЗОНАМ
ЗАКОНЧИЛАСЬ ОСЕННЯЯ СЕССИЯ

МАСТЕР-КЛАССОВ ДЛЯ ВЕДУЩИХ.

https://vk.com/mk_ot_zaec
https://vk.com/mk_ot_zaec
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Для кого то осень ассоциируется с кни-
гой, пледиком и чашкой вкусного чая... 
А для меня всегда ассоциация с учебой.  
Новые знания, просвещение, встреча с 
однокурсниками, учителями.

Осень богата на замечательных спикеров: 
Пожарская Юлия, Ожогина Оксана, 
Федоров Дмитрий, Авдуевские Анастасия 
и Антон. Что могу сказать – учимся у лучших!

Организатор: Кукушкина Наталья 
Фотографы: Боков Евгений и Кузьминых Игорь

wedding news

ВРЫВАЕМСЯ В ПРАЗДНИКИ!

Вот и ВЕДУЩИЕ начинают свои об-
учения. Обновляют свои программы, 
готовятся к Новому году. Миссия-то у 
них ОГО-ГО какая! Дарить праздник 
ВАМ, дорогие заказчики. 

Приглашаем записаться на мастер-
классы для ведущих в Екатеринбурге: 

vk.com/public221571477

https://vk.com/public221571477
https://vk.com/public221571477
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Хотите присоеди-
ниться к сообще-
ству женщин-пред-
принимателей, 
получить знания, 
прокачать себя и 
свой бизнес, стать 
Леди Урала? От-
правьте заявку или 
заполните анкету: 
леди-урала.рф  
+7 922 616-14-21 
+7 953 824-53-30

ФИНАЛ КОНКУРСА 
«ЛЕДИ УРАЛА»

Организаторы – 
Анна Чучкалова, 
основатель Биз-
нес-клуба «Дары 
Богинь» и Ирина 
Конькова, осно-
ватель Академии 
бьюти-профессий 
и Студии красоты 
BEAUTY ROOM by 
Irina Konkova.

После тщатель-
ного обсуждения 
и сопоставления 
всех качеств, 
жюри объявило 
имя новой Леди 
Урала – ей стала 
Марина Чунто-
нова, представля-
ющая компанию 
Chilekids в Екате-
ринбурге. 

I вице-Леди Урала: Ирина Этинген
II вице-Леди Урала: Оксана Асташкина
III вице-Леди Урала: Оксана Головенько 
Леди зрительских симпатий: 
Елена Аписарова 
Леди зрительских симпатий-онлайн 
(голосование в зале): 
Татьяна Телепова

В сентябре 2023 года состоялся грандиозный финал 

одного из самых престижных конкурсов для женщин-
предпринимателей в Екатеринбурге.

В течение полутора месяцев участницы из разных уголков 
региона усердно готовились к финалу, проходя не только 
тренировки и репетиции, но и мастер-классы от опытных 
экспертов в таких направлениях, как тайм-менеджмент, 
ораторское искусство, театральное мастерство, творчество, 
стиль, продвижение в новых реалиях, а также йогу, дни кра-
соты, встречи с сексологом, нетворкинг и многое другое.

Весной 2024 года наш город посетит хариз-

матичный спикер Дмитрий Питерский из 
Санкт-Петербурга и представит новинки 

для выпускных, свадеб и юбилеев.

МАСТЕР-КЛАСС ОТ ПРОФЕССИОНАЛА

Предыдущий мастер-класс 
от Дмитрия Питерского 
прошел на высоком уровне, 
эмоционально и зажигатель-
но! Организаторы разыграли 
сертификаты от журнала 
«Свадебный вальс». Колле-
ги были приятно удивлены 
призам! 

БУДЕМ РАДЫ НОВОМУ 
СОТРУДНИЧЕСТВУ!

vk.com/
alenarahimova 

или WhatsApp: 
+7 922 232-19-69

Для всех желающих 
открыта запись:

Актуальные программы, 
материал и яркие идеи для 
свадебного сезона – 2024.

wedding news

https://xn----8sbanetsf7b3a.xn--p1ai/
https://vk.com/alenarahimova
https://vk.com/alenarahimova
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Состоялся долгожданный финал Всероссийской премии «Женщина года 2023»

Несколько месяцев девушки Екатеринбурга, Свердловской области, Мурманска, 
Донецка, Москвы, Перми готовились к этому феерическому шоу!

Теперь мы знаем имя по-
бедительницы финала, той 
самой – Женщины Года, ею 
заслуженно стала прекрас-
ная Светлана Винтер. 
 
Поздравляем Светлану с 
этим званием, которое она 
будет носить с достоин-
ством весь год и, как главная 
королева, будет принимать 
участие во всех социально-
значимых мероприятиях, 
проводимых в Свердловской 
области.

ФИНАЛ ВСЕРОССИЙСКОЙ ПРЕМИИ 
«ЖЕНЩИНА ГОДА»

wedding news

6 ноября состоялся финал проекта для женщин-
предпринимателей Екатеринбурга и Свердловской области – 

«Мисс и Миссис Бизнес Екатеринбург 2023».

МИСС И МИССИС БИЗНЕС 
ЕКАТЕРИНБУРГ 2023

За время подготовки к финалу участницы прошли мастер-классы, были 
проведены фотосессии и отдых на турбазе! Участницы продемонстри-
ровали свои видео-визитки. Шоу получилось фееричным – показ от 
дизайнеров, участницы презентовали себя и свой бизнес 
на большую аудиторию. Участницы показали свои твор-
ческие номера. 

Хэдлайнером вечера стала популярная певица NA’STIKA 
– специально приглашенный гость из Москвы.

В этом году проект проходил при поддержке 
Администрации г. Екатеринбурга.

Миссис Бизнес Екатеринбург 
2023 – Анна Зализняк 
Миссис Бизнес Екатеринбург 
classic 2023 – Мария Штань 
(номинация 40+) 
Миссис Бизнес Queen of talent 
2023 – Кира Берлинова 
Миссис Бизнес People’s Choice 
2023 – Елена Краснова
Одна из победительниц получила в подарок серь-
ги в форме клевера от Natasha Libelle.

Внимание! Уже сейчас вы можете подать заявки на 
участие в проекте на следующий год по спецусло-
виям: vk.com/mrs_business_ekaterinburg

Миссис Бизнес «Опора 
Бизнеса» Елена Ионкина

Заключитель-
ный этап про-
шел на площадке 
Синара-Центр. 

Победительница-
ми в главных но-
минациях стали:

https://vk.com/mrs_business_ekaterinburg
https://vk.com/mrs_business_ekaterinburg
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– Дмитрий, насколько необходим про-
ект для качественного ремонта? Дей-
ствительно ли без него сделать хорошо 
не получится?

– Проект необходим в первую очередь 
для того, чтобы упорядочить процесс ре-
монта, сделать его легче – причем как для 
заказчика, так и для строителей. Обычно, 
когда проект уже утвержден, изменения в 
него вносятся по минимуму, и, благодаря 
этому, у нас нет необходимости допол-
нительно снова заниматься выбором 
материалов, самим решать, как распо-
ложатся элементы интерьера, розетки, 
перегородки и прочее. Но и без дизайн-
проекта хороший тоже ремонт возможен. 
Мы, например, с учетом нашего опыта 
и нашей насмотренности всегда можем 
подсказать оптимальное расположение 
электрики, сантехники, мебели и проче-
го. Также у нас есть партнеры, предостав-
ляющие необходимые материалы – их 
мы тоже можем порекомендовать, если у 
клиента есть такая необходимость.

– Как вы решаете вопрос бюджета ре-
монта для своих клиентов? Есть ли на 
старте зафиксированная сумма, или по 
ходу ремонта она может меняться?

– Что касается бюджета ремонта, тут, на 
самом деле, весь вопрос исключительно 
в цифрах. Самое главное – посчитать 
примерную стоимость реализации всего 
проекта, но всегда нужно учитывать, что 
в процессе, возможно, смета увеличится 
или уменьшится на 20-30%.

ДОВЕРЬТЕ РЕМОНТ
профессионалам!

В ПОМОЩЬ МОЛОДОЙ СЕМЬЕ

ПОСЛЕ ПОКУПКИ КВАРТИРЫ НАСТУПАЕТ ТРУДНОЕ ВРЕМЯ, 
ИМЕНУЕМОЕ РЕМОНТОМ. В НОВОСТРОЙКАХ ЗАЧАСТУЮ 
МОЖНО ЗАКАЗАТЬ РЕМОНТ ОТ ЗАСТРОЙЩИКА, НО БЫТЬ 
УВЕРЕННЫМ В КАЧЕСТВЕ ЭТИХ РАБОТ ПОЛУЧАЕТСЯ НЕ ВСЕГ-
ДА. В КВАРТИРАХ СТАРОГО ФОНДА СИТУАЦИЯ ЕЩЕ СЛОЖ-
НЕЕ, ВЕДЬ РЕМОНТ В НИХ — ЭТО ПРАКТИЧЕСКИ ВСЕГДА НЕ 
ТОЛЬКО СМЕНА ОБОЕВ И НАПОЛЬНОГО ПОКРЫТИЯ, НО И 
ЗАМЕНА КОММУНИКАЦИЙ И ДАЖЕ ЭЛЕКТРОПРОВОДКИ. 
РАЗОБРАТЬСЯ СО ВСЕМ ЭТИМ МНОГООБРАЗИЕМ ПОД СИЛУ 
ТОЛЬКО ПРОФЕССИОНАЛАМ СВОЕГО ДЕЛА — МАСТЕРАМ 
ИЗ «СТУДИИ РЕМОНТА ДМИТРИЯ КИРОВА».

Мы в нашей компании всегда стараемся 
четко рассчитывать стоимость ремонтно-
отделочных работ. Также мы примерно 
считаем стоимость черновых и чистовых 
материалов. И если с черновыми обыч-
но все понятно, то с чистовыми все не 
так уж и просто, потому что, например, 
очень популярный сейчас керамогранит 
зачастую в разы отличается по стоимо-
сти. Такие моменты могут сказываться 
на всей смете, но узнать мы это можем 
только в процессе – либо уже во время 
ремонта, либо когда закупаем материалы.

– В каком порядке правильно делать 
ремонт? За что вы беретесь в первую 
очередь, а что оставляете на последний 
этап, если речь идет о полном ремонте 
квартиры?

– Ремонт мы обычно начинаем с демон-
тажных работ, если они требуются. Если 
это новостройка, то с электромонтажных 
работ. Затем проводим сантехнические 
работы, а также черновую подготовку 
стен, полов и потолков в тех помещениях, 
где нам предстоит сделать ремонт. После 
этого начинается этап монтажа перего-
родок и различных коробов. Следующим 
этапом является укладка керамогранита 
и плитки, покраска стен или поклейка 
обоев, укладка напольных покрытий, 
монтаж межкомнатных дверей, на-
тяжных потолков, сантехники, розеток 
и выключателей. Так, постепенно мы 
делаем ремонт на всем объекте, избавляя 
квартиру от старого и ненужного и давая 
хозяевам новое, красивое и полезное.

– Бывает ли такое, что в проект изме-
нения вносятся уже в процессе работы? 
Что делать, если такое происходит?

– Да, нередко случается, что изменения 
все-таки вносятся в проект в процес-
се ремонта. Причин этому несколько. 
Случается так, что клиент внезапно хочет 
что-то изменить в проекте, когда его 
уже согласовали. Тогда мы согласовыва-
ем такие корректировки с дизайнером, 
вносим изменения, и работаем уже с 
обновленными данными. Также изме-
нения бывают и при демонтаже, и при 
монтаже сантехнических труб, монтаже 
трасс кондиционеров, и электромонтаж-
ных работах. Обусловлено это обычно 
тем, что в стенах, например, проходит 
арматура, и электроточки приходится 
смещать в сторону. Либо приходится на-
ращивать фальшстену – для того, чтобы 
все необходимые коммуникации проло-
жить за ней. Все тоже самое происходит 
с сантехническим работами. То есть, 
изменения технического характера мы 
вносим сами, исходя из их необходимо-
сти. Ничего страшного в этом нет – это 
небольшие правки в проекте, которые 
практически никак не влияют на общую 
картинку ремонта.

– Как правильно выбирать строителей 
и дизайнера, которые будут занимать-
ся ремонтом?

– Чтобы правильно выбрать строителей, 
нужно поискать компании, занимающи-
еся ремонтом в соцсетях. Можно также 
спросить у знакомых и родственников, 
чтобы получить отзывы реальных людей. 
Если строителей вам порекомендовали, 
то не поленитесь сходить к этому чело-
веку в гости, в его отремонтированную 
квартиру, и посмотрите на качество рабо-
ты своими глазами. Это важно, ведь вос-
приятие у всех абсолютно разное – быть

Интервью: Ульяна Буркова



может, ваш друг будет восторгаться 
результатами работы, а вы предпочтете 
поискать мастеров еще где-нибудь.

Идеальный вариант – найти фирму по 
ремонту через соцсети. В этом случае 
нужно обращать внимание на то, на-
сколько регулярно ведется блог. Если 
компания активно ведет свои соцсети, 
показывая, в том числе, и ошибки, а не 
только отличные результаты работы, то у 
вас есть возможность увидеть множество 
объектов, и исходя из этого, сделать свой 
правильный выбор.

– Вы тоже активно ведете соцсети, и 
как раз рассказываете об объектах, на 
которых работаете. Чем такие посты 
полезны вашим будущим клиентам?

– Соцсети, на мой взгляд, – это очень 
удачный инструмент продвижения ком-
пании, а еще отличный способ показать 
людям, что и как происходит у нас на 
объектах. Зачастую подписчики, наблю-
дая за нами в течение нескольких меся-
цев или даже нескольких лет, принимают 
решение о том, что при необходимости 
они будут обращаться именно к нам. Так 
происходит, потому что они уже знают: 
здесь можно получить ремонт и сервис 
высокого качества, что я и показываю 
соцсетях. Очень часто люди, обращаясь 
к нам, говорят, что смотрят за моим 
«сериалом» в блоге уже продолжительное 
время. Им нужно, чтобы именно моя 
компания делала ремонт у них дома. 

В соцсетях я также иногда показываю 
наши промахи, ошибки, и обязательно 
рассказываю о том, как мы их исправ-
ляем. А еще через свои блоги я доношу 
до людей свои ценности и принципы. 
Например, показываю семейные отно-
шения, и поэтому все мои подписчики 
знают мою семью, и легко считывают 
ценности личностного характера, увлече-
ния и хобби. Те, кому все это откликает-
ся, становятся нашими клиентами.

+7 908 637-34-46 

dkremont-ekb.ru

соцсети: 

dimakirov_ekb_remont

СТУДИЯ РЕМОНТА

ДМИТРИЯ КИРОВА

https://instagram.com/dimakirov_ekb_remont
https://instagram.com/dimakirov_ekb_remont
https://dkremont-ekb.ru/


https://www.chamovskikh.com/
https://www.chamovskikh.com/
https://t.me/chamovskikh

